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editorial 3

Kriz je znakom spasy...

Tak zni refrén znamé slovenské postni pisné, vyjadruje to podstatné. Proto jsou krize
na nasich kostelich a kaplich, na ndhrobcich, nosime je na retizku... K¥iZ je zname-
nim, Ze se hlasime ke Kristu, ktery nam skrze své utrpeni daroval svobodu, spasu. Dej-
me nyni slovo krasnému textu sv. Jana Zlatoustého:

Znamenimi nasi porazky kdysi byla panna, dievo a smrt. Tou pannou byla Eva, nebot
jesté nepoznala muze, dievem byl (rajsky) strom, smrti trest Adamav. A hle, nyni opét
Panna, dievo a smrt. Symboly porazky se tu vSak stavaji symbolem vitézstvi: misto
Evy je zde Maria, misto stromu poznéani dobra a zla strom KriZe, misto smrti Adamovy
smrt Kristova.

Viz: ¢im dabel zvitézil, tim byl také porazen! Z (rajského) stromu porazil dabel Ada-
ma, z ktize premohl Kristus dabla. Jedno dievo srazelo do propasti podsvéti, druhé
naopak privadi zpét k Zivotu i ty, ktefi tam sestoupili jiz predtim. To prvni ukrylo po-
razeného ¢lovéka, kdyz se stydél za svou nahotu, druhé naopak obnazeného ¢loveéka
pred zraky v8ech vyvysilo jako vitéze. Prvni smrt privedla vSechny, kdo se narodili
po ni, do zahuby, druh naopak vzkfisila k zivotu i ty, ktefi se narodili pred ni. ,,Kdo
vyli¢i mocné ¢iny Pané?“ Smrt nés ucinila nesmrtelnymi, tak podivuhodné je dilo
Krizel!...

Vsechno toto slavné dilo nasi spasy vzeslo z KriZze. KiiZ je znamenim triumfu nad
démony. Kz je mecem tasenym proti hiichu, je mecem, kterym Kristus probodl
Hada! Ktiz je vali Otce, slavou Jednorozeného, radosti Ducha! K¥iz je ozdobou an-
dela, bezpecim Cirkve, pychou Pavlovou, opevnénim svatych! KiiZ je svétlem celého
svétal

WO m ~ ~ &
Kriz jako zebrik
Kristlv kiiz tak neni poprav¢im nastrojem, jako predevsim znamenim Bozi vydanosti,

pokory a lasky k ¢lovéku. Ukazuje JeziSovu chudobu, kdyz visi mezi nebem a zemi, nic
uZ mu tady nepatii, ani kousek ptdy, na které by mohl stat.

Je to symbol: vertikala je jakoby Zebirikem mezi nebem a zemi. Kristus sestoupil na
zem a skrze kriz nas pritahne jednou k sobé do BoZiho kralovstvi. A pak horizontalni
pricné brevno nam ukazuje, Ze tu nejsme sami pro sebe, ale existujeme v kontextu
s druhymi — to tvori nasi stabilitu.

Ostatné tvar naSeho téla také tvori kiiz. Nase hlava sméfuje k nebi, nohama stojime
v tomto svété a ruce mame na obejmuti vSech kolem sebe. Uvnitt v§eho je nase srdce...

Kriz jako modlitba

A pak je tu nejkrasnéjsi modlitba: velky kriz, kdy se ve jménu Otce i Syna i Ducha sva-
tého nechame ze vSech stran obklopit BoZi blizkosti.

AZ se budeme modlit poboznost KiiZové cesty, vzpomenme nejen na JeZiSovo utr-
peni, ale také na jeho lasku, vydanost a nad¢ji, protoze v ném vSe dostava smysl.
Vztahnéme to i na nas zivotni prib&h, na nase konkrétni bolesti a starosti. Jsou nam
dany Panem doslova na miru a ty nas také jednou priblizi k Bohu. I toto poznani
prinasi plst...

S pozehnanim

P.Jan Linhart)
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Nedopustme upadek

velikého Boziho daru

Jednim z velkych prani kralovéhradeckého biskupa

Mons. Jana Vokala je, aby v kralovéhradecké diecézi zalozily

svUj Feholni dim Betléemskeé mnisky. A pravé o jeho Usili
a o jeho zkusenostech s témito reholnimi sestrami jsme si
s biskupem Janem Vokalem povidali.

Ziji v tichu a tstrant, ale zaroven jsou ote-
viené svétu. Maji velkou duchovni silu
a piekvapivé nizky vékovy primér. Re¢ je
o mniSské rodiné Betléma, Nanebevzeti
Panny Marie a sv. Bruna. Betlémské mnis-
ky (existuje i muzska vétev) jsou spolec-
nosti zasvéceného zivota papezského pra-
va, navazujici na tradici kartuzianského
fadu. Verici v nasi diecézi se s betlémsky-
mi sestrami méli moznost poprvé setkat
v pastyrském listu biskupa Jana Vokala
k Vanociim 2019. Tam pise ...

,Cirkev i svét naléhave potiebuji kiesta-
ny, ktefi vstupuji do vztahu s Panem. Va-
zim si a cenim psobeni nekolika aktiv-
nich feholnich rodin v nasi diecézi, jsem
vdécny za jejich nenahraditelnou sluzbu.
Jsou vSak i ti, ktefi Ziji v naprosté ode-
vzdanosti, soustifedéni a tichu. Jsou to
mniSi a mniSky v klauzure kontemplativ-
nich fada. I kdyz jsou od svéta oddéleni,
nikdo z nich neZije sam pro sebe. Jejich
spolecenstvi se stavaji centrem modlitby,
stalého hledani a rozpoznavani Bozi vile
pro nas vSechny.

V roce 2019 jsem mohl bliZe poznat Zi-
vot a spiritualitu betlémskych mnisek.
Navstivil jsem dvé jejich komunity v N¢-
mecku a v Rakousku a vnimal jsem, jak
zdejsi sestry neustale kontempluji Nej-
nu Marii a rozpoznavaji znameni Ducha
Svatého. Ziji v Gstrani, v tichu, ale i v ses-
terském spolecenstvi. Jejich zivot provazi
neustald modlitba, chvalozpévy, slaveni

bohosluzeb a manualni prace, ktera ne-
rusi jejich soustfedéni. Prvnim vzorem
jejich povolani je Matka Bozi.

Velmi touzim po tom, aby komunita
téchto sester prisla do nasi diecéze. Ta by
po dlouhé dobé dostala kontemplativni
spoleCenstvi, které ji dnes velmi chybi.
Opravdu vnimam jako velikou bolest, Ze
nam schazi ona duchovni kotva v podobé¢
komunity, kterd nés v Gstrani ,,jisti“ svou
stalou modlitbou a obéti.

Chci Vas poprosit o modlitbu za ten-
to zamér. Casto se mluvi o potiebnosti
pfimluv za povolani knézska, dnes vas
vSak také vyzyvam, abyste se modlili za
prichod téchto sester. A nejenom ze za-
hrani¢i. Za to, aby v kiestanskych rodi-
nach divky znovu slysely Bozi hlas tak,
jak tomu byvalo drive, a davaly Panu svij
zZivot jako dar. Zda se, Ze reholni zplisob
n¢jsi nez knézstvi. Nedopustme, prosim,
upadek tohoto velikého Boziho daru.
Modleme se za jeho zachovani a ukazuj-
me divkam ve svych rodinach krasu a bo-
hatstvi feholniho zivota.“

77 Biskup Jan Vokal navstivil betlém-
ské mnisky poprvé pocatkem roku
2019. V zari téhoz roku pobyl tyden
s bohoslovci, kteri se pripravovali na
své budouci knézské povolani, v klas-
tere Panny Marie v raji v rakouském
Kinderalmu. Jeden ze seminaristii si
tenkrat do svého deniku zapsal.

Na titulni strané ¢asopisu klaster Maria im Paradies v rakouském Kinderalmu

Utery 10. zafi ... Klaster je pobliz Salc-
burku uprostred Alp. Ubytovani je v ce-
lach, kde je stil, neékolik knih a klekatko.
Snoubi se tu kartuzianska tradice a laska
k vychodnim formam krestanstvi. V li-
turgii je vliv pravoslavné spirituality. Zi-
vot sester otevira otazky po smyslu toho-
to povolani. Sestry mezi sebou nemluvi.
Ranni modlitba trva dvé hodiny, vecerni
také. MSi svatou celebrovali biskupové
o paté hodiné odpoledni. Nadherna pri-
roda, ticho, hory a pravidelna modlitba
dokresluji hluboky poslech Boziho slova.
Klaster betlémskych mnisek je dreveny.
VétSina ¢innosti se odbyva v cele — mod-
litba, prace, spanek, jidlo, ¢teni. Poustev-
nik je tak védomé pod pohledem Bozim.
Buh hovorti se svym stvorenim jako pritel
s pritelem.

Poutni ddm mé také své cely, kde jsou bo-
hoslovci kazdy sam. Také biskupové a ge-
neralni vikar maji své poustevny. Je moz-
né se zucastnit rannich chval a neSpor
v kostele na kiiru. Je kazdodenni adora-
ce. Program: Samota a modlitba. Poslou-
chani Boziho slova a komunikace s Nim.
Bozi prace je tich4, prosté a prima.

Streda 11. zari ... Dne$ni den u betlém-
skych mniSek v poutnim domé byl spor-
tovné ladény a velmi slune¢ny. Rozeb¢hli
jsme se do mistnich kopci. Myslim, Ze té-
mér nikdo z nas nemél o Zivoté sester jas-
nou predstavu. Prijde-li ¢loveék, ktery ma
mnoho problém?i v hlave, at zbytecné ne-
diskutuje. Da se mu kdispozici poustevna
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( Pohled na pruceli klagtera Marienheide v némeckém Waldkappel

a Bible. Necht se modli a vSechny problé-
my se vyfeSi samy. Pokud se mu to poda-
i1, vrati se doma ke své praci. Po dne$nim
horském vyslapu se zitra bohoslovci roz-
hodli spole¢né s biskupy Janem, Josefem
a generdlnim vikafem Janem pracovat
v klaStere pii opravach ponicenych plotd.
Lidé zde nepotifebuji mluvit o Bohu, ale
musi mluvit s Nim.

Nedostanete zde popis zptsobu modlit-
by, ale spiSe cestu k Bohu. Je to cesta plna
dokonce hriiz, ale mize ji kazdy z nas
absolvovat. Na pousti Blih pretvari nase
srdce, aby byla jako srdce jeho Syna —
nézna a soucitna. Jediné tak se nau¢ime
byt dobii ke vS§em nasim bratrim.

V pondéli maji betlémské mnisky den
pousté, je to absolutni samota a pUst
v cele. Ranni chvaly, mSe svata a neSpory
jsou v kostele. Tercie, sexta, nona a kom-
pletar je v samoté. Mnisky jsou vérné
neustalé adoraci, jsou dnem i noci v pri-
tomnosti Bozi, aby Jej chvalily, oslavova-
ly a adorovaly. Jejich Zivot je utkan z neu-
stalé vnitini liturgie.

Ctvrtek 12. zari ... Treti den v klastere
betlémskych mnisek, kde ticho je tak
majestatni, Ze zacindme pronikat do
pousté uvnitf nasich srdci. UZ jsme se
dokazali zklidnit. Mlha dnes a priroda
kolem nas jen umocnuji ticho, kterého
se nam v zivoté tak malo dostava. Vede

(AdoracnikapleklasteraMariaim ParadiesvrakouskémKinderalmu

ke Zdroji. MI€eni je hledani Boha. Je to
cesta ke spojeni s Milovanym. Mlceni
neni jen vysadou klaStert, ale patii ke
kazdému, kdo miluje Boha. Je to stav
mysli a srdce. Poust mlzZeme najit kazdy
den v riznych ¢innostech. Tézko hleda-
me slova, abychom dokazali vystihnout
hlubokou duchovni atmosféru, ktera
zde panuje v prostém a jednoduchém
zpusobu Zivota zdej$i komunity. Je to
misto, kde ¢erpame, odpocivame a také
pijeme z pramene kontemplativni mod-
litby.

Patek 13. zari ... Doba, ve které Zijeme,
vyzaduje potrebu ticha a Gstrani. Mam
ale zkuSenost, ze pravé poust pomohla

( NedéIni komunitni setkani sester
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( Sestry se modli celym télem

v rozhodovani pro zasvéceny Zivot
a umoznila silu k vé€rnosti a vytrvalosti
v tomto povolani. Potfebujeme v nasi
zemi komunity, které budou zlstavat
tiché a které se budou modlit za celé lid-
stvo. Ve skrytém mlceni je Blih zvlasté
pritomen. A my budeme prichazet na tato
mista, kde intelekt zmlkne a k nam bude
hovorit nas Pan.

¥7 Zpatky do Hradce Kralové. V Hrad-
ci Kralové o vigilii Narozeni Pané
24, prosince 2019, je datovan pastyr-
sky list biskupa Jana Vokala citovany
v avodu. Nasledujici rozhovor jsme
spolu vedli o pét let pozdéji, v lednu le-
toSniho roku.

( Biskupové Jan a Josef slouzili pro sestry msi svatou

Mni$ské rodina Betléma je jedno z nej-
mlad$ich mniSskych spolec¢enstvi. Vznik-
lo v roce 1951 ve Francii jako reakce na
vyhlaSeni ¢lanku viry o Nanebevzeti
Panny Marie papezem Piem XII. Néko-
lik mladych Zen, které se slavnosti 1. lis-
topadu 1950 na Svatopetrském nameésti
v Rimé zaéastnily, se rozhodlo odejit do
ustrani a Zit v malé komunité nedaleko
Parize, v diecézi Sens. Kapli si upravi-
ly z opusténé staje, kterd pripominala
betlémskou jeskyni. Na malém oltari
vystavovaly eucharistii, klanély se pri-
tomnému Kristu a zavazaly se napodo-
bovat zivot Panny Marie — Zit podle planu
Matky Bozi, vchudobé, prostoté, odd¢le-
n¢ od shonu svéta. Dodnes sestry ve své

spiritualité kladou velky diiraz na samotu
aticho, jako by zily na pousti, kde se duse
pln¢ soustiedi na Boha a miize Mu po-
zorn&ji naslouchat. Klastery jsou obvykle
na samoté¢, obklopené prirodou. V na-
vaznosti na ptivodni jeskyni a na dtivod,
pro ktery komunita vznikla, se nazyva
Betlémskou rodinou, spolecenstvim Na-
nebevzeti Panny Marie a také spolecen-
stvim sv. Bruna, svétce z 11. stoleti, jehoz
prisnou kartuzianskou spiritualitou se
spolecenstvi inspiruje. Protoze se fehole
formovala v 50. a 60. letech 20. stoleti,
tedy v dobé koncilni liturgické reformy,
prijala do svych stanov i staleté prvky
z vychodni bohosluzby, zejména velmi
¢asté uctivani posvatnych ikon, zpév bez

77 U francouzskych betlémskych
mniSek pobyvala Katerina Duspi-
vova Bartosova, ktera vystudova-
la déjiny krestanského uméni na
prestizni L’Ecole du Cheeur grégo-
rien de Paris. Bylo ji 18 let, kdyzZ se
rozhodla odejit jako tlumoc¢nice do
uzavireného klastera v Savojskych
Alpach. Nakonec zustala a se sest-
rami Zila cely rok.

,Betlémské mnisky se tési celosve-
tové popularité. Stale vice Zen touzi
zcela zasvétit svilij zivot Bohu pouze
v kontemplativni modlitb¢, studiu,

Odejit z klastera je tézsi, nez tam vstoupit

praktické praci v tichu podle kartuzian-
ského vzoru sv. Bruna.

Vstupem do klaStera se az do vécnych
slibti sestry postupné vzdavajiveskerych
vazeb na svét, véetné komunikace s bliz-
kymi i t€émi nejbliz§imi pribuznymi. Je-
jich spiritualita je protkana vychodni
liturgii, v€etné naro¢nych zpivanych
choralnich modliteb v jejich nejstarSich
zaznamech. Je plna svétla, ticha a uza-
vieni. Klastery jsou zdmérné v odlouce-
nych lokalitach hor a vjinych pustinach,
do nichz nevede verejna doprava. Neé-
které sestry se mohou rozhodnout a ¢4st

svého zivota travit v Uplné izolaci,
v poustevng. Ja jsem po roce Zivota
v feholi zjistila, Ze nejsem vyvole-
nou. Moment rozhodnuti byl nej-
téz$i. Kdo nezazil, neuvéri, ze odejit
z klaStera je téz8i, nez tam vstoupit,“
vzpominala po néavratu Katefina
Duspivova BartoSova.

Ceska televize natocila o jejim po-
bytu u francouzskych betlémskych
mniSek unikatni dokument. Vypra-
vi v ném o své touze zasvétit Zivot
Bohu a posléze rozhodnuti vratit se
do zZivota.
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doprovodu, hluboké tklony, ¢asté pouzi-
vani kadidla a dalsi. Jejich denni modlit-
ba cirkve, rozdélena do jednotlivych casti
dne, hodné Cerpé z byzantské liturgie, je
delsi a vyuziva zpévu bez doprovodu né-
stroju. MSi svatou vSak spolecenstvi slavi
podle fFimského misalu. Pivodni komuni-
ta se postupné rozristala. Pozdéji, v roce
1976 pribyla také oddélena skupina mu-
zO0-mnicht. Univerzalniho papezského
schvaleni se celé rodiné dostalo na svatek
sv. Bruna, 6. fijna roku 1998. Dnes ¢ita
kolem 600 ¢lenti a ma pres 30 Zenskych
a 3 muzské klastery. VétSina z nich sidli
ve Francii, ale najdeme je také v Izraeli,
Argentiné, Chile, Mexiku, USA, Kanadg,
Belgii, v Némecku, Rakousku, Polsku,
Litvé, Italii, Spanélsku a Portugalsku.

77 Vratme se jesté podrobnéji ke spiri-
tualité betlémskych sester.

Vychazi z kartuzianské spirituality, zalo-
zené sv. Brunem, ktery je povaZovan za
prikopnika kontemplativniho poustev-
nického mnisstvi v zadpadnim krestan-
stvi. Svaty Jan Pavel II. kdysi prohlasil,
Zze mnich svou modlitbou vold Ducha
Svatého do svéta a byva vyslySen, proto-
Ze se podili na modlitbé Kristove. Vnima
pri ni, jak se v ném rodi hluboka laska
k lidstvu. Betlémské sestry se snazi o sta-
lou kontemplaci — byt ponofeny v Bohu,
klanét se mu i pri praci, postojem svého

(V klasterre méa kazda sestra svoji poustevnu

srdce a duse. Prace jim nejenom zajistuje
obzivu, ale nahliZeji na ni jako na sluzbu
k oslavé Pana, po vzoru Mariiné. I no¢ni
odpocinek ve svych malych poustevnach,
jejichz soucasti je vzdy i soukroma kaple,
pravidelné prerusuji, aby se v modlitbé
sklonily pred tvaii VSemohouciho v dobg,
kdy vétSina lidi spi.

¥7 Vzpominate na svoji prvni navstévu
klastera betlémskych mnisek?

Bylo to zacatkem roku 2019. Nejprve
jsem navstivil mensi klaster Marienheide
u némeckého Kasselu, pozdgji jeden z vét-
Sich klasterti v Rakousku, ale i v nékolika
dalSich zemich. TéhoZ roku jsem zaslal
generdlni predstavené a jejim spoluse-
stram ve Francii prosbu, aby zvazily svij
ptichod do nasi diecéze a zaloZeni nového
klastera. Od té doby se k tomuto tématu
spole¢né vracime a modlime se za to. Se-
stry, mnohé maji vysokoskolské vzdélani,
ptipravuji riizné setkani pro mladé zajem-
kyné, dny otevienych dvefi a duchovni
cviceni, na nichZ pomahaji s rozliSovanim
povolani. Zacatkem letoSniho ledna na-
ptiklad pripravily v rakouském Kinderal-
mu tydenni duchovni cvi¢eni na evangelni
téma Mistre, kde bydli§? Nyni pro mladé
Zeny pripravuji velikono¢ni duchovni cvi-
¢eni na téma Setkani s JeziSem — Boze,
ty jsi mdj Blh, snazn¢ Té hleddm. Dalsi
setkani bude v srpnu. Velmi vitdm jejich

( Jeden z rady vyrobk sester

snahu, aby se mladi lidé dozveéd¢li co nej-
vice 0 moznosti zasvéceného Zivota v kon-
templativnich fadech. Podobna témata
dne$ni mladezi ¢asto Gpln€ chybi.

77 Mame v této mnisské rodiné i ceské
sestry?

Ano, v Betlémské rodiné je Sest Cesek, se-
stry Doreana, Taliah, Dumiah, Maruska,
Orit a Gemilah. A také jedna Slovenka,
sestra Marialamm. V rodiné jsou sestry
z celého svéta, spole¢nou dorozumivaci
feci je francouzstina, ale v kazdé zemi
se hovoii a modli mistni feci. V klastere
obvykle Zije 12 az 30 sester riznych néa-
rodnosti.

¥7 Jaky je denni program v klastere?

Samotné slovo ,,mnich“ v sob¢ nese od-
kaz k samoté, je odvozeno od reckého
slova monos, tedy jeden, sdm. Mnich se
ziika zivota ve svéte, aby uposlechl Bo-
ziho volani a v€noval se stalé modlitbé
v ustrani. To se spojuje s Zivotem komu-
nity, ktera v tomto Usili svym ¢lentim po-
maha. Betlémska rodina miva, uz o tom
byla re¢, kazdé pondéli takzvany ,,den
pouste®, ktery kazdy travi ve své cele po-
stem, rozjimanim nad Pismem a modlit-
bou. Vecerni spole¢néd bohosluzba byva
v ten den krat$i a beze zpévu. Ostatni
dny se schazeji k liturgickym modlitbam,

(Ijidloje pro sestry slavnosti
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vétSinou zpivanym a ke spole¢né msi sva-
té s naslednym dlouhym dikuvzdanim
v tichosti. Denné se posvécuji intenzivni
praci, ve shodé s nadanim a vzdélanim
jednotlived ¢i zaméfenim jednotlivych
klastert. Neékteré klastery se vénuji vy-
rob¢ devociondlii, soSek, betlémi a oz-
dobné keramiky, jiné vyrabe¢ji rizZence,
sirupy, dzemy ¢i suSenky. V sobotu od-
poledne byva kapitula, kdy se komunita
setka v kapitulnim sale se svou predsta-
venou, priorkou. Spole¢né ¢tou, medituji
nad Bozim slovem z Pisma a hovofi o ak-
tudlnim déni. Obvykle si pfectou i umysly
lidi, ktefi prosi sestry, aby se za né¢ mod-
lily. V ned¢li, ktera je Bozim prikazanim
vyhrazena pro Pana, je samoziejmé vol-
no od prace. Zacina matutinem, dlouhou
zpivanou ranni modlitbou, pokracuje
slavnou méi svatou, v refektari pak nasle-
duje jediny spole¢ny obéd v tydnu. Odpo-
ledne je rekreace, kdy sestry ve skupin-
kach obvykle vyrazeji do prirody.

¥7 Co miize prinést Cirkvi v diecézi
spojeni s Betlémskou rodinou?

V nasi kralovéhradecké diecézi, po dlou-
hé dobé¢ utlaku dvou totalitnich rezimi,
upln€ chybi jakykoli kontemplativni rad,
coz vnimam velmi bolestn€. Je to dluh,
k jehoz splaceni bych, s BoZi pomoci
a s pomoci nasich knézi i véricich, velmi
rad prispél. Povazuji za Bozi fizeni, Ze

jsem se mohl s betlémskou spiritualitou
seznamit. Pokud by Bih dal, Ze bychom
u nas mohli klaster betlémskych sester
oteviit, nepochybné by se stal v Sirokém
okoli velkou duchovni oazou pro mnohé,
i pro knéze a osoby Bohu zasvécené. Vét-
Sina betlémskych klasterd nemiva svého
knéze a na kazdodenni bohosluzbu tam
dochazeji knézi zvenéi. VEtSina z nich si
toho velmi vazi a mnozi do klastert pri-
chazeji i jako poutnici, aby na par dnt
zakusili jejich posvatné ticho, ducha use-
brané modlitby a radostnou, autentickou
marianskou spiritualitu. Aby pfiputovali
do Betléma poklonit se Panu a celé Svaté
rodiné. Proto jsem presvédcen, ze by za-
lozZeni klastera velmi prospélo i naSemu
knézskému spolecCenstvi. Jesté je pred
nami ale mnoho prace.

77 Jaka je nadéje, Ze by betlémské sest-
ry prisSly do nasi diecéze?

Nadéje porad je, snad dokonce sili a my-
slim, Ze neni jenom na nasi strané. Loni
v polském klastefe Grabowiec, v diecézi
Gdanisk, se mé sestry ptaly, jaka je nejveétsi
starost a radost kralovéhradeckého bisku-
pa. Naptl v Zertu jsem odvétil, Ze nejvetsi
radost me teprve ceka, azZ k nam betlém-
ské sestry opravdu prijdou. Rozhodné se
za to v diecézi intenzivne€ modlime.

Eva Zaledakova)

( Knizni tipy
Nakladatelstvi

Garamon

Wonkova 432,500 02 Hradec Kralové
t. 495 217 101, www.garamon.cz/knihy
e-mail: garamon@garamon.cz

Jiri Némecek
Kostel sv. Antonina

a sv. Jana Kr'titele
na Novém Hradci Kralové

Vypravna barevna kniha velkého
formatu, vénovana dvéma vyznam-
nym novohradeckym kosteldm,
popisuje jejich historii v souvislosti
s déjinami mésta a jejich stavebné
historicky vyvoj. Velké mnozstvi
barevnych vyobrazeni dokumen-
tuje architekturu kosteld, interiér
ivyzdobu. Vdzand, 152 str., 299 K¢

Jana Croy

Kralovéhradecti biskupové
ajejich rezidence

Vypravna publikace piinasi kromeé
historie vyvoje samotné budovy
také portréty vSech 25 kralovéhra-
deckych biskupt, jejich duchovni
rozmeér, kulturni aktivity, plisobeni
v diecézi i osobni zZivot. Text dopro-
vazi pét stovek mnohdy unikatnich
fotografii a obrazovych dokumentt
z pribehu 350 let historie diecéze.
Vidzand, 480 str., 799 K¢
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Diecézni cirkevni soud
Diecéze kralovéhradecke

Konzultacni a poradenska sluzba je zdarma

Jinak téz Diecézni cirkevni soud v Hrad-
ci Kralové, byl zfizen na zakladé dekre-
tu N.E. 1525/2009 ze dne 1. Cervence
2009 Mons. Dominikem Dukou, OP,
tehdej$im sidelnim biskupem kralové-
hradeckym.

O soudnim a mimosoudnim rizeni jedna
Kniha VII CIC/1983 (ké&n. 1400-1752).
Na diecézni cirkevni soudy se obraceji
predevsim ti, kdo si pieji prezkoumat,
zda jejich manzelstvi, které se rozpadlo,
bylo uzavreno platné ¢i neplatné ve smy-
slu kanonického prava.

Diecézni cirkevni soudy se téZ zabyvaji
trestnimi fizenimi.

Konzulta¢ni a poradenska sluzba Die-
cézniho cirkevniho soudu v Hradci Kra-
lové je k dispozici zdarma vSem, kdo
maji kanonické bydlisté na Gzemi Kralo-
véhradecké diecéze nebo je jejich zalezi-
tost v kompetenci tohoto soudu.

Kdy se na soud obratit?

Konzultora soudu muizete kontaktovat:

® po rozvodu manzelstvi a hledani moz-
nosti cirkevné pravniho resent;

m pii pripravé zaloby nebo Zadosti pro
cirkevni soud (neplatnost manzelstvi,
in favorem fidei, privilegium pauli-
num, separace apod.);

m potiebujete-li pomoct ziskat doku-
menty (piilohy) k podani zaloby nebo
zadosti;

m jestlize jste ucastnikem rizeni u cir-
kevniho soudu a potfebujete se pora-
dit (napf. jak postupovat dal v Fizeni,
jakym zplsobem sepsat obhajobu,

v pripadé podani odvolani k II. in-
stanci);

m pii hledani cirkevné pravnich feSeni
nastalych situaci (tyka se rovnéz du-
chovnich).

Misto a terminy
konzultace

Konzultor Diecézniho cirkevniho soudu
je pritomen v kancelari Odboru cirkev-
niho Skolstvi v prizemi Nového Adalber-
tina, Velké namésti 32, Hradec Kralové,
kazdé prvni pondéli v mésici odpoled-
ne od 15:00 do 18:00 hodin.

V letoSnim roce se bude jednat o tyto ter-
miny: 8. dubna 2024 (druhé pondéli),
6. kvétna 2024, 3. ¢ervna 2024, 2. zari
2024, 7. tijna 2024, 4. listopadu 2024
a 2. prosince 2024.

Prejete-li si rezervovat termin osobni kon-
zultace, je tfeba se s konzultorem predem
domluvit (viz dale). V arednich hodinach

poradenské a konzulta¢ni sluzby miiZzete
navstivit konzultacni misto i bez predcho-
ziho objednani, avS§ak bez garance volné-
ho terminu. Duchovni se mohou v kano-
nicko-pravnich otazkach a v zalezitostech
svych farnikti obracet na konzultory tele-
fonicky nebo e-mailem (viz dale), avsak
ostatni klienty zveme prednostné k osob-
ni navsteéveé konzultora.

Kontakty

Chcete-li resit zalezitost manzelstvi, kon-
taktujte:

a) v pripadé trvani manzelstvi
Centrum pro rodinu

Velké nam. 32, 500 01 Hradec Kralové
Tel. 495 063 430

e-mail: crhk@bihk.cz
www.bihk.cz/biskupstvi/
centrum-pro-rodinu

b) po civilnim rozvodu

Diecézni cirkevni soud v Hradci Kralové
Velké nam. 35, 500 01 Hradec Kralové
konzultor soudu (viz kontakty nize)
www.bihk.cz/biskupstvi/

cirkevni-soud

Kontakty

Konzultor soudu:

R. D. Mgr. Ing. Zdenék Novak
tel. 731598 937

e-mail: novak.zdenek@dihk.cz

Prokuratori:

R. D. ThLic. Martin Lanzi

tel. 731110 397

e-mail: lanzi.martin@dihk.cz

R. D. ThLic. Adrian Jaroslav Sedlak
tel. 737 556 262
e-mail: sedlak.adrian@dihk.cz

Vice na https://www.bihk.cz/
biskupstvi/cirkevni-soud
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( Tym Domaciho hospice Duha je parta lidi zalozena na pratelstvi s Bohem i mezi sebou

Bozi dilo se neda zastavit

Slouzit bliznim, takové je Zivotni krédo zakladatell domaci
hospicové péce v Horicich Jany Sieberové a jejiho
manzela Pavla Siebera. Pribéh Duhy jako hospicového
obcéanského sdruzeni se zacal psat v roce 2009.

V témZe roce bylo zaregistrovano na
ministerstvu vnitra jako nestatni zdra-
votnické zarizeni. Od roku 2013 proslo
zménou pravni formy a stalo se obecné
prospéSnou spole¢nosti. Zakladni ka-
men 25. brezna 2009 slavnostné posvétil
tehdejsi kralovéhradecky biskup Domi-
nik Duka.

Soucasna zdravotnicka zatizeni hospico-
vého typu dostala své pojmenovani podle
mist pro odpocinek poutniki, ktera vzni-
kala uz ve 4. stoleti. Slovo hospic pocha-
zi z latinského hospitium. Uz za starého
Rima a pozdéji ve stiedovéku existovaly
pristresky ¢i utulky pti cestach, kde si
mohli poutnici odpocinout, t€hotné zZeny
porodit a chofi se uzdravit a pokracovat
v cesté, nebo v klidu zemfrit. Vyskytuji
se dokonce nazory, Ze prvni hospic byl
vlastn€ popsan uz v biblickém podoben-
stvi o milosrdném Samaritanovi (Lk 10,
30-35).

Poslanim hotické Duhy je poskytovat do-
maci hospicovou pé¢i nemocnym s po-
kroc¢ilym nejen onkologickym onemoc-
nénim a umirajicim v poslednich dnech
zivota. Nemocnym zarizeni garantuje, Ze
nebudou trpét nesnesitelnou bolesti (fy-
zickou, psychosocialni, duchovni) a ze
nezistanou v poslednich chvilich osamo-
ceni. Kazdy pacient si mdZe byt jisty tim,
ze k nému bude pristupovano s nejvyssim
respektem k jeho dlstojnosti. Nést Zivot-
niad€l pomohou lidé z Duhy nejen jemu,
ale i jeho nejbliz§im. Soucasti tymu je
hospicovy kaplan, fimskokatolicky knéz.
Spolupraci maji navazanou i s ostatnimi
cirkvemi.

77 Jakych bylo uplynulych 15 let ... co
se zménilo v zarizeni samotném a co
vjeho tymu?

»Nebyly to jednoduché roky,“ vzpomi-
na zakladatelka hotického domaciho

hospice Duha Jana Sieberova. ,,Hospic
mél spoustu potizi, nebyl ze zacdtku prija-
ty odbornou ani laickou verejnosti, hledal
si své misto v Cirkvi. “

Problémem byla také integrace domaci-
ho hospice do systému zdravotnich a so-
cidlnich sluzeb. Duha prozila ohromnou
radost z poskytované sluzby, ale zazivala
také své krize a pady. Prave v téch obti-
zich se ale rodil tymovy duch, rozpozna-
vali jsme dary jednotlivych zaméstnanc,
prebirajicich stale vice kompetenci. Za-
kladatel musi nastavit strukturu a zajistit
chod organizace, ale predevSim se v ur-
¢itém obdobi musi stahnout do pozadi.
Musi dat zaméstnanciim prostor rozvijet
dary ptirozené a duchovni.

Duha vyrostla v upfimné touze pomoci
umirajicim lidem zemfit doma, v kruhu
svych blizkych. Tech 15 let uteklo jako
voda. Kdyz jsme zacinali, nem¢li jsme
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pfedstavu, co nas ¢eka. Formovaly nas
zku$enosti u lizek umirajicich lidi. Sami
nemocni byli nasimi vyucujicimi. SnaZzili
jsme se vyrovnavat se vsemi potiebami,
které se pred nas stavély. Postupné jsme
navazali spolupraci s poskytovateli zdra-
votnich a socidlnich sluZeb a obstaravali
finance na sluzbu. Bylo nutné opravovat
budovu, slouzici jako zadzemi domaciho
hospice, a vénovat se prvnim spolupra-
covnikdm.

Jsem z celého srdce vdécna vSem lidem,
ktefi ndm pomohli a poméahaji dal. Jsem
vdécna za vSechny pracovniky, ktefi
v hospici slouzili a slouzi. Dekuji Panu
Bohu za davéru, za stovky nemocnych
vSech vékovych kategorii, které jsme

77 Jak to vSechno zacalo, aneb ... pojd-
me chvili vzpominat. Jaka byla cesta od
mySlenky k realizaci?

Inspiraci jsem ¢erpala od MUDr. Marie
SvatoSové, mé milované kmotry a desi-
tek dalSich lidi z hospicového hnuti. Ve-
déla jsem, Ze jednou opustim oddéleni
anestezie, resuscitace a intenzivni péce,
kde jsem pracovala tolik let. Brala jsem si
dovolenou a odjizd€la na staze do lazko-
vych hospicu. A od prvni staZe jsem se do
hospictli vracela. Bylo to naprosté blaz-
novstvi. Désila jsem své kolegy, rodinu,
pratele. Ale ja jsem uz v této dobé méla
jasno a védéla, ze doméci hospic Duha
vznikne. Nedokazala jsem témer nikomu

mohli béhem let doprovazet, projevit jim
lasku, ukazat hodnotu lidského zivota
a prinést do mucivé uzkosti smrti kies-
tanskou nadgji.

Nikdy nezapomenu na dojemné chvile
u jejich lazek, kdy pred nami v jednom
okamziku otevreli své nitro. Zvali nés
do spolecenstvi s nimi. Stali jsme se ta-
jemnymi spojenci a prateli na cesté do
vécnosti. Svéfujeme naSe nemocné do
ochrany Panny Marie, kterd sama svou
pritomnosti dodava silu a tolik potieb-
nou nadé¢ji. Jsem hluboce presvédcena,
ze lidé na konci zivota jsou darem pro

( Jana Sieberova se stala pfirozenou me-
dialni tvari DUHY

nas, zdravé. Probouzeji vlidnost, lasku
a néhu. V jejich pritomnosti nalézame
Boha.

Doméci hospic Duha ma predevsim
velkou zku8enost s prozivanim lidského
utrpeni. To z nas necini odborniky na
hospicovou péci, ale spiSe si daleko vice
uvédomujeme vlastni lidskou kiehkost
a zranitelnost. Hospicova sluzba, kde
Celime tolika vyzvam Zivota, se muzZe
stavat mistem pro osobni rist kazdého
Z nés.

vysvétlit své vnitini pohnutky k hospico-
vé péci, ale potiebovala jsem proZit zku-
Senost hospicové péce na vlastni kiazi.
NadSené¢ jsem o hospicové péci vypravéla
svym kolegiim na operacnich salech.

Bohu diky jsem nev&déla, jen matné
tusila, co stoji prede mnou. Zalozit or-
ganizaci, zaregistrovat zdravotnické
a pozd¢ji socialni zarizeni, vybavit se
kompenzaénimi pomuickami, 1éky, zdra-
votnickym materidlem. Od prvni chvile
vzniku hospice Duha jsem méla v péci
umirajici pacienty. Oni mi dodévali silu.
Umirajici lidé jsou totiz, ac¢ se to mlze
zdat neuvéritelné, nejkrasnéjsimi lidmi

Jeden z mnoha - pribéh pana Stanislava

Sedim v ordinaci onkologického stacionare v Hradci Kra-
lové a premyslim, co bude dal. Lékar kouka do pocitace,
z vysledkl vysetieni se snazi vy€ist néco pozitivniho, ale
z vyrazu jeho tvare Ctu: ,, Bohuzel, vycerpali jsme vSechny do-
stupné moznosti léchy, které by vam pomohly.“ V jeho ocich
je beznadéj. Pro lékare asi neni nic horsiho nez konstato-
vat, Ze pacient umira a on mu nemuze pomoci. V ordinaci
bylo hrobové ticho. Ono vlastné nebylo co fici. Ani nevim,
jak jsem se dostal domt. Nalada na bodu mrazu, psychicky
skoro na dné. Nepomahalo ani pomysleni, Ze jsem s prate-
li dokoncil pokracovani knihy Touha zit s pfiznaénym na-
zvem Touha odejit.

O ukonceni 1écby jsem se zminil MUDr. Michalu Koubovi
z Kliniky paliativni mediciny 1. l€katské fakulty UK v Praze
na Karlové nameésti. Na obou mych knihach spolupracoval

a béhem té doby jsme si vytvorili pratelsky vztah. Za dva dny za-
zvonil telefon. ,,Mdm pro vds ndvrh, “ volal pan doktor Kouba.
»Mohu zaridit, aby vds prijali v domdcim hospici Duha v Hori-
cich.“ ,,Proboha, to jsem na tom tak Spatné, ze musim byt v hos-
pici, “ pomyslel jsem si a pozadal ho, aby zaridil mé prijeti. Za-
Cala se psat nova etapa mého zivota.

Druhy den se mi ozvali z hotického hospice. Byl jsem prekva-
peny. J4, pro né naprosto neznamy cizi ¢lovék, da se rici jeden
z mnoha, o které se staraji, jsem najednou citil zajem. Ne profe-
sionalni, ale lidsky a starostlivy. Prvni z predsudk, které jsem
vuci hospicim mél, vzal za své. Za dva dny u nas zastavilo ne-
znamé auto. Vystoupily dvé prijemné, usmévavé damy a zacaly
vybalovat veliké cervené 1ékarské brasny, které se zdaly byt vétsi

nez ony samy. ,,Jezisi Kriste, ony mne snad budou rovnou opero-
vat, “pomyslel jsem si.
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na celém svété. Maji oci, které se divaji
do nebe, jsou opravdovi, Zadné pretvar-
ky, ale Cista laska. Ze sestry intenzivni
péce se postupné stavala hospicova se-
stra, ale také urednice, koordinatorka
rekonstrukénich praci v hospici, fun-
draiserka, ale i uklizecka. Béhem téch
let jsem se v Duze mnoho véci naucila.
Zv145t chyby a omyly mne vedly k novym
zacatkim.

¥7 Velkou oporou je vim ur¢ité man-
zel, od samého zacatku pracujete
v tandemu.

Manzel Pavel je mné skutecn€ velkou
oporou. Jsem vdécna, zZe pti své naroc-
né profesi chirurga se nejen vénuje pa-
cientiim jako hospicovy lékar, ale je také
reditelem nasiorganizace. Mozna pravé
v hospicové sluzbé, pri zdolavani vsech
starosti, konfliktG a obav, jsme novym
zplisobem objevili jeden druhého. To je
velky Bozi dar. Patfi mu muj upfimny
dik.

Tym hospice je Zivy organismus, tvoreny
mezilidskymi vztahy. Spolecenstvi, sdi-
leni a spole¢nd modlitba jsou nedilnou
soucasti nasi existence. Rast pracovniho
ni umirajicich lidi. Kazdy z nés si ptina-
§i do pracovniho prostiedi svou osobni

historii, své dary i nedostatky. Tym ne-
vznikne zalozenim hospice, ve skutec-
nosti neni hotovy nikdy. Je tvoren stéle
novymi podnéty, které prichazeji od pa-
cientdl a od jejich rodinnych prislusnikda.
Krize a zkou$ky vSeho druhu nés vedou
k vétsi toleranci, diveére a odpovédnos-
ti za spole¢né dilo. Nejde o to, abychom
byli dokonaly tym. Jde o to si mezi sebou
odpoustét a zacinat stale znovu. Pokud
pochopime, Ze do domaciho hospice nas
povolal Biih, najdeme v sob€ vnitfni silu,
jak prezit tézké casy.

77 Kam sméruje domaci hospic Duha
Horice? Jaké jsou vase plany v roce
patnactych narozenin?

Radi bychom i nadale podporovali ro-
diny, které se rozhodnout pecovat o své
umirajici blizké doma, v jejich ptiroze-
ném prostredi. Stale na nas doléha smu-
tek téch, ktefi jsou v nemocnicich osamo-
ceni, opusténi, na které nikdo nema cas.
V dob¢ prozivani tézké nemoci potre-
bujeme zit daleko vice vztahy s druhymi
lidmi, chceme byt uzite¢niradou a zkuse-
nosti, potfebujeme lasku davat i prijimat.
Je to velka vyzva nést lidskou krehkost
a zranitelnost. Musime znovu objevit, Ze
dokazeme s nasimi blizkymi timto naroc¢-
nym obdobim projit. To je nae vize a nas
budouci plan. A véite mi, zZe to neni viibec

Ocenéni

Pri slavnostni poutni msi na Vele-
hradé loriského 5. ¢ervence ocenila
Ceska biskupska konference Janu

Sieberovou za celozivotni sluzbu ve
prospéch dobra prostrednictvim po-
skytovani sluzeb domaciho hospice
DUHA Pamétni medaili CBK.

snadné. Kdyz vSak praktickou sluzbou
rodindm pomiizeme, piestanou se bat.
Casto najdou lasku a néhu, ukrytou v ne-
moci a slabosti u svych blizkych. Nasim
cilem je pokracovat dal ve sluzb¢, ktera
sama o0 sob¢ vytvari v rodinach nemoc-
nych prostiedi, kde dochazi k odpusténi
a smifeni. Pak nemocni odchazeji pokoj-
né. Sjednocovani se s naSimi pacienty, di-
vani se na svét jejich o€ima, je podstatou
nasi sluzby.

77 Duha letos planuje zadcit s realizaci
zcela nového projektu. A dokonce uz
mate ,,polinek‘ v podobé zakladniho
kamene od Betlémskych mnisek.

Vzhledem ke vzristajicimu po¢tu pracov-
nikd doméaciho hospice a stale se rozsiru-
jici ptijéovné kompenzaénich pomicek,
jsme se rozhodli opravit starsi dim, ktery
jsme k témto ucellim pred nekolika lety
zakoupili. Mélo by tak vzniknout nové

Hned poté, co jsme je usadili v nasem obyvaku, zaplnila ho
zvlastni pohoda a klid. Jedna ze sestricek se vénovala papirtm,
druhd mné mérila tlak, saturaci kysliku, poslouchala plice ...
pripadal jsem si jako v jiném svété.

»Potrebujete polohovaci postel s porddnou matraci, podpiirny
dychact kyslikovy pristroj, a protoze se vdam moc dobre nechodi,
tak i mobilni zdchod, “ konstatovala. Spadla mi Celist: ,, 70 si ne-
miuzu z invalidniho diichodu dovolit,“ oponoval jsem nesm¢le.
wAle jako nds pacient to budete mit zdarma, “ odvétila sestricka
s usmeévem. ,,A jak jste na tom s oSetrovnym?“ Pobirame mini-
malni ¢astku, odvétila ma pani. Tak s tim také néco udélame.
A udg¢lali.

Malinko nas zacal tlacit ¢as. Maj stav se radikalné horsil a bylo
nutné prejit k aplikaci morfia. Nesouhlasil jsem. Nezdalo se mi
to jeste potiebné. Sestricky se s tim nehodlaly smirit, ja zacinal
rezignovat. Pri jedné z navstév mné ty dobré duse oznamily, Ze
konec neni pro sraby.

Vyzkousely riizné moznosti aplikace opidtd na utiSeni boles-
ti bez injekce. VSechny selhaly. MUj stav se horsil a bylo tieba
jednat. Nakonec jsem souhlasil. Pravidelné aplikace morfia
me sice nezbavily bolesti zcela, ale ulevilo se mi. Pravidelné
piijezdy sester se stavaly vice navstévou pratel nez Iékarské-
ho personalu.

Horicky hospic Duha mi poskytl nejen odbornou lékarskou
péci, ale také duchovni podporu. Pro mé jako nevylécitel-
né nemocného pacienta bylo védomi, Ze se 0 mé stara, vel-
mi zésadni. Rika se, Ze psychika ma na stavu pacienta az
80procentni podil. A zanedbatelny neni ani pozitivni vliv
na jeho nejblizsi. Mit zazemi a podporu je v dneSni dobé
velmi vzacné a dilezité. A pravé domaci hospic Duha mi to
vSechno daval v maximaln€ mozné mire. Ano, umiral jsem,
ale kazdy novy den byl pro mé maly zazrak. Védomi, Ze jsem
pod ochranou hospice, mi pomahalo vSechno zvladat a do
posledni chvile zit.
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( Radost z dobré prace je vudypritomna, prestoze jde o vazné téma...

Centrum domaci hospicové péce s uz
jasnou predstavou pozadavkil na prosto-
rové vybaveni a kvalitni pracovni zazemi
pro pracovniky, rodiny umirajicich lidi,
pozustalé, studenty i Sirokou verejnost.

Zakladni kamen jsem skute¢né privezla
od betlémskych mnisek z Poligny (diecé-
ze Meaux) ve Francii. Sestry mne do
jejich klastera pozvaly k pomoci a radé
ohledné zalozZeni hospice pro jejich ne-
mocné a umirajici sestry. Kdmen jsem si
vzala na misté, kde sedavala jejich matka
zakladatelka — sestra Marie. Je to pre-
krasny klaster, zasazeny v 1Gné prirody
a do velkého ticha.

Klastery vyhledavam celé roky sluzby,
jezdila jsem na individualni duchovni ob-
novy k jezuitim, k bosym karmelitkam
do Prahy a Dacic a posledni roky jezdim
k betlémskym mniskam nejcastéji do
Némecka. Nachazim zde mimoradny du-
chovni prostor, kde mohu nacerpat, od-
pocivat a byt se svym milovanym Panem.

Mezi mniSkami jsou Ceské sestry a s né-
kterymi z nich mam pratelsky vztah. Na
jejich zZivoté se ucim Cerpat z pramene
kontemplativni modlitby. V jejich pro-
stfedi si uvédomuji, jak prospéSna je
jednoduchost Zivota. Po dobu pobytu je
mi k dispozici prosta cela, Bible a vSudy-
pritomné ticho. Prekrasna liturgie, msSe
svata a kazdodenni adorace vede ke sjed-
noceni s JeziSem. Znamen4 to byt v Bozi

pritomnosti. Je to cesta k sobg, ke svym
slabym strankam, k zapasiim, které sva-
dim uprostied tohoto svéta. V tichu se se-
tkavam i s Bozim nepritelem. Opiram se
vsak o Matku Bozi, kterd mne doprovazi.

Velmi bych si prala byt jako laik soucasti
této mniSské rodiny. Nasla jsem spiritua-
litu, po které hladovélo mé srdce. Béhem
let jsem se potkala s lidmi, ktefi maji stej-
nou touhu jako ja. Jezdi do klasterd bet-
lémskych mniSek a snazi se Zit aspekty
niterného mnisstvi mimo zdi klastera, ve
svém Zivote a profesi. Zalozili jsme tedy
betlémské spolecenstvi, které se schazi
kazdy mésic bud v Kladné nebo v Hori-
cich. Zjistili jsme, Ze touha po prichodu
betlémskych sester je v srdci lidi u nas uz
dvacetileta.

Kazdého Sestého dne v mesici se modlime
ke svatému Brunovi: ,,Boze, tys povolal
sv. Bruna, aby Ti slouzil v mlceni a samo-
té. Dej ndm na jeho primluvu, at'v tomto
nestdlém svété dokdzeme Zit v trvalém
spojent s Tebou. Skrze Tvého Syna JeZise
Krista, naseho Pdna, nebot On s Tebou
v jednoté Ducha svatého Zije a kraluje po
vSechny véky vékii. “ Amen.

Prala bych si, aby betlémské sestry prisly
do nasi diecéze. O tom ale nerozhoduji
ja. Je to Bozi zalezitost. Sluzba druhym
lidem vyZaduje pevnou viru. Vira v Boha
nas uci lasce a pochopeni odliSnosti.
A o to se chciinadale v Zivote snaZit.

| N

( Pan Stanislav

77 V roce 2016 vydala Jana Sieberova
svou prvni samostatnou knihu ,,Hos-
pic — Pribéh naplnéné nadéje*. Inspi-
rujici pribéh zdravotni sestry, ktera se
vzdala kariéry na Spickovém klinickém
pracovisti a bez koruny v kapse se pus-
tila do budovani mobilniho hospice.
Osobni svédectvi se prolina s drama-
tickymi osudy pacientii a jejich rodin
i s historii budovani domaciho hospice
Duha v Horicich. Posunula se zdravot-
ni péce o umirajici od doby, kdy jste za-
¢inala?

Rozhodné ano. Vim, Ze mym dalSim
ukolem, ke kterému jsem pozvana,
je predavani svédectvi o doprovazeni
vSem, ktefi by jakymkoliv zplsobem
mohli zmenit t€zké podminky umira-
jicich lidi. Bylo mi zcela jasné, Ze bude
tfeba budovat mosty nejen v hospico-
vém hnuti, ale také mezi nemocnicemi,
socialnimi sluzbami a laickou verej-
nosti. Nepochopeni domaci hospicové
péce Skodi predevsim téZce nemocnym
a umirajicim lidem. Jen s obtiZemi vni-
mam, Ze smyslem mnohych jednani
stoji prosazovani pouze jednoho nazoru
na poskytovani domaci hospicové péce,
snaziciho se celou problematiku vmeést-
nat do uz existujicich struktur. Nekdy
mam pocit, Ze jsem stale na zacatku, na
poli plném kament. Nicmén¢ na svych
cestach stale ¢astéji potkavam dalsi od-
hodlané zdravotni sestry a bratry, 1éka-
fe, socialni pracovniky a laiky, ktefi se
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fidi svym srdcem a nehledi na obtiZe se
zajisténim hospicové sluzby. Opoustéji
své dosavadni jistoty a davaji se do slu-
zeb umirajicim. Fascinované prihliZim,
jak se svédectvi sluzby §ifi dal, ale hlav-
n€ s jakou odvahou se realizuje v praxi
a jak vznikaji dalsi a dalsi tymy doma-
cich hospic.

77 V roce 2018 vysla Jané Sieberové
kniha ,,Nadéje na konci cesty - Dalsi
pribéhy hospice Duha“. O rok pozdé-
ji nasledovala publikace ,,Pro¢ mame
strach ze smrti? Jak zvladnout jeji pri-
chod®. Ke knize ,,Biih je mij Zivotni
program‘ z roku 2021 napsal pred-
mluvu litoméricky biskup Jan Baxant,
ktery autorku o Velikonocich 2009 po-
krtil a birmoval.

Uz patnéct let je muj zivot naplnény hos-
picovou péci. Na svet se divam ocima
svych pacientt a jejich rodin. Vstupuji do
zivotnich prib€ht lidi, snazim se s na8im
tymem zajistit u¢innou pomoc fyzickou,
dusevni a duchovni. Laska a nad€je jsou
tim, co nejvice potrebuji. Umirajici paci-
enti jsou naSim trvalym darem. U¢i nés
pravdivé zit realitu Zivota. Casto jsem
pfizvana do bolesti umirani mimo nas
region. Znamena to, Ze jeSté porad jsou
u nas mista, kde tato sluzba chybi. Boli
meé jejich utrpeni. Rodinni prislusnici
mi vypravéji o jejich zbédovaném stavu,
o fyzickém utrpeni, o nemozZnosti mit
své umirajici doma. N¢kdy se mnou ho-
voii o eutanazii, ve které spatfuji jediné
mozné feSeni. Myslim, zZe diky své letité

zkuSenosti ve zdravotnictvi jsem schop-
na vyburcovat na$ zdravotné socialni
systém a zajistit jim laskavou péci. Casto
treba doprovazim umirajici pacienty a je-
jich rodiny po telefonu.

77 Slouzit bliznim je Zivotni krédo za-
kladatelit domaci hospicové pécée v Ho-
ricich Jany Sieberové a jejiho manzela
Pavla Siebera. A vaSe prani?

Vytvorit v tymech domaécich hospicli
prostiedi kvalitnich pratelskych vztaha.
Jediné tak totiz vydrzime vykonavat nasi
sluzbu dlouhodobg€. Byt si navzajem em-
pati¢ti, umét se vcitit do potireb druhého,
propojit duchovni Zivot a profesionalitu.
Potom jsme schopnivykonat mnoho dob-
rého pro dobro svéta. Je tedy potrebné
vytvorit ,,slouzici spolecenstvi®, protoze
doméci hospic neni jen o profesionalni
pomoci, ale 0 mimoradném BoZim povo-
lani ke sluzbé umirajicim. V naSich pra-
covnich tymech jde nejen o prohloubeni
své viry, ale také prohlubovani vzajem-
nych vztahti mezi sebou. Tuto myslenku
bych chtéla predavat dal. Mym cilem je
dostupnost domaci hospicové péce pro
kazdého. Prala bych vSem umirajicim,
aby zazili lasku, respektovani dlistojnosti
do posledniho okamziku Zivota a nebyli
na to sami. V nasich nemocnicich stale
jesté umira velké procento lidi v osame-
losti a bez nadéje. Proto Blih hleda lidi
odhodlané prinasSet lasku svétu zvlaste
v okamziku smrti.

Eva Zaledakova)

S

( Profesionalni tym

( Knizni tipy
Nakladatelstvi Kazda

Nové sady 988/2,602 00 Brno
objednavky@knihykazda.cz

tel. 725 518 237, www.knihykazda.cz
Karsten Brensing, Katrin Linkeova

Tajuplny svét viru a bakterii

Vstupte do neuvéritelného svéta
virG a bakterii. Pochopite, ¢im se
zabyva mikrobiologie a proc je pro
nas tak dulezita. Zvidavi ¢tenari od
9 do 99 let se pri cteni této knihy za-
rucené nebudou nudit. Vdz., 192s.,
314 K¢

Axel Gomille
Vici

Vlci se vraceji do nasi krajiny. Tito
zdatni lovci, kteri z naSich lesti na
dlouhou dobu aplné zmizeli, jsou
zpét. V prihrani¢nich oblastech
uz opét Zije nekolik vi¢ich smecek
a pard. Jejich pocet stale roste,
proto je nacase se s témito zajima-
vymi Selmami bliZe seznamit a do-
zveédet se, jak ziji, ¢im se zivi a jak
by mohlo vypadat pokojné souziti
Cloveka a vlka. Vydejte se s foto-
grafem Axelem Gomillem mezi
divoké vlky a zaZijte nezapome-
nutelné dobrodruzstvi. Vidz., 64 s.,
369 K¢
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Spratelime se natolik,
ze nikdo nechce odejit

Salesianské hnuti mladeze, z. s. (SHM) je kifestansky
spolek déti a mladeze, jehoz poslanim je vychova déti

a mladych lidi. Kluby SHM jsou zakladnimi ¢lanky organizace.

V soucasné dobé ma SHM ve svych klubech témer tri
tisice ¢lent. V kralovéhradecké diecézi patri mezi aktivni
kluby napr. Klub SHM Hradec Kralové, Kostelec nad Orlici,
Krucemburk, Nekor, Trutnov a Tremosnice.

O ¢innosti Klubu SHM Krucemburk, kte-
ry v letoSnim roce oslavi 25 let od svého
zalozenti, jsem si povidala s Terezii Ném-
covou, souc¢asnou predsedkyni klubu.

¥7 Terezko, jak vznikl klub SHM Kru-
cemburk? Jak se do Krucemburku do-
stal salesiansky zptisob vychovy mla-
deze?

Uz od 80. let jezdily déti z farnosti na
salesianské chaloupky s détmi odjinud.
V 90. letech ve farnosti vznikl florbal pro
kluky a modelarsky krouZek a dév¢ata po-
radala chaloupky pro holky. Kluci vyuzili
nabidku SHM a zalozili klub, aby snad-
néji ziskavali finance na provoz krouzka,
dévcata se do klubu pozdéji pripojila se
svymi akcemi. Soucasni ¢lenové klubu uz
vlastné patii ke druhé nebo dokonce treti
generaci déti, které v klubu vyrostly.

77 Kde mate zazemi a jaké akce pora-
date béhem roku?

Setkavame se na fare v Krucemburku.
Vétsina ¢lend naseho klubu se k nam
pripojuje tim, Ze zacne chodit na Spolc¢o
B+B pro mladsi (1. stupen) a pro starsi
(7. tfida az 1. ro¢nik stiedni skoly), jezdi
na chaloupky, na vikendovky a dalsi jed-
norazové akce. Na spol¢u B+B se schazi
asi 20 déti, vedoucich ptijde az 15. Asi 18
déti a vedoucich se schazi dvakrat mésic-
n¢ na scholu.

V [ét€ pravidelné poraddme chaloupky,
ty jsou rozdéleny na star$i a mladsi déti
podle pohlavi, organizujeme tedy 3—4
chaloupky dle poctu ucastnik, loni se zu-
¢astnilo 55 déti, které vedlo 25 vedoucich.
Na naSe akce se mize prihlasit kdokoliv,
i kdyz neni ¢lenem klubu. Casto méme na
chaloupkach déti, které pres rok nevidi-
me, protoze jsou z jinych farnosti.

77 Je rada spolecenstvi, kde ¢lenové od-
rostou, odejdou na vysoké Skoly a spol-
¢o se rozpadne. Jak si u vas predavate
vedeni klubu, co se vam osvédcilo?

Vedouci nam postupné dortstaji. S dospi-
vajicimi ¢leny klubu (kolem 15 let) vzdy
mluvime o tom, jestli by chtéli pokracovat
i ve funkci vedouciho. Zapojujeme je jako
asistenty najiz zminéna Spolca a Chaloup-
ky a pridaji se tak prirozené mezi vedouci.
Nase spolco mladeze je vlastné spolco ve-
doucich, ktefi organizuji akce pro détiipro
sebe. Schézime se na deskovkové vecery,
volejbalové turnaje, vylety a dalsi akce.
Diky tomu s nami nikdo neztrati kontakt
aje ochoten pomoci s pripravami akci. Za-
kladem ale je, Ze se mezi sebou spratelime
natolik, Ze nikdo nechce odejit.

¥7 Jak se zapojujete do déni ve farnosti?
Zapojujeme se do farnich akci podle

potreby. Ted v zimé jsme napriklad po-
radali Mikulasskou besidku, Vanocni

volejbalovy turnaj, Predsilvestr nebo
jsme nacvicili predtanceni na farni ples.

77 V ¢em vidis vyhodu byt soucasti Sa-
lesianského hnuti mladeze a mit vlast-
ni klub?

S SHM mame spole¢né cile, vzory a za-
sady. Jsme soucasti salesidnské rodiny.
SHM nam pomaha ziskavat dotace na
provoz, pomahaji ndm s administrati-
vou, miZeme spolupracovat na nékte-
rych akcich, vyuzit jejich materialy pro
velké akce a kurzy pro animatory.

77 Od kdy jsi v klubu ty?

J4 jsem zacala od prvni tridy jezdit na
letni chaloupky, pozdéji jsem se tcast-
nila také vikendovych akci beéhem roku,
a nakonec i spolca. Protoze mé to bavilo
a chtéla jsem se akci Ucastnit dal, stala
jsem se vedouci. A nyni jsem predsedkyni
klubu.

77 Mnoho lidi dnes Zije jen pro sebe
a své zajmy. Ve vasem klubu vidim, Ze
vas spolec¢né setkavani tési, zaroven
jste schopni spolecné riist ve vire, v pra-
telstvi, vénovat se druhym a prebirat
zodpovédnost za svérené ukoly. At se
vasemu klubu i nadale dari naplnovat
tyto prospésné cile. Diky za rozhovor.

Julie Némcova)
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Alej roku 2023 stoji u Kralik

Kralovnou aleji v Ceské republice se za rok 2023 stala ale;

vedouci ke klasteru Hora Matky Bozi v Dolni Hedeci u Kralik.

Soutézila uz vloni, kdy skoncila na celkovém 64. miste.

Lipova alej s poutni kiiZovou cestou vede
pfimo z okraje mésta Kraliky vzhlru
prudce do kopce. Soucasti aleje je osm
baroknich Sestibokych kapli. ,,Poprvé
jsem byl na Hore Matky BozZi v loriském
roce, kdy jsem prijel v rdmci cyklistické-
ho putovdni Hanusovickou vrchovinou
a Krdlickym Snéznikem. Krdsné pohledy
byly uz zdola, kdyz jsem prijizdél k loukdm
svyhledem na Horu Matky Bozi. Z vrcholu
Jjsou pak malebné vyhledy do kraje. Klds-
ter s kapli Svatych schodii mi byl vrchol-
nym zdzitkem z tohoto magického mista.
Prdl jsem vitézstvi vSem, kteri se podileli
na hlasovdni a hlavné Hore Matky BoZi.
Dékuji vsem, kdo se hlasovdni zucastnili
aovitézstvi se tak pricinili“, rika Josef Ty-
monek, ktery do celostatni soutéze kra-
lickou alej nominoval a také do soutéze
sdruzeni Arniky fotografoval.

Lipova alej je vice nez 300 let stara
poutni cesta, a presto, Ze poutnici maji

( Alej byla vysazena roku 1705. Foto: Josef Tymonek

moznost prijet na Horu Matky Bozi au-
tem, je alej celoro¢né vyuzivana. Mnozi
poutnici umysIné zaparkuji v Kralikach
a vydaji se na Horu Matky Bozi pésky
starou poutni cestou, po které kracely
behem staleti miliony poutnik. ,,Pred
néekolika lety jsme naplnili daty aplikaci
SmartGuide, kterd po jejim stazeni pout-
nikim umozni sezndmit se se sochami
na vstupnim portdlu do aleje, najdou
zde preklady latinskych ndpisii i popisy
vyjevii z JeziSova utrpeni ve vSech kap-
lich na poutni cesté. Poutni cesta s aleji
historicky propojuje mésto s kldsterem.
V ose aleje je od vstupniho portdlu do
kldStera se sochou archandéla Michaela
vidét véz kostela sv. Michaela v Krdli-

kdch, ve kterém byl v 17. stoleti pokrtén
mistni roddk a zakladatel kldstera, poz-
deéjsi krdlovéhradecky biskup Jan Tobid$
Becker®, sdélil duchovni spravce Hory
Matky Bozi P. Karel Moravec a dodal, Ze

poutni aleji Sel pred témér 50 lety Franz

Jentschke, ktery musel po véalce odejit.
»Byl v té dobé tézce nemocen a chtél jes-
té naposledy prijit na Horu Matky BoZi,
kam jako maly chlapec chodil pred vdl-
kou s rodici. Kdyz vidél zpustosené kaple
na poutni cesté, bylo mu to lito a slibil, Ze
kdyz se uzdravi, tak kaple opravi. A tak
se také stalo. Jejich dnesni podoba je zd-
sluha F Jentschke a vSech byvalych né-
meckych obyvatel krdlicka, prispivajicich
do nadace Muttergottesberg-Stiftung,
které on oslovil s prosbou o pomoc s opra-
vou kapli, a po roce 1990 také s opravou
zpustoSeného aredlu na Hore Matky
Bozi“, ekl k novodobé historii P. Karel
Moravec.

Cilem ankety Alej roku je celkové zvySit
zdjem o aleje, které patii ke zdravé a fun-
gujicikrajin€. Anketavyzdvihuje vyznam
vzrostlych stromd, které jsou dileZitou
soucasti naseho prostiedi. ,,Prindseji
uzitek lidem, prirodé a jsou domovem vol-
né Zijicim Zivocichiim. V zimé stromoradi
snizuje riziko tvoreni snéhovych jazykii
a zavdti vozovky snéhem. Béhem soumra-
ku, za desté ¢i mlhy usnadriuji aleje ridi-
ctim orientaci, ukazuji smér. Aleje piisobi
jako prirodni vétrolamy, zmirnuji bocni
vitr, a tak omezuji odnos zeminy z poli.
Srdecné gratuluji vsem vitéznym alejim
a tém, kteri je nominovali. Dik patri vSem,
kteri alejim poslali 9782 hlasi. Histo-
rickd stromoradi udrzuji pamét krajiny.
Prijdte s ndmi oslavit vitéznou alej roku
2023, avlastné vSechny aleje, na slavnost,
kterd se na jare bude konat tentokrdt
v Krdlikdch“, tika vedouci kampan¢ Za-
chranme stromy Marcela Klemensova.
Dalsi vznosna stromoradi, ktera v anketé
rovnéZ soutézila, miZete objevit na webu
alejroku.cz.

Pavel J. Sréeri)
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Mame zodpovédnost viici Zemi

aneb jak rozumét papezskeé encyklice Laudato si’

Papezské encykliky se vzdy zabyvaly
a zabyvaji tématy, ktera se tykaly vyvoje
katolické cirkve. V poslednim stoleti po
sekularizaci zna¢né ¢asti obyvatelstva ale
nékteré za¢inaji mluvit ik Sirsi nez jen ka-
tolické verejnosti. Jedna z nich, ta od pa-
peze FrantiSka, by méla oslovit v§echny
obyvatele planety, kterym neni lhostejny
zpUsob, jakym se naklada s prirodou.

S jejim vydanim opét vyvstala otazka,
jakou vahu miZeme encyklikdm prikla-
dat. Zda jsou ony listy na Grovni, kterou
bychom mohli nazvat az dogmatickou,
protoze jde o slovo papeze, nebo se jedna
o urcita doporucent, které papez dava své
cirkvi ¢i svétu.

V historii existuji encykliky, kterym byla
prikladana opravdu velka vaha. At uz se
jedna o Rerumnovarum Lva XIII. z roku
1891, ktera se vyrovnavala s tehdy tolik
aktualni délnickou otazkou, nebo tieba
Humanae vitae Pavla VI., ktery svou en-
cykliku z roku 1968 zaméril opét na aktu-
alni otazku sexuality. Podle Marka Orko
Vachy by mél byt encyklice soucasného

PapeZ Frantisck

LAUDATO SI’
Bud' pochvalen

ENCYKLIKA
Q PECI OSPOLECNY DOMOQV

DRUHE, JAZYKOVE A ODBORNE
REVIDOVANE VYDANI

pontifika davan stejné velky, nebo i vetsi
vyznam.

Papez FrantiSek promlouva v Laudato si*
nejen ke katolikim, promlouva ke vSem

lidem dobré vile, a to skrze jeden z nej-
vétSich problémi dneska — devastaci
prirody. Problém ni¢eni prirody se totiz
netykd jen veéricich, ale vSech obyvatel
planety Zemé. Stejné jako Pacem in te-
rris Jana XXIII. promlouvala ke vSem
obyvateltim planety za studené valky, tak
Laudato si‘ mluvi o zachrané naseho spo-
le¢ného domova.

Podle Marka Vachy tak soucasny papez
pridava ke tfem stavajicim povinnostem
veériciho — povinnost vici sobé, vici dru-
hym a vii¢i Bohu—¢tvrtou, a to povinnost
vaci Zemi. ,,Je treba si uvédomit, Ze dnes
se Ize provinit nejen na Zemi, ale i viici
Zemi, “tika Marek Vacha.

Proti krestanstvi jsou Casto vznaSeny
vytky, které jej ¢ini ¢aste¢né zodpovéd-
nym za nic¢eni prirody. Prvni by mohl byt
vyrazné antropocentricky raz Genesis,
v némz Bh ¢lovéka povéruje viadou nad
svétem, ktery stvofil. Na druhou stra-
nu musi ale raj strezit a obdélavat jej.
Biih sice je autorem vseho, ¢lovek za to
ale pak musi nést zodpovédnost. Diky

Biskup Jan Vokal navstivil Fakultni nemocnici v ramci

Pri navstéve Stomatologické kliniky jej doprovazel reditel Fakultni ne-

mocnice MUDr. Ale§ Herman, Ph.D. a prednosta kliniky doc. MUDr.
Jakub Suchanek Ph.D., si Mons. Jan Vokal prohlédl prostory pro vyu-
ku studentti, véetné fantomové laboratore, nahlédl do prostor zubni la-
boratore ¢ina CT pracovisté kliniky. Zastupci kralovéhradecké diecéze
mifi do FN HK v prvni polovin€ tnora jiz tradi¢n€. V loniském roce si
biskup Jan Vokal prohlédl prostory Transfuzniho oddéleni FN HK. Po
navstéveé kliniky nasledovala mse svata v pavilonu onkologie a také
setkani se zaméstnanci Fakultni nemocnice Hradec Kralové, pti némz
m¢l pilhodinovou antropologicko — biblickou tivahu na téma Sluzba
lidské slabosti v nad€ji doc. Jaroslav Broz, Th.D., prodékan Katolické
teologické fakulty Univerzity Karlovy v Praze. Svétovy den nemocnych
se pripomina kazdoro¢né 11. inora, coz je soucasn¢ svatek Panny Ma-
rie Lurdské. Tento den tak pripominé zjeveni Panny Marie v Lurdech a
také skute¢nost, ze mnozi lidé bojuji s nemoci.
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dilu Teilharda de Chardin pak Ize preko-
nat i biblicky dualismus ve smyslu muz
a zena, ale tfeba také priroda a kultura.

Pomérn€ zajimavou vytkou je i kies-
tanska eschatologie, jez tvrdi, Ze svét je
pouze pirechodnym stavem na pouti ¢lo-
véka, ktery sméruje do pravého domova
v nebi, kam jej Blih bude doprovazet. To
je vsak praxe spiSe kiestanskych sekt,
jako jsou svédci Jehovovi. ,,VZdyt pokud
by krestan opravdu tvrdil, Ze mu nejde
o nicjiného, nez o vlastni spdsu, nechoval
by se paradoxné viibec jako krestan, ale
Jjako pouhy kalkulujici ¢lovék,“ upozor-
nuje Vacha.

Papez FrantiSek si své jméno zvolil po-
dle sv. Frantiska z Assisi, ktery je au-
torem znadmé Pisné tvorstva, v niZ jsou
vSichni lidé, zvirata, Luna, Slunce, voda
a dalSi nazyvani bratry a sestrami. V této
souvislosti je pak papeZovo ekologic-
ké poselstvi jasné. Co vic, vSichni Ctyfi
spoluautori Laudato si‘ jsou dohromady
zastupci vSech barev pleti, muzi i Zeny,
ateisté, katolici i pravoslavni. Ti vSichni
spolupracovali s FrantiSkem na koncepci
tzv. integralni ekologie.

Zakladnim sd€lenim integralni ekologie
je myslenka, Ze pokud chceme chranit
zivot, chranme jej jako takovy v jeho cel-
ku. Poukazuje na to, Ze velké mnozstvi

ekologickych aktivisti v soucasnosti
bojuje za ochranu prirody, ale zniceni Zi-
vota interrupci je nezajima. A stejn€ tak
existuje mezi veéricimi majorita odpurct
potrati, ale pachani nésili na prirod¢ je
uZ nezajima.

Podle papezovy integralni ekologie je
tieba prekonat tuto bariéru a uvédomit
si, Ze kazd4 bytost i rostlina na svéte
jsou stvoreny diky vali bozi. V souvis-
losti s tradici ochrany slabych je potieba
chranit pravé i prirodu. Zvirata nejsou
jen biologickymi mechanismy, které
nemaji dusi, jak tvrdil Descartes, jsou
— v navaznosti na sv. FrantiSka — naSimi
bratry a sestrami.

To je zékladnim sdélenim posledni pa-
pezské encykliky. ,,Neni treba byt véri-
cim, abychom si uvédomovali celistvost
a provdzanost celého svéta, celé biosfeéry.
Politickd, ale i osobni rozhodnuti, musi
byt dnes dlouhodobéjsi. Neni pravda, zZe
soucasny stav prirody by byl zpiisoben
pouze jejim védeckym a ekonomickym vy-
uzivdnim, environmentdlni krize je totiz
predevsim diisledkem krize spiritudlni,“
uzavird Marek Vacha.

Roman Novotny )

Prevzato z webovych strdnek
Masarykovy univerzity v Brné.

Svétoveho dne nemocnych

( Knizni tipy
Nakladatelstvi
Paulinky

Jungmannovo nam. 18,110 00 Praha 1
t. 224 818 757, objednavky@paulinky.cz
www.paulinky.cz

Peter Scazzero

Emocné zdrava spiritualita

Autor predklada své zavéry v ob-
lasti duchovni zralosti. ,,Nelze byt
duchovné zraly a zdrovert emocné
nezraly, “prohlasuje americky evan-
gelicky pastor a spisovatel a odvola-
va se na vlastni bolestné zkusenosti
se sebou samym i s lidmi, které se
pokousel vést ke Kristu a duchov-
né formovat. Jeho sluzba i rodinny
zivot byly poznamendny emocni
nezralosti a vnitfni rozervanosti.
Broz., 264 s., 295 K¢

Peter Scazzero

40 dni v Bozi pritomnosti

Modlitebni prirucka voln€ navazu-
je na knihu Emoc¢né zdrava spiri-
tualita. Cilem tohoto manualu je,
abychom se po dobu 40 dnd aspon
dvakrat denn¢ dokazali na chvilku
zastavit a ztiSit pred Bozi tvari. Tex-
ty jsou strucné, ale velmi vyzivné,
vzdy zakoncené otazkou ,na télo“.
Broz., 256 s., 299 K¢
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( Knizni tipy
Nakladatelstvi Portal

Portal, s. r. 0., Klapkova 2,182 00
Praha 8, t. 283 028 111, www.portal.cz
FB: nakladatelstvi.portal

Jan Benda

VsSimavost a Ja
0Od sebeléceni k sebepresahovani

i
Vsi rll':avost
, aJa

2
portal

Predstava, kterou mame sami
0 sob¢, je formovana v détstvi a casto
ovlivnéna emoc¢nimi zranénimi. Au-
tor popisuje ¢tyti typy téchto zranéni
a ukazuje, jak je lze 1écit a transfor-
movat, jak odhalovat vlastni skryta
jadrova presveédceni a jak oSetrovat
existencialni strach, stud a osameé-
lost. Vdz., 268 s., 349 K¢

J. Gottman, J. Schwartz Gottman,
D. Abrams, R. Charleton Abrams

Rande na osm zpuisobui
Jak prohloubit vase partnerstvi

RANDE
naosm .
Zpusobo

Kniha pro partnerské dvojice i od-
borniky je doplitkem ke slavnhému
titulu Sedm principt spokojeného
manzelstvi. Ukazuje, jak si mtzete
s partnerem popovidat na témata
dtvéra; konflikty; sex; penize; rodi-
na; dobrodruzstvi; riist a spirituali-
ta; zivotni sny. Cilem je sdilet pocity
a potreby, projevit si respekt a pro-
hloubit lasku. Broz., 200 s., 359 K¢

Katechetické a pedagogické centrum

Oblastni setkani katecheti

Jako kazdy rok i ten leto$ni jsme zah4jili Oblastnimi setkanimi katechet(i. Velmi se
nam osvédcila online forma, diky které se stavaji setkani dostupnéj$imi. Ta leto$ni
nesla nazev Hura ke zpovédi, a asi neni nutné dopliiovat, Ze jsme se vénovali svatosti
smireni.

Jako katecheti mame zkuSenost s pripravou déti na prvni svaté pfijimani a s tim sou-
visejici svatost smireni. Stale se spole¢né¢ zamyslime nad tim, jak tuto svatost pribliZit
détem, tak aby pro né nebyla jen povinnosti, plnou strachu, obav, studu, ¢i jinych ne-
gativnich emoci, ale aby se stala jejich radostnou souc¢asti duchovniho Zivota.

Hlavnim cilem bylo otevrit téma svatosti smifeni z pohledu vyvojové a obecné psycho-
logie. Diky nasi kolegyni Evé Klabanové — psychoterapeutce a specialni pedagozce,
jsme se zabyvali otazkami, jak déti vnimaji samy sebe, své okoli, co potiebuji k tomu,
aby umeély rozliSovat dobro a zlo. Kdy si za¢nou uvédomovat otazku viny a svého vlast-
niho svédomi a jak je vést k tomu, aby se dokazaly mit rady a vazit si sebe sama a zaro-
ven si uvédomovat své chyby a umét je napravovat. VSichni myslim vnimame, Ze tato
oblast mtze byt pro déti velmi citliva a Ze vyZaduje od nés i od ostatnich dospélych
velmi chdpavy a empaticky pristup. Je také velmi dllezité doprovazet détii po prvnim
svatém prijimani a svatosti smireni, nebot tim naSe katecheticka sluzba rozhodné ne-
kon¢i.

Soucasti oblastnich setkani byla také nabidka programu k pripravé déti na svatost
smifeni. Program se vénuje vztahu Petra a JeZiSe a Petrovym zaprenim. Tento piibéh je
krasnym prikladem toho, Ze kazdy z nas miiZe chybovat, ale Ze je dilezité si své chyby
uvedomit a litovat jich. Jezi§ Petrovi odpousti a po¢ita s nim dal. A takto odpousti kaz-
dému z nas a dava nam nové a dalsi Sance. D€ti na tomto pribéhu velmi dobte pochopi,
jaké to je mit svého kamarada, se kterym si miizeme pomahat nebo tfeba i ublizit, ale
Ze je potieba se omluvit, své chyby napravit a vztah znovu obnovit.

D¢kujeme touto cestou vsem, kteri se Oblastnich setkani zac¢astnili, a téSime se na dal-
§i akce, které na nasem Katechetickém a pedagogickém centru chystame.

Markéta Rumpikova )

Diecézni centrum pro mladez

Setkani s otcem biskupem

Srde¢né zveme na Diecézni setkani mladeZe s otcem biskupem, které probéhne dne
23. brezna 2024 v Hradci Kralové.

Setkanije uréeno pro mladé od 14 do 26 let. (s vyjimkou, tj. se star§im sourozencem, se
muzou zucastnit i mladeznici ve véku 13 let). Prijezd a registrace ti¢astnikd je od 9.00
ve Filharmonii Hradec Kralové (program zacina v 9.30). Odpoledne budou nésledo-
vat prednasky a workshopy na Biskupském gymndziu. Setkani slavnostné zakonéime
msi svatou s otcem biskupem v 15.00 v katedrale Sv. Ducha.

Prihlasit se na setkani I1ze zde (https://prihlaska.diecezko.cz), kde také budou zverej-
nény vSechny potfebné informace.
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Diecézni centrum pro rodinu

,Reé€ za svitu Mésice"

Pokazdé, kdyZ jsem uvazoval o prispev-
ku, ktery by nesl néco z odkazu mého sté-
le vice obliben€jsiho papeZe, nebyl jsem
si jisty, jaky prispévek volit. Dnes rano
jsem vSak dorazil do kavarny, listoval pu-
blikacemi o Janu XXIII. a najednou jsem
jasno mél. Mozna v pfihodnosti a v sou-
vislostech se sklonovanou synodalitou,
kterou vnimam také jako prvek, prostre-
dek dalsiho mozného vyznamného zacat-
ku, mi v mysli vyvstala myslenka na nové
vanuti do plachet nasi spole¢né putujici
lodi — Cirkve. Spontanni neplanovana
promluva Angela Roncalliho vecer po
zahajeni Druhého vatikanského koncilu
se nam v radcich niZe tedy muiZe otevirat
ijako vhodné paralela k souc¢asnosti.

Plody 2. vatikanského koncilu plynou
z otevrenosti, kterou nesvirala obava
pramenici ze strachu. Slova papeze Jana
XXIII. povzbuzovala k otevienosti, at
uz budete ¢ist jakykoli jeho text. Nikoli
k neuvazené, ale k otevienosti moudré,
uvédomélé a odvazné. K otevirenosti za-
kotvené v Kristové uceni, které nezna

strach. Kdovi, jak na tuto dne$ni epochu
ve smyslu d&jin spasy budou nahlizet dal-
§i generace. My jsme ted a tady. Mame
tu moznost (navazuji na minuly ¢lanek
0 moznostech lidské osoby) posunout se
o znacny kus dal. Oteviené Srdce Kristo-
vo a Mariino, navzdy spojené v dokonalé
lasce, nés nejen uci, ale velmi jemné vybi-
zi, vyjit ze sebe samych a kracet k vé¢nos-
ti prave ted. Nesobecky, oteviené, odvaz-
né, a hlavné — spolec¢ng...

Vratme se nyni o témé&f 62 let nazpét do
chvile, kdy se papez Jan XXIII. chysta
z okna Apostolského palace oslovit shro-
mazdeéné vérici na Svatopetrském na-
mésti. Nasledujici verze je primym prepi-
sem originalu celé promluvy.

Drazi synové, slyS§im vase hlasy. Maj hlas
je pouze jeden, shrnuje v§ak v sob¢ hlasy
celého svéta. Zde je nyni skrze své pred-
stavitele pritomen cely svét. Dalo by se
rici, Ze dokonce i Mésic si dnes vecer po-
spisil — vzhlédnéte k nému vzhlru —, aby
mohl patfit na tuto velkou podivanou.

7

Den zasvéceného zivota

( Reholnici a rfeholnice, a dalsi osoby z réiznych instituttl zasvéceného Zivota v nasi
diecézi, dékovali za dar svého povolani v patek 2. inora 2024 pri tradiénim setkani
v kralovéhradecké katedrale. Setkani zacalo Zehnanim svici v kapli sv. Klementa. Foto:
Pavel J. Srsen

Dnes tedy uzavirdme velky den miru...
miruz: ,,Sldva na vysostech Bohu a na zemi
pokoj lidem dobré viile.“ Casto opakuje-
me toto prani. A kdyZ mtzeme Fici, Ze nas
sjednocuje a Ze nami opravdu prostupuje
zar a sladkost Panova pokoje, pak doda-
vame, Ze je to predchut toho, ¢im by mél
byt Zivot po v8echny véky a také onen Zi-
vot, ktery nas ocekava na vécnosti.

Kdybych se ted otazal, kdybych se mohl
otazat kazdého z vas: ,,A odkudpak pri-
chdzite?* Synové Rima, ktefi jsou zde
zastoupeni nejpocetnéji, by odvétili: ,, My
Jjsme vasi nejblizsi synové, protoze vy jste
Fimskym biskupem.“ Vy, synové Rima,
opravdu citite, Ze predstavujete Roma ca-
put mundi, jak bylo toto mésto nazvano
Prozretelnosti kvili Sifeni pravdy a kres-
tanského pokoje. V téchto slovech se
skryva také odpovéd na vase projevy ucty.

M4 osoba neni viibec dilezita —je to jeden
z bratii, kdo k vdm promlouva, protoze se
stal z vile naSeho Pana duchovnim ot-
cem... My vSichni spole¢né, otcové i bra-
tfi, diky Bohu, si tedy ustavi¢né projevuj-
me lasku, opravdovou lasku. Vnimejme
pfi takovychto setkanich jeden druhého
a snazme se vystihnout to, co nas sjedno-
cuje, a ponechme stranou to, co by moh-
lo predstavovat problém. Sumus fratres
(Jsme bratfi). Svétlo, které nas ozaruje
a které je také v naSich srdcich, v naSem
svédomi, je svétlem Kristovym, jenz pro-
stiednictvim své milosti chce opravdu
panovat ve vSech dusich. Dnes dopoledne
se odehrala podivana, jakou ani bazilika
svatého Petra, a ta mé za sebou jiz Ctyri
stoleti d&jin, nemohla nikdy spatfit. Pat-
fime tedy k epoSe, v niz jsou lidé vnimavi
k hlastim prichazejicim shiiry. A chceme
byt vérni a kracet smérem, jejZ nam uka-
zal poZehnany Kristus.

Koné¢im tim, Ze vam zehnam. Velmi rad
zaroven vzyvam svatou a pozehnanou
Pannu Marii, jejiz velké tajemstvi dnes
slavime. SlySel jsem, jak néktefi z vas
pfipominali Efes a lampy zaZehnuté tam
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u jejiho chramu, ktery jsem mél moznost
spatrit na vlastni oc¢i. Timto zptisobem
se slavi pripominka vyhlaseni dogmatu
0 Mariiné Bozim materstvi. NuZe tedy,
vzyvejme Kristovu Matku a pozvednéme
vSichni spole¢né zraky k JeZiSovi, jejimu
pozehnanému synu, pfipomenme si onu
radost i onu trochu strazni a smutku, kte-
ré nés provazeji, a vtomto duchu prijme-
te velké pozehnani.

Podivana, kterou mi nabidl tento vecer,
urcité zlstane navzdy hluboce zapsa-
na do mého srdce, stejné jako do vasich
srdci. M¢jme velkou tctu k tomu, co ndm
bylo tohoto ve¢era darovano! Nase poci-
ty necht jsou naporad takové jako ty, kte-
ré dnes vyjadirujeme pred nebem a zemi:
vira, nad¢je a laska k Bohu a k bratfim.
A pak se vSichni spole¢né s pomoci po-
koje, jejz nam daruje nas Pan, pustme do
dobrého dila. Az se vratite domu, najdete
tam déti, pohladte svoje drahé potomky
a feknéte jim: ,, Tohle pohlazeni je od pa-
peze.“ Setkate-li se také se slzami, které
je tieba setfit z tvare, feknéte par slov na
povzbuzenou: papeZ je s nami zejména
v hodinach smutku a horkosti. A vSichni
spole¢né si projevujme lasku: kdyz zpi-
vame, kdyz vzdychame, kdyz placeme,
budme pritom vzdy plni davéry v Krista,
ktery nam nasloucha a ktery nam poma-
h4, abychom mohli pokrac¢ovat v nasem
Zivotnim putovani.

V tomto duchu tedy prijméte pozehnani,
které vam udé€luji. A také si dovoluji po-
pratvam dobrou noc. Av modlitbé je tie-
ba vytrvat, abychom se nemodlili jen na
zacatku. Dnes zahajujeme zvlastni rok,
doufejme, Ze bude dobry. Zac¢ina koncil
anevime, kdy skon¢i. Kéz by mohl skon-
¢it do Vanoc! Asi ale nedokazeme vyslo-
vit v§echno, dobfe vSechno projednat.
Bude zapottebi dalSich setkani. Jestlize
vsak takova setkani vzdy pfinesou ra-
dost do nasich dusi, do naSich rodin, do
mésta Rima a do celého svéta, necht tyto
dny nastanou — budeme je s Zehnanim
ocekavat...

Svaty Jan XXIII. usiloval hledét na to, co
je vskutku dilezité. To je také zpusob, jak
neztratit ze zietele podstatu. Divat se na
to, co je skute¢né dulezité, vnasi nadhled
a chrani od toho, co od lasky odvadi. Biih
nas spojuje a sjednocuje.

L»Soustredme se tedy na to, co nds sjedno-
cuje, a ponechme stranou to, co by mohlo

predstavovat problém. “

Deékujeme Ti, svaty Angelo — svaty Jane
XXIII. —, a prosime T¢, oroduj za nés!

S pranim v§eho dobrého vam za nase Cen-
trum pro rodinu preje a ze srdce Zehna

jahen Andy Loos )

( Pozvanka

Diecézni centrum
pro seniory 2024

Kratkd nabidka nejblizSich akci
Diecézniho centra pro seniory.

= 20. 3. Akademie pro aktivni
treti vék. Druhé putovani Sva-
tou zemi po stopach JeziSovych
s P. Jitim Cernym. Sou¢4sti se-
tkaniv Novém Adalbertinu bude
predstaveni kniznich novinek.

= 14. 4. Pout za nemocné, BySic-
ky (nedaleko Lazni Bélohrad),
kostel sv. Petra a Pavla. MSi bude
celebrovat Mons. Jan Paseka,
generalni vikar.

m 13.-16. 5. Majova duchovni
obnova v Krkonosich s P. Dr.
Jifim Vojtéchem Cernym v Mari-
anu v Janskych Laznich.

Prihlasky a informace

Diecézni centrum pro seniory
Velké namésti 32

500 03 Hradec Kralové
telefony: 495 063 661

737 215 328,734 435 360,
e-mail: dcs@bihk.cz
www.dcshk.cz, www.simeon.cz

Cas pro podani

Ten, kdo poznava povolani ke knéz-
stvi, podava prihlasku do knézského
seminare prostrednictvim duchov-
niho spravce své farnosti. Formular
prihlasky je k dispozici na webovych
strankach biskupstvi. S vyplnénou
prihlaskou je tfeba piedlozit nasle-
dujici potfebné doklady: rodny list;
potvrzeni o ki'tu; potvrzeni o bifmo-
vani; potvrzeni o cirkevnim snatku
rodict; zivotopis Zadatele s foto-
grafii formatu na OP; maturitni vy-
svédceni (pokud Zadatel nematuruje
letos); lékarské osvédceni o schop-
nosti studia na VS.

prihlasek do knézského seminare

Pro Skolni rok 2024/2025 je treba
odevzdat prihlasku vcetné vyse uve-
denych dokladt do 30. dubna 2024
na Biskupstvi kralovéhradecké pro-
stiednictvim duchovniho spravce,
ktery pripoji své testimonium diecéz-
nimu biskupovi.

Prijimaci fizeni, jehoZ termin bude
uchazeCim vcéas oznamen, se bude
konat na Biskupstvi.

Dalsi informace o studiu bohoslovi
lze nalézt na internetovych stran-
kach knézskych seminaiti v Praze
www.arcs.cuni.cz nebo v Olomouci
www.knezskyseminar.cz.
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Diecézni centrum pro seniory

Zivot bez svatkii je jako dlouha pout

bez odpocinku

Cerna, Prazna, Kychavna, Druzebna,
Smrtnj ... roztodivné jsou nazvy nedé€li
v postni dob¢. Posledni Kvétna pftipo-
miné slavny vjezd JeZiSe do Jeruzaléma.
Jeji nazev se odvozuje od ratolesti, jimiz
byvaji kostely vyzdobeny. Protoze se pfi
bohosluzbach pred¢ita zprava o umuce-
ni JeZiSe Krista, byva nedéle nekdy take
oznacovana jako Pasijova (z latinského
passio — utrpent).

LWVelikonoce pro mé znamenaji urcity pre-
lom v chdpdni casu a Zivota, “tika P. Milo-
slav Fiala, moudry a laskavy pfitel DCS.
V tajemstvi, které je ukryto ve vice nez
dva tisice let starém velikono¢nim déji,
v tajemstvi Kristovy smrti a jeho vzkri-
Seni, kdyz to prevedu do civilni roviny,
to znamena, Ze kazdy z nds ma moznost
se skutecné zamyslet. Nad tim, do jaké
miry chce sam vylepSit sviij Zivotni profil,
své vztahy k bliznim, sviij smysl pro od-
povédnost za svou pozemskou existenci,
a prijmout myslenku inovace, ktera je za-
kladnim kfestanskym presvédéenim. Ze
Kristus proSel tdolim stind smrti a pak
byl vzkiiSen. Ten symbol nového Zivota
by mél zajimat kazdého ¢loveka, protoze
je to nejen vyzva jarniho ovzdusi, Slunce,
postupného zahrivani se vzduchu a tim
ilidskych srdci, ale je to néco, co se prak-
ticky tyka kazdého z nés a dava prilezi-
tost k urcité vnitini obnové.

Velikonoce pro m¢ a jisté pro radu lidi, at
véri nebo nevéri v kiestanské poselstvi,
jsou takovou, byt tfeba kratkou zastav-
kou, ve které mame mozZnost sami se
sebou n€co udélat, n€kam se posunout.
Nejenom v mezilidskych vztazich, ale také
ve vztahu k sobé€. Ve vztahu k nérodni-
mu spolecenstvi, jehoZ jsme soucasti. Ve
vztahu ke svym povinnostem obc¢anskym.
K tomu, jak se divdme na svét kolem sebe
a jak se snaZime, aby byl spolu s nami
prohlouben a vylepSen. Nechci opakovat
néjakou floskuli ohledné pravdy, ktera ma

( P. Miloslav Fiala

zvitézit, ale ona pravdivost Zivota souvisi
s tim jarnim obrozenim, s tou probouze-
jict se prirodou. To si myslim, Ze je hlavni
ideou velikono¢nich svatkda.

Pro nés kiestany to znamena nejen veli-
ce intenzivni zkuSenost viry, ale pfimo
prozitek, Ze jeden z nas, nas bratr a pritel
Jezis Kristus proSel udolim krajniho bez-
pravi, které mu zpUsobily hrichy vSech
lidi, Bozskou moci se vysvobodil a dal
nam priklad, jak se mazeme podobnych
zatézi zbavit sami. Pro kiestana jsou Ve-
likonoce vysostnou udalosti a prilezitosti
nejen k zamysleni ale zaroven k pravdivé
radosti, kter4 je presvéd¢ivym dokladem
toho, Ze se svym Zivotem a se svou virou
to myslime doopravdy.

Vazeni pratelé, jsme krestany a verime
nejen v utrpeni naSeho Pana na kfiZi
kvali kazdému z nas, kvili nasim provi-
nénim, ale zaroven v jeho vitézstvi nad
smrti, nad celym svétem i nad vesmirem.
Biih ho povéril, aby jako Bozsky syn hla-
sal Bozi slovo, aby napominal, abychom
dodrzovali zasady Desatera a zili spora-
danym Zivotem nejenom po strance ob-
¢anské, ale predevsim krestanské. Takto
abychom prozivali zaslibenou postni
dobu, ktera usti do velikono¢niho slaveni
vitézstvi Boziho nad hfichy vSech lidi ce-
1ého svéta a vSech veka. To je pravy smysl

Velikonoc. Abychom byli spoluticastni
Kristova vzkriSeni, a pred tim jeho utrpe-
ni. Abychom si uvédomili, co to pro nés
znamen4, jak nas to provazi celym nasim
zivotem. I kdyz si to leckdy neuvédomu-
jeme a nasi nevérici bratfi a sestry o tom
nemaji tuSeni. Ale my pfece zname evan-
gelium, snaZime se z Boziho slova Cerpat
duchovni nauku, ale zaroven povzbu-
zeni, silu, blizkost BoZi lasky. To jsou
ty dary. Nejen historicky odkaz ze slov
evangelia a Pisma viibec, ale zaroven je
to naSe soucasnost. A ta ma byt podporo-
vand a prozarena leskem nejen Golgoty,
ale zaroven slavného vzkriSeni naSeho
Pana. Vracejme se k této udalosti. Stale
nas chce povzbudit Kristlv kiiz, je stale
na nasich cestach, mizeme ho vnitiné
vnimat, mizeme s nim zit, uvédomovat
si, Ze byl kvli ndm, kvili naSim nedoko-
nalostem a hrichtim.

Matka Cirkev nam nabizi Zasné hodnoty.
Bozi slovo, svatost, eucharistii, moznost
vnitini oCisty a stalého povzbuzovani na
nasi zivotni pouti. Aby se odkaz Velikonoc
neskladal jenom z hlubokého prozitku
velikono¢nich dnd, ale aby nas provazel
inadale. V tom je pravy smysl zitého kres-
tanstvi, které je napojeno na stalou Bozi
pritomnost, ktera nas chce provazet, chce
byt promyslena, chce byt prozivana, aby
nasSe zakouSeni Tebe Pane, Tvé lasky a Tvé
uzasné obéti nas povzbuzovalo ve chvilich
skleslosti a malomyslnosti. To je svétlo,
které nas chce provazet v temnych hodi-
nach, nastanou-li na nasi Zivotni cest¢.
Bratrsky vam preju, aby z toho se skladal
hlavni prozitek Velikonoc.

»Aby nedoznél s lidovymi tradicemi spoje-
nymi s pondélim po nedéli Zmrtvychvstdni
Pdné, ale aby pokracoval nasim Zivotem
ddl,“ uzavrel své velikono¢ni poselstvi
P. Miloslav Fiala.

Eva Zale$akova)



24 cirkevnitradice

Mitra

»PFijmi mitru; at je tvou ozdobou nadhera svatosti, abys pri
prichodu knizete pastyri mohl obdrzet nevadnouci vénec
slavy. (Rimsky pontifikal: Obi‘ady svéceni biskupa)

Kdyz se fekne slovo mitra (lat. mitra —
pokryvka hlavy), nebo infule (lat. infu-
la — zavoj, infulae — stuhy, franc. tiara),
mnozi z ns za¢nou premyslet, co to slo-
vo muze znamenat. Pri jasn€j$im oznace-
ni pro nasince, tedy ,,biskupskd Cepice®,
je vSem vSechno jasné a prvni, co se jim
vybavi v mysli, je postava sv. Mikulase.
Ur¢ité vSak nelze tento typ liturgické po-
kryvky hlavy priradit pouze tomuto svét-
ci. Mitra se v liturgii pouziva do dne$nich
dni a mGzZeme se s ni setkat i jinde, nez na
hlavé biskupa, opata nebo prelata (s pra-
vem nosit mitru), jenZ pravé predseda
slavnostni bohosluzbé.

Kde se vzal tento tak typicky a verejnosti
hodné znamy liturgicky predmét? Znalci
liturgie nemaji jednozna¢né vysvétleni
ptvodu. Ve starych pohanskych kultech
kn€Ziijini obradnici nosili rzné pokryvky
hlavy. Vliv na pouzivani mitry ma prede-
v§im starozakonni tradice. Druha kniha
MojziSova (Exodus 29,6) opisuje pokryv-
ku hlavy veleknéze — micnephet: ,,Na hla-
vu mu vloZis turban a na turban pripevnis
svatou celenku.“ A Treti kniha MojziSova
(Levitikus 8,9) k tomu dodava: ,,Na hlavu
mu nasadil turban a dopredu na turban
pripevnil zlaty kvét, svatou celenku, jak pri-
kdzal MojzZisovi Hospodin.“ Knézi v dobé
starozakonni nosili turban z bilého platna
(migbaa, pileus, cidaris). Jisty vliv mize-
me vidét v kapuci zvané camelaucum, jenz
byla souéasti ornati hodnostait v Rimské
Ii8i. Jista souvislost mizZe byt i v nazvu,
nebot mitrou se plivodné nazyvala cisar-
ska Celenka, ale také Satek ovinuty kolem
hlavy obéti, nebo jakykoli Satek.

V rané¢ kiestanském obdobi zacali bis-
kupové nosit podobnou pokryvku hlavy,
jako veleknéZi ve Starém zakoné¢, ozdo-
benou zlatym plechovym pasem — corona

laminaaurea.Z poc¢atkubylamitra prilbi-
covitého kuzelovitého tvaru a ze dvou
volnych konct latky, které lemovaly ¢elo,
se vyvinuly stuhy (vittae, fasciae, uittae,
fanones, infulae), které dnes volné padaji
vzadu dold na ramena. V 8. stoleti m¢la
mitra stale podobu rousky a zlaté obruce,
zdobené drahymi kameny, podobajici se
starovéké votivni koruné (corona votiva),
bez visicich pendilii.

Na konci 10. stoleti byla t€¢zka lamina au-
rea nahrazena zlatym vySivanym pasem
nebo platénou pokryvkou hlavy, utazenou
a svazanou dvéma provazky. Ve 12. stoleti
se mitra prohnula a nad pravym i levym
spankem se objevily vy¢nélky. Prohloube-
ni odpredu dozadu bylo ozdobeno prouz-
kem. Vy¢nélky pak byly posunuty o délku
¢tvrtkruhu na predni a zadni stranu mitry.
Jejich vyztuzenim vznikly charakteristické
zaSpicaténé rohy (cornua), jenz se zvedaji
z poli (campi) a jsou podlozené podsiv-
kou (subductura, foedatura). K ozdobam
mitry patfi bohata zlata vySivka kolem
spodniho okraje poli mitry (circulus, au-
rifrisium in circuitu) a svisla vysivka (titu-
lus, aurifrisium in titulo) oddélujici predni
pole (campus anterior) a zadni pole (cam-
pus posterior). Od 12. stoleti ma mitra
svou zploSténou podobu, tak jak ji zname

dnes: totiz pfi nasazeni se musi okraje za-
tlacit k sob¢, aby se mitra rozeviela a moh-
la nasadit na hlavu.

Ornamenty na mitrach byly mnohdy
zhotoveny z drahych kovi, kamenti nebo
smaltt. Vyzdoba i barvy niti jsou kritéri-
em pro rozliSeni tfi zakladnich typ mitry
ajejich pouZziti v liturgii:

® mitra pretiosa, zdobena drahymi ka-
meny, se pouzivala o nejvétsich svat-
cich;

® mitra auriphrygiata byvala ze zlatého
brokatu;

= mitra simplex byla z bilého hedvabi
nebo Inu.

V baroknim obdobi pak biskupové pri bo-
hosluzbéach stfidali dvé az tii mitry: pre-
tiosu na vstup a zaver a auriphrygiatu na
ostatni ¢asti bohosluzby. Mitra se postup-
né od doby gotiky po renesanci zvySovala
vrozich, az v dobé baroka dosahla velkych
rozmérQ: ztratila podobu prilby a pripo-
minala spiSe véz. Vzadu visici fascie zacaly
byt uZ na stredovékych mitrach zdobeny
vySitymi erby nositeld, coZ je bézné i dnes.
Mitry zdobené drahymi kameny se stava-
ly predmétem odkazli biskupd a prelatt
jejich chrdmim po jejich smrti. Nékdy
nachazime v testamentech nebo v inven-
tarich chramu prani fundatora, ze napft.
u kazdého pouziti se ma nositel pomodlit
jedno Zdravas Maria za dusi darce mitry.

V obdobi baroka a rokoka se mitry staly
soucasti liturgickych souprav, které v pri-
padeé vyznamnych katedral byly opravdu
velkolepé, pokud jde o pocet soucasti
a vysokou uméleckou aroven provedeni.
Predevs$im Francie a Italie byly se svym
tkalcovskym a krejcovskym uménim
v Cele tehdejsi liturgické mody. A jiz od
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renesance navic probihal ,,mezinarodni
obchod“ s témito predméty.

Mitra byla v zapadni liturgické tradici zpo-
¢atku (tj. v letech 900 az 1000) pouzivana
pouze papeZi. Z této mitry se vyvinula ti-
ara. V nasledujicim obdobi se mitra stala
soucasti liturgickych rouch a pravo jejiho
pouzivani byvalo udéleno jen nékterym
biskuptim a svétskym knizatim. Cesky
kniZze Spytihnév II. (1031-28. 1. 1061,
knizetem od 1055) se obratil na papeze
Mikulase II. (kolem 980-19./27. 7. 1061,
papezem od 6. 12. 1058), aby mu udg¢lil
za poplatek 100 hfiven stfibra ro¢n¢ jako
prvnimu laikovi pravo nosit klerikalni mit-
ru, kterou nosili vtom ¢ase papez a nejvys-
§1 duchovni v Rimé jako odznak zvlastni
dustojnosti. Zde je nutné pfipomenout, Ze
do cisarské koruny cisari Svaté riSe fim-
ské a nadroda némeckého se také vkladala
bila mitra opatiena dvéma visicimi fasci-
emivzadu.

Od druhé poloviny 12. stoleti méli pravo
nosit mitru vSichni biskupové. V tomto
obdobi dostali privilegium noSeni mitry
a jinych pontifikalii také opati klastert.
Ve 12. a 13. stoleti existoval ve vyzdobé
rozdil mezi biskupskou (mitra episco-
palis) a opatskou mitrou (mitra abba-
tialis). Béhem 14. a 15. stoleti se tyto
rozdily postupné setiely. Doba baroka
diky rtznym privilegiim nosit pontifika-
lie (v pripadé nizsich prelat bez prava
pouzivat berlu), rozsirila noSeni mitry na
celou fadu duchovnich (kanovnici, pro-
bosti, papezsti prelati rlznych stupnd,
duchovni vyznamnych kosteld apod.).
Na II. vatikdnském koncilu se rozhore-
la debata o privilegiu noSeni pontifikalii
a s tim spojené mitry. Na zaklad¢ toho
byl vydan dokument Motu proprio Ponti-
ficalia insignia (21. 6. 1968) a instrukce

Pontificales ritus (21. 6. 1968), ktera
omezuje pouzivani mitry. Kromé bis-
kupt se zde zminuji také legati Svatého
Otce, opati a prelati s jurisdikci nad ur-
Citym uzemim, apoStolsky administra-
tofi a feholni opati. Tyto dokumenty dale
udileji pravo noSeni mitry bez pouzivani
berly apostolskym administratortim,
ustanovenym na urcitou dobu, apoStol-
skym prefektlim a vikardm. Mitru mohli
se souhlasem biskupa diecéze pouzivat
i protonotafri nejvyssiho stupné az do za-
¢atku ledna 2014, kdy papez FrantiSek
rozhodl o zruSeni papezskych prelat
a apostolskych protonotara. I presto jsou
i v dne$ni dobé vyjimky, kdy mitru nosi
duchovni na zakladé staleté historické
tradice a pro vaznost svatyné, kde jsou
ustanoveni.

Duchovni symbolika mitry jako celku, tak
i jejich jednotlivych soucasti, je velmi bo-
hat4. Svym tvarem znamena mitra pfilbici
spasy a biskup je mitrou chranén pfi obra-
né Cirkve. Pripomina také kostel, jehoz
hlavou je Kristus a jehoZ reprezentantem
na zemi je biskup. VzneSenost vyzdoby
znamena nauku, jenz hlasa biskup, ktery
vede Cirkev k dokonalosti. Dva rohy na
mitre predstavuji Stary a Novy zakon, ale
také lasku Boha a blizniho. Kruhovy tvar
predstavuje trnovou korunu naseho Pana,
poukazujic tim na slavu KriZe naSeho
Pana. Ozdobny pés kolem dolniho okraje
mitry pfipomin4 strazkyni smyslt dilezi-
tou pro vitezstvi nad svody svéta, je to ko-
runa zivota, ktera je pripravena od Boha
vSem, jenZ jej miluji. Tento ozdobny pas
predstavuje také biskupa, jenz z pokladu
obou zakond (SZ, NZ) ¢erpa pro dobro
veficich. Vyhotoveni mitry z bilych tka-
nin je symbolem ochrany pied hrichem.
Stuhy — fascie — znamenaji ducha i pismo,
a také mystickou i literarni exegezi Pisma
svatého. Cervené stiapce na jejich kon-
cich jsou symbolem pripravenosti biskupa
obétovat i sviij Zivot za viru, ale jsou i zna-
kem starostlivosti biskupa.

P. ThDr. Gabriel Rijad Mulamuhic,
0.Cr,Ph.D.)

Prevzato s laskavym svolenim
redakce Setkdni, periodika
Biskupstvi ceskobudejovického.

( Knizni tipy
Karmelitanské

knihkupectvi

Velké nam. 36/45, 500 O1 Hradec
Kralové, telefon: 495 063 173
e-mail: hradec@kna.cz

web: eshop.cirkev.cz

Angelo Scarano

Nové srdce, novy Zivot
Privodce postni a velikonoc¢ni dobou

ANGELD SCARAND

Struc¢ny vyklad biblickych text na
dany den a podnéty k vyuziti Boziho
slova v nasem Zivoté. Postni doba
nas zve k obraceni. Béhem Letnic
pak rozjimame, kdo je Duch Svaty
a jak v nas pusobi. Knizka umozni
intenzivné€ji prozivat tésné sepéti
liturgickym slavenim, hlubokym
tajemstvim Velikonoc a nasi kon-
krétni situaci. Broz., 312 s., 399 K¢

Jan Paulas, Max Kaspar

Blazinec je pired branou

Blazinec je
pied branon

Rozhovor je protkan humornymi
i méné veselymi pribehy z autorova
zivota. Dvoji role psychiatra a du-
chovniho zprostfedkovava jedi-
necny pohled na svét zdravych i ne-
mocnych, knézi i laikt, zpovédnikt
a psychoterapeutd, cirkve i spolec-
nosti. Vdz., 224 s., 349 K¢
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O biblickych podobenstvich (7)
Podobenstvi o ztracenych II1.:

Milujici otec a jeho dva ztraceni synové: mladsi syn

Drazi Ctenari, nejdel§i a snad nejzna-
m¢éjsi JeziSovo podobenstvi, které nam
predstavuje nekone¢né milosrdnou lasku
nebeského Otce k ¢lovéku, je znamo jako
Podobenstvi o marnotratném synu, nebo
Podobenstvi o milosrdném otci. Oba tyto
nazvy vSak zachytavaji jenom ¢ast Jezi-
Sova poselstvi. Mnohdy se zapominé na
star$iho syna, ktery je ve svém hnévu také
ztraceny a potiebuje vratit se k svému
tedy Podobenstvi o milujicim otci a jeho
dvou ztracenych synech. Dnes se zamé&fi-
me na mladsiho syna (Lk 11,11-24).

Uvod do podobenstvi

Pozadi JeziSova tretiho podobenstvi
o ztracenych je stejné jako u ztracené
ovce a ztracené minci. ,,Spravedlivi“ rep-
taji, protoze Jezi§ prijima hii$niky (Lk
15,1-3). Tretim podobenstvim o ztrace-
nych Jezi$ zavrSuje uceni o Bohu, ktery
hleda htinika, aby mu pomohl v navratu
domi skrze pokani a odpusténi. Toto po-
selstvi je uréeno kazdému, kdo poslou-
cha — hri$nikdim i tém ,spravedlivym®.
Jelikoz v8ak kazdy zZadny ¢lovék neni bez
hfichu, je uréeno kazdému z nés.

Miadsi syn odchazi

»Ddle rekl: Jeden clovek mél dva syny.
Mladsi z nich rekl otci: ,Otce, dej mi z ma-
Jjetku podil, ktery na mé pripadd.‘ On tedy
rozdélil majetek mezi né. Netrvalo dlouho
a mladsi syn sebral vSechno, odesel do da-
leké zemé a tam sviyj majetek rozmarilym
Zivotem promarnil. “

Jezi§ zacina predstavenim hlavnich po-
stav: otec a jeho dva synové. Mladsi syn
pfednese otci zadost o cast majetku,
ktera mu nalezi, ktera je velmi neobvyk-
14 a nanejvys drza. MladSimu synu totiz

az do smrti otce nenalezi Zadny majetek.
Az pak z néj zdédi jako mladsi syn jednu
tretinu (prvorozeny podle zidovského
prava musel zdédit dvounasobny podil).
Mladsi syn jako by timto rekl svému otci:
,Odtedjsi pro mé mrtev!®

Otec by mohl odmitnout, ale preci ud€la,
co mladsi syn zada a rozdé€li mezi syny
svllj majetek; rectina doslovné fika: ,,roz-
deélil mezi né sviyj Zivot. “ Mladsi syn touzi
po svobodé, chce pretrhnout otcovsko-
-synovskeé pouto a odejit pryc. A otec mu
to umozni. Néasledné syn odchézi, svij
podil sméni za penize a v daleké zemi hy-
fivym Zivotem promarni vSechno, co ma.

Tato scéna je krasnym obrazem toho, jak
¢lovék muize odmitnout Boha, vzdalit se
od néj a hresit, a Buh to respektuje a dovo-
li mu to. Clovék se miize svobodné vzdalit
od Boha a Zit hti$n€. Takovy zpasob Zivo-
ta jej vSak pripravi o vdechny milosti, kte-
ré od Boha obdrzel. Nakonec bude muset
nést za své rozhodnuti dtsledky.

Bida mlads$iho syna

»Kdyzvsechno utratil, nastal v té zemivel-
ky hlad a on zacal mit nouzi. Sel a uchytil

se u jednoho hospoddre v té zemi. Ten ho
poslal na pole pdst vepre. Rdd by utisil
hlad lusky, které zrali vepri, ale nikdo mu
je neddval. Tu Sel do sebe a rekl: ,Kolik
nddenikii mého otce md nadbytek chleba,
a jd tady hynu hladem! Vstanu a ptjdu
k svému otci a reknu mu: Otce, zhresiljsem
proti Bohu i proti tobé. Uz si nezaslouzim,
abych se nazyval tvym synem. Vezmi mé
Jako jednoho ze svych nddeniki!““

Mladsi syn se ocitne v krizi. NejenomzZe uZ
nema sviij majetek, ale navic je v krajiné
hladomor. Kdyby o své penize nepfriSel,
lehce by toto obdobi prezil bez vyraznych
potizi. Ted v§ak nema nic a nikoho, na
koho by se mohl obratit. Je sdm, bez pencz
a v cizi krajiné, kde mu nikdo ned4 ani al-
muznu. D4 se tedy najmout hospodarem,
ktery ho posle past vepie. Pro Zidy se jed-
na o tu nejpotupnéjsi praci, jelikoz vepr je
povaZovan za necisté zvire. Navic i tady
ma takovy hlad, ze by rad jedl i lusky (plo-
dy karobu), kterymi se krmi vepfi. Ze syna
bohatého otce, ktery mél doma vsechno,
se stal necisty, hladovy nuzak.

To presné zplisobuje hiich. Z lidi, ktefi maji
u Boha vsechno, co potiebuji, se stanou
hiisnici, ktefi trpi, a nikdo jim nepomizZe.

V nejhlubsi nouzi se syn zamysli nad svou
situaci a uvédomi si, jak §patné je na tom
i ve srovnani se sluzebniky svého otce,
o které je postarano. Rozhodne se tedy
pro navrat domd. Jeho motivace je zprvu
vypocitava: sluZebnici se maji lip nez on,
tak se stane jednim z nich. Presto v3ak do-
spéje k uznani své viny. Hned si promysli,
co fekne svému otci, aby ho obmek¢il. Ne-
bude si narokovat zadné synovské pravo,
nybrz jasné a bez vymluv prizna své pro-
vinéni viici roding i vici Bozimu zakonu
apoprosi o misto a praci, které mu poskyt-
nou kazdodenni Zivobyti.
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Tak i hriSnik mize byt motivovan téz-
kou situaci k obraceni, kdy si uvédomi,
ze zhresil a opustil Boha a rozhodne se
k navratu.

Navrat domu

LWVstal a Sel k svému otci. Kdyz byl jesté da-
leko, otec ho uvidél a pohnut soucitem pri-
béhl, objal ho a polibil. Syn mu rekl: ,Otce,
zhresil jsem proti Bohu i proti tobé. Uz si
nezaslouzim, abych se nazyval tvym sy-
nem.‘ Ale otec naridil svym sluzebnikiim:
,Honem prineste nejlepsi saty a oblecte ho,
dejte mu na ruku prsten a obuv na nohy!
Privedte vykrmené tele a zabijte ho! A ho-
dujme a veselme se, protoze tento miij syn
byl mrtev, a zase Zije, byl ztracen, a je zas
nalezen!‘A zacali se veselit.

Syn vstava a vydava se na cestu, ale hlavni
aktivitu prebira jeho otec, kdyz ho v dali
uvidi (moznd ho dokonce po celou tu
dobu vyhlizel), okamzité mu bézi naproti
plny soucitu a prijeti. Do jisté miry se cho-
va jako blazen: podle Zidovskych zvyklos-
ti, pokud star$i muz bézel, odhaloval tim
své nohy, coz bylo povazovano za ostudné
a nedlistojné. Bez ohledu na to vSak pfi-
béhne, svého syna obejme a polibi. Vech-
no, co kond, odporuje lidskym zvyklos-
tem a reakcim v postoji otce k synu, ktery
opustil a ponizil svou rodinu.

Syn chce rict, co si pripravil a pozadat
o0 praci, ale otec ho ani nenecha domluvit

a hned d& sluzebnikiim pokyny, aby ho
oblékli, dali mu na ruku prsten a na nohy
obuv. Prsten na ruce a nazuti bot sluZeb-
niky davaji vSem najevo, Ze mladSimu
synu je navracen status, o ktery prisel
a stava se znovu tim, kym byl pred svym
odchodem spolu se véemi pravy a vyho-
dami.

Tak jako v pripadé ztracené ovce i mince,
nasleduje oslava a radost, protoZe syn,
ktery jakoby zemfel vztahlim s otcem
aztratil se, byl znovu nalezen a Zije u otce.

Reakce otce ukazuje Bozi reakci na obra-
ceni hiiSnika. Blth mu jde vstfic a prijima
ho zpatky do své naruce. Hrich je odpus-
tén a zapomenut, clovek je zahrnut mi-
losti a celé nebe se raduje.

Zaveér

Obraz mlad$iho syna ndm jasn¢ ukazuje,
jak je mozné se vzdalit od Boha v touze
po jakési nezavislosti a svobodé¢, a také
k ¢emu hfich vede — k duchovni bid¢
anouzi. Obracenim se v§ak vydavame na
cestu k Bohu, ktery nas uz vyhlizi a ma
pfipraveno nekoneéné milujici a soucit-
né srdce a prijima nas zpatky do vztahu,
ktery jsme my sami narusili. Kéz se vzdy
vracime ,,domu*, k milosrdnému otci, ze
smrti hrichu do Zivota lasky Otce, Syna
a Ducha Svatého.

Matej Pinkas)

( Knizni tipy
Nakladatelstvi Doron

Uhrice 76, 683 33 Nesovice
Tel.: 517 367 656, doron@doron.cz
www.doron.cz

Josef Prokes

Svatost smireni ve svétle
Ducha Svatého

H poTisk

Zpovéd je niterné setkani s Bohem,
ktery mé stvoril, ktery je pramenem
mého byti. On dokaze 1éCit rizna
ma zranéni a oSetfit mista, kudy
mi unika zivotni sila a radost, a to i
vzhledem k mé osobni historii. Je to
velice tvarci a Zivotodarny cas, kdy
se ve mné moci Ducha obnovuje ne-
jen Bozi obraz, ale také jeho pokoj a
vsechny sily i dary, které do mé vlo-
zil. Broz., 36 s., 59 K¢

Robert Bergman

Dobra zpovéd nad zlato

Dobrd zpovéd
nad zlato

Vsichni délame chyby a vSichni po-
tfebujeme odpusténi. Proto nam
Blh nabizi svatost smifeni. Neni
pro nas vzdycky snadna, poji se s
ni mnoha askali a prekazky (o nich
je z velké casti tato knizka). J& jsem
nastesti dostal od Boha dar, Ze jsem
mohl objevit krasu této svatosti,
a o to bych se chtél s vami podélit.
Broz., 136 s., 189 K¢
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( P. Prokop Broz

Synoda mladych v dieceézi

V navaznosti na probihajici synodalni proces jsou nyni zvani

PCL gt

( Chceme naslouchat mladym, jak si dnes prredstavuji Zivot, ktery pocita s virou

mladi v nasi kralovéhradecké diecézi k synodé mladych.

Na prvni mésice roku 2024 jsou pro n¢
pripravena synodalni setkavani tak, aby
mohly byt na Diecéznim setkani mladeze
v sobotu 23. biezna 2024 vystupy zverej-
nény. Zeptali jsme se proto koordinatora
synody mladych P. Prokopa Broze.

77 V roce 2018 probihala Synoda
o mladych. Bude mit s tou aktualni Sy-
nodou mladych néco spolecného?

Uz od ledna 2017 se pripravovalo zase-
dani Biskupské synody na téma mladji,
vira a rozliSovani povolani. Reflektovala
se soucasna situace mladych, do jednani
vstupovali predevsim ti, kdo méli zkuSe-
nosti s mladymi a také v néjaké mire i sa-
motni mladi. VSe probéhlo v fijnu 2018,
vbreznu 2019 vysla posynodalni apostol-
ska exhortace Christus vivit — Kristus Zije.
Zptsob jednani se jiz zacal blizit tomu,
¢emu se od té doby ucime: synodalni
zpusob naslouchani, rozliSovani a rozho-
dovani. A tady zacinaji spole¢né sty¢né
body. V nasi Synod¢é mladych chceme na-
slouchat mladym, jak si dnes predstavuji
zZivot, ktery pocita s virou a je inspirovany
evangeliem.

¥7 Pro¢ je dilezité se ptat mladych na
nazor a na jejich potreby?

Jak nas uci synodalita, nikoliv prekrikova-
nim, ale naslouchanim je mozné nalézat
cesty skute¢ného lidského rozvoje. Neni to
tak, Ze nyni je ¢as vyjmenovat vSechna pia-
ni, ktera pak nékdo splni. Spise formou vza-
jemného dialogu popiSeme terén, v némz
muzeme hledat spolecnou cestu dal.

77 Na jakém principu nyni diecézni
¢ast pobézi?

Jsou rlzna hlediska, jimiz mizeme Zivot
lidi zkoumat. Mutzeme sledovat vykon
akvalitu (tfeba pres statistické udaje), ma-
zZeme sledovat spravnost, zdravost a mrav-
nost Zivota, je mozné zkoumat, do jaké
miry lidé souzni se zakladnim ideovym pu-
dorysem cirkve. To v8e nechame ,,Zit“ v po-
zadi. Nas bude zajimat, jakym zptisobem
o0 svém zivoté mladi premysli, jakym zpt-
sobem jsou schopni pojmout sviij Zivotni
pribéh a jak o ném jsou schopni vypravet.

77 Kterych témat se synoda mladych
dotkne?

Chceme, aby o sobé premysleli v béZnych
oblastech zivota jako je domov, 3$ko-
la, zdravi, modlitba, mezilidské vztahy
v nejriznéjsich podobach, farni obec,
prozivani liturgie, digitalni svét a tech-
nologie, otazka prace, povolani a financi
je jiz x-krat zmapované, ale dat prostor
konkrétnim mladym lidem si tento pro-
stor spole¢n€, po svém osvojovat.

77 Kam synoda mladych cili?

V nasi diecézi funguje pastorace mlade-
Ze, mame vytvorenou strukturu vikariat-
nich kaplanti a Diecézni centrum Zzivota
mladeze. Chceme zjistit, do jaké miry
jsou tyto struktury postavené synodalné.
Netusime, kolik mladych se zapoji. Je to
pfedevsim pro ty, ktefi pozvani pfijmou,
nauci se nové sviij Zivot nahlizet a sdilet
s ostatnimi. Hodnoceni bude predevsim
formou autoevaluace: radi bychom, aby
se naucili sami hledat cesty, jak hodno-
tit pasobeni Bozi v jejich zivoté (srov. Lk
12,57).

Pavel J. Sréeft )
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Postni doba s Papezskymi misijnimi dily

Je to jiz poctvrté, kdy vas zveme, abyste
se v postni dobé spole¢né s nami pripra-
vili na Velikonoce prostrednictvim mod-
litby a dobrého skutku.

Pro rok 2024 jsme pripravili modlitbu
papeze FrantiSka na péti prstech, k niz
muZete pridat jeSté mensi pout ke kiizi ve
svém okoli.

Tato misijni postni modlitebni aktivita je
urcena dospelym i détem, ty se jeSté navic
mohou zapojit také do vytvarné casti.

Pripoj ruce k modlithé

Papez FrantiSek vytvoril pred mnoha
lety, jeSté jako arcibiskup v Argenting,
modlitbu pro pét prstii na ruce, je-
jimz prostiednictvim vybizi, abychom
se modlili nejen za sebe, ale i za druhé.
Pripojme tedy v pripravném case pred

Velikonocemi vSichni své ruce k této
modlitbé. Pomoci prsti na rukou se mu-
zeme v postni dobé postupné modlit za
konkrétni blizni.

Ukazme détem, a sob¢ pripomerime, jak
jsme skrze Bozi lasku spojeni se vSemi
lidmi a jak velmi nas modlitba posiluje
a pomaha nam milovat ty, které mame
kolem sebe, protoze Pan Jezis nas k tomu
svym prikladem vyzval.

Modlitebni sadu k této aktivité muzete
objednat na webu https://www.missio.
cz/aktuality/misijni-aktivity-pro-postni-
dobu-2024/

Postni misijni modlitbu muzete spojit
také s putovanim ¢i delSi prochazkou
k néjaké kaplicce, Bozim mukam ¢i krizi,
které mate ve svém okoli. Zde se mizete
sami Ci spolecné s détmi zamyslet nad

Postni almuzna podpori knézska povolani
a bohoslovecky seminar v Ugandé

V seminafi St. Paul Kinyamasika aktualn€ studuje 238 bohoslovct, ktefi jsou
v posledni fazi knézské formace. Vas dar jim pomiZe nakoupit vice kust hos-
podarskych zvirat a zajistit si vét§i ekonomickou a potravinovou sobésta¢nost:

¢.Uu.:72540444/2700 s VS 30, poznamka: Uganda

Vice: https://www.missio.cz/aktuality/misijni-aktivity-pro-postni-dobu-2024/
Zavasi podporu nejpotiebnéjsich ze srdce dékujeme a prejeme BozZi pokoj a po-

Zehnani po celou postni dobu!

vyznamem krize ¢i pokani v lidském Zi-
voté, pripomenout si utrpeni a obét Je-
ziSe Krista, ale také tézky Zivot a silu viry
a modlitby nasich predkd, ktefi nam tyto
drobné pamatky v krajin¢€ zanechali. Po-
modlete se za vSe, co se vam s timto mis-
tem bude vybavovat — za svou zemi, za
zachovani odkazu nasich predkd, za mir
a ukonceni vSech probihajicich valek, za
umirajici, trpici a téZce zkousené, za ne-
mocné, za vSechny své blizké i vzdalené,
za posileni viry v rodinach, za vyreSeni
svart a konfliktt, za obnovu, vzkiiSeni...
za vse, co se vam spojuje s Kristovou obé-
ti, symbolem kfize a mistem, na kterém
tato pripominka viry a nadéje stoji.

Mista, ktera v postni dobé navstivite, ma-
zete vyfotit a poslat do Narodni kance-
lare PMD.

Pout pro déti spojte s drobnymi tkoly
po ceste, které jim pripomenou vyznam
obéti, nepohodli, prekonavani prekazek,
spoluprace a podpory v nouzi. Inspira-
ci na misijni aktivity v prirodé najdete
v Misijnim putovani, drobné vyzvy zase
v kreslenych kalendarich, které vydame
3x ro¢n€. Tyto ukoly je mozné pripravit
predem a v prirodé pak ukryt, coz vylet
obohati o dobrodruzny prvek.

Pro déti jsme dale pripravili oblibeny
Postni misijni kalendar 2024. Kalendar
se muze stat inspiraci pro praci s det-
mi doma, ve Skole, v Misijnim klubku,
ve farnosti a kazdy dospéli maze tkoly
upravit podle veéku ditéte. V postnim ka-
lendafi jsou opét pripominany zavazky
malych misionari zapojenych v Papez-
ském misijnim dile déti, kterymi jsou
kazdodenni modlitba za misie, Setreni
Misijniho bonbdnku a zapojovani do tra-
di¢nich aktivit Papezskych misijnich d¢l,
jakym je napt. Misijni jarmark. Ukoly lze
roz$irit napf. o texty nedélnich evange-
lif liturgického cyklu B a priblizit détem
symboly velikono¢ni doby.

Vice informaci najdete na https://www.
missio.cz/aktuality/postni-misijni-ka-
lendar-pro-deti-2024/
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Evropskeé setkani
narodnich rediteltt PMD v Madarsku

0d5.do9. tinora 2024 se v hlavnim meés-
t¢ Madarska konalo pravidelné setkani
narodnich reditelti Papezskych misijnich
dél z Evropy. Ceskou republiku na setka-
ni reprezentoval narodni teditel PMD
ICLic. Mgr. LeoS Halbrstat. Celkem se
zucastnilo 37 zastupci evropskych zemi
s predstaviteli Dikasterie pro evangeliza-
ciz Vatikanu.

Na zacatku setkani privital ucastniky
apostolsky nuncius v Madarsku Mons.
Michael Wallace Bamach a po ném pred-
seda Madarské biskupské konference
Mons. Andras Veres. Jeho pracovni ¢ast
oteviel prezident Papezskych misijnich
dél Mons. Emilio Nappa. Odpoledne
predstavili reditelé jednotlivych zemi své
programy a aktivity spojené s misijni ani-
maci. Kazda narodni kancelar pristupuje
k naplnovani misijniho poslani jedinec-
nym zplsobem a mutze tak svym tviircim
pfistupem inspirovat ostatni.

Béhem druhého dne vystoupil generalni
sekretat PMD Sifeni viry Tadeusz No-
wak. Tématem jeho proslovu a nasledné
diskuse byly nové zptsoby slaveni Své-
tového dne misi (Misijni nedéle) jako

-~

Papezska misijni dila
WWW.Mmissio.cz

(‘&5

odpoved na nové chapani misijniho po-
slani cirkve.

Treti den byl vénovan otazkam vlivu syno-
dality na obnovu papezskych misii, hlavni
proslov prednesl o. Dinh Anh Nguyen,
OFM, generalni sekretar Papezské misijni
unie a zacastnéni se seznamili se zpravou,
kterou vypracovala Komise pro zménu
stanov Papezskych misijnich dél.

Dal8im tématem byla i priprava PMD na
slaveni Misijni nedéle (19. tijna) v Jubi-
lejnim roce 2025. V pracovnim programu
nechybéla spolecna modlitba a slaveni
Eucharistie a také navstéva historickych
pamatek Budapesti.

Leo$ Halbrstat)

Na Kropacce 30/1

500 03 Hradec Kralové
ICO: 736340051

&. ucétu: 72540444/2700
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Darce na me nezapomnel

Adopce na dalku uz témér 25 let pomahé détem z nejchudsich
indickych rodin ziskat vzdélani a tim i nadé&ji na lepsi budouc-
nost. Diecézni charita Hradec Kralové mohla diky Stédrosti
darct podporit jiz 7000 déti. Mnozi z absolvent jsou dnes jiz
dospéli, samostatni a odhodlani pomahat dalsim lidem v nouzi.
Patii k nim i Cerstvy absolvent univerzity Peter Mendonsa, jehoz
pribéh vam prinasime.

Jmenuji se Peter Mendonsa a pochazim z farnosti sv. Frantiska
Xaverského ve vesnici Jamboti. Od mého prijeti do darcovské-
ho programu Adopce na dalku uplynulo vic jak 14 let. Nedavno
jsem uspésné ziskal magistersky titul v oblasti obchodni a verej-
né spravy (MBA). S nad$enim mohu také oznamit, Ze jsem vza-
péti obdrzel pracovni nabidku a brzy tak budu moci pracovat.
De¢kuji vam za to, Ze jste mi pomohli splnit m{j sen!

Velké diky patii mé darkyni, kterd meé vytrvale podporovala po
celou dobu mych studii. Méla o mé velkou starost a dobrovolné
mi podala pomocnou ruku i napodruhé, a to béhem mého magi-
sterského studia. Z jejich ¢astych dopist jsem citil porozuménti,
starost a lasku.

Co se vzdélani tyce, normalné by moje podpora skon¢ila absol-
vovanim 12. tidy. Stalo se v§ak néco uplné jiného. Kdyzjsem se
své darkyni v dopisu jen zminil o svych planech nastoupit ma-
gisterské studium po ziskani bakalarského titulu, tak se mi za
par mésicli ozvala, Ze je z mych akademickych uspéchi nadSena
a rdda mi pomuZe ziskat i magistersky titul. Na ¢ast S8kolného
mi prisp€l jeste dalsi darce.

Réad bych vam priblizil svou zkusenost z poslednich dvou let stu-
dia na univerzité Jain College v Piranwadi, kterd mi dala cenné
znalosti v oboru, kuraz a zdravou miru sebevédomi. V neposledni
fad€ jsem se naucil opravdové zodpovédnosti. Mohu tak o sobé
Fict, Ze jsem se za tu dobu stal skute¢n€ vzdeélanym ¢lovékem. Vam
to mozna bude pripadat zcela banalni, ale pro mé to byl obrovsky
uspéch, za kterym staly mésice tvrdé diiny. Diive jsem byl velmi
plachy —mival jsem obrovsky strach postavit se na jeviste pred po-
¢etné publikum. Praci na riiznych tkolech a projektech jsem ale
ziskal sebevédomi, které mi umoznilo postavit se svému strachu

( Peter Mendonsa z Indie, ktery pochéazi z chudych pomér, je vdéc-
ny svym darciim za veskerou podporu ve vzdélani. Foto: Adopce na
dalku DChHK

tvariv tvar. V. mé cesté za sebezdokonalovanim mi nejvice pomoh-
lo ocenéniv soutézi o nejlepsiho manazera. Od té chvile jsem zacal
vyhledavat vice prilezitosti, kde by vynikly mé schopnosti a talent.

Mohu ted s radosti prohlasit, Ze za sviij zivotni ispéch vdécim
predevsim svym uciteldm a darcim. Kone¢né mohu s klidnym
svédomim rict, Ze se dokazu postavit na vlastni nohy. Jsem pre-
svédcen, Ze se mi podari uspét v zaméstnani a také se postarat
o svérodice. VaSe obrovska §tédrost se mé nejen hluboce dotkla,
ale zarovent m¢ inspirovala k pomoci druhym, aby se i oni méli
v Zivoté dobre.

Slovy nelze popsat, jak moc si vazim laskyplné podpory svych
darct za cela ta 1éta. Kdyz mi bylo feceno, Ze bych mé¢l svij Zi-
votni pribéh sdilet, s nadSenim jsem piikyvl. Velice vam viem
dekuji za tuto jedine¢nou prilezitost podélit se s vami o své za-
zitky. Cenim si vSeho, co jste pro me udélali a budu vas i nadale
nosit ve svém srdci a modlit se za vas.

Velice vam dekuji, s dctou vas

Peter Mendonsa)

Dejte i vy Sanci indickym studentiim na lepsi budoucnost!

Zapojte se do projektu Adopce na dalku® na pomoc chudym détem v Indii. Kontakt - Adopce na dalku® - Diecézni charita HK, Velké
namésti 37,500 01 Hradec Kralové, tel.: 495 063 177, e-mail: adopce@hk.caritas.cz, www.adopce.hk.caritas.cz, FB: adopce.dchhk.cz.
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Koleda vynesla témér 28 milionu
pro nemocné a potrebné.
Dékujeme za kazdy dar!

Hradec Kralové: Celkovy vytézek letoSni Trikralové sbirky
v kralovéhradecké diecézi prekrocil rekordnich 27,9 miliont
korun. Do uredné zapeceténych pokladnicek lidé darovali cel-
kem 27,5 milionti K¢. DalSich 445 218 K¢ ¢ini bezhotovostni
dary na ucet sbirky a do online kasi¢ky na www.trikralovasbir-
ka.cz (ke dni 14. iinora 2024), do které Ize prispivat po cely rok.
Dil¢i vysledky jsou také rekordni a jsou uvetejnény na strané¢ 34
tohoto vydani Charitnich listd. Prehled zamért i podrobné vy-
sledky najdete také na www.hk.caritas.cz.

»Dékujeme v§em ddrcim za duvéru a podporu Trikrdlové sbirky,
velmi si toho vdzime. Velky dik také v§em kolednikiim a dobrovol-
nikiim za pomoc se sbirkou a také v§em organizdtorim, zejména
koordindtorim v jednotlivych oblastech. Nase Charity z vykole-
dovanych penéz podpori hlavné sluzby pro nemocné a potiebné,
které ve svém regionu poskytuji, “ fika Anna Maclova, reditelka
Diecézni charity Hradec Kralové.

Historicky nejvyssi vynos mé i celostatni vytézek Trikralové
sbirky. Stédii darci letos vénovali na dobro¢inné tcely celkem
173 miliont korun. Nejvétsi podil na tom maji kolednici — ti do
vice nez 27 500 pokladnic¢ek vykoledovali celkem 165,5 mili-
onll K¢ (ke dni 14. tnora 2024). Vice informaci naleznete na
www.trikralovasbirka.cz.

Jana Karasova)

Chytré byty v Domoveé sv. Josefa

se blizi do finale

Dviir Kralové nad Labem-Zireé: Chytré byty v Domové sv. Jo-
sefa v Zir¢i, Dvoie Kralové nad Labem jsou jednim z krok,
jak pomoci nemocnym roztrou$enou sklerézou zistat déle so-
béstacni a zZit doma se svymi blizkymi. Moderni technologie,
kterymi budou vybavené chytré byty v nové otevieném Domé
sv. Frantiska, dokazi hendikepovanym lidem usnadnit Zivot. Po
vice neZz ro¢ni prestavbé chatrajici budovy bude 26. dubna po-
Zehnano novému do¢asnému domovu pro nemocné, aby mohl
konecné slouZit svému ucelu.

Klienti odleh¢ovaci sluzby mohou nové technologie vyzkouset
na svych pobytech a nechat se jimi inspirovat pro zivot doma.
Aby to nebylo tak slozité¢, pomize jim na$ tym odborniki
z Centra informacnich technologii a alternativni komunika-
ce (CITAK). V budové budou dale prostory pro rehabilitaci,
spolecenské mistnosti pro setkavani a aktiviza¢ni ¢innost ¢i
odborna socidlni poradna. Domov nabidne 17 novych ldzek
a zkvalitni tak zazemi stavajici odleh¢ovaci sluzby. Vice na
www.domovsvatehojosefa.cz.

Andrea Kollova)

Cena Pecovatelka roku
v kategorii terénni sluzby
putuje do Cerveného Kostelce

Praha/Cerveny Kostelec: V Novoméstské radnici v Praze byly
30. ledna udéleny Narodni ceny Pecovatelka roku 2023. V pro-
fesni soutezi zastiténé prvni damou, Evou Pavlovou, a orga-
nizované Asociaci poskytovateld socialnich sluzeb a Diakonii
CCE bylo odbornou porotou ocenéno 19 pracovniki. Je pro nas
velkou radosti, Ze ocenéni PeCovatelka roku 2023 v kategorii te-
rénni sluzby ziskala za svou obétavou a dlouholetou sluzbu pani
Drahuse Rezni¢kov4, ktera se jiz 30 let vénuje péci o seniory
v Charitni pe¢ovatelské sluzbé Cerveny Kostelec.

wJe to velky dar vykondvat prdci, kterd se mi stala konickem,“
tika pani Drahuse, ,V Oblastni charité Cerveny Kostelec jsem
letos oslavila 30 let, prdce mé stdle bavi a naplnuje a rodina mi je
velkou oporou. Zacdtky v charité nebyly jednoduché, proto si nyni
vdzim kazdého zlepSeni mé prdce. Drive jsme jezdili za klienty na
kole ¢i pésky, nyni mdme novd auta a dalsi ndstroje, které ndm
ulehcuji péci. Za tu spoustu dlouhych let jsem navdzala krdsné
vztahy se svymi klienty ci jejich rodinami, se kterymi se schd-
zim az do této doby. Jejich Zivotni pribéhy mé inspiruji, zajimaji
arddajim naslouchdm. To, Ze se na mé klienti tési, mé povzbuzu-
Jevdalsi mé prdci.“

Naroc¢nost péce pribliZuje vedouci Charitni pecovatelské sluz-
by, Lenka VI¢kova: ,, Prdce pecovatelky je velice ndrocnd a vycer-
pdvajici, ale nase Drahuska ji zvlddd na jednicku. Pecovatelka je
;multifunkcni Zena®, kterd musi zvlddnout uplné v§echno. Musi
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( Narodni cenu Pecovatelka roku 2023 v kategorii terénni sluzby zis-
kala pani Drahus$e Rezni¢kova z Charitni pecovatelské sluzby Cer-
veny Kostelec. Gratulujeme a dékujeme za obétavou sluzbu! Foto:
Oblastni charita Cerveny Kostelec

byt na piil lékar, zdravotni sestricka, psycholog, knéz, ndkupci,
uklizecka apod. To vse ona zvlddd s lehkosti, s eldnem a nadse-
nim.“

Za Oblastni charitu Cerveny Kostelec piejeme pani Drahusce,
aby ji naplnéni, které ji jeji sluzba skyta, neopustilo a vzdy nasla
dostatek sil k tomu vénovat se nejen druhym, ale i sobé. A radi
bychom povzbudili i vS§echny dal$i pracovniky v socialnich sluz-
bach, jejichz kazdodenni péce ¢ini svét krasnéjsim mistem.

Jan Kordina)

Stydenti reportérina exkurzi
v Ceském rozhlase

Hradec Kralové: Do soutéze o nejlepsi reportaz z jubilejniho
festivalu Setkani narodt 2023, ktery kazdoro¢né v krajském
meste porada Integraéni centrum pro cizince hradecké Diecéz-
ni charity s partnery, se zapojily na dvé desitky studentli. Soutez
pro né pripravilo nase Dobrovolnické centrum. Vedle atraktiv-
nich cen pro vyherce se soutézici mohli za odménu vydat také
na exkurzi do z4kulisi Ceského rozhlasu Hradec Kralové.

VétSina studentdl Biskupského gymnazia, kteri na prohlidku
rozhlasu dorazili, zpracovali reportaz z festivalu formou videa.
Nataceni zatim berou jako konicka, nejvice je na Setkani néro-
du zaujaly exotické zemé, jejich zvyky, odévy i ochutnavky. Pri
exkurzi v rozhlase se studenti seznamili nejen s jeho historii,
ale navstivili jednotliva pracoviste i nove pripravované moderni
studio. Zajimali se také o nové formy vysilani, jakou jsou napfi-
klad podcasty, nebo vyuZiti Al pti praci v rozhlase. A vSichni uz
se tési na pristi ro¢nik festivalu.

Jana Karasova )
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Hradec Kralové
Vystava Stafeta dobra a nadéje

m 22, 2.-15. 3., Pedagogicka fakulta UHK,
4. patro budovy A (Hradecka 1227/4)

Poznejte pribehy indickych déti zapojenych do projektu
Adopce na dalku® hradecké Diecézni charity.

Vice na www.adopce.hk.caritas.cz.

V/istava pfibéht z Indie

,Stafeta dobra a nadéje”

Nové Mésto nad Metuji
Vystava ASHA znamena nadéje
= 1.-28. 3., Méstska knihovna (Komenského 30)

Vernisaz ve stedu 6. brezna od 17 hod. Snimky poridi-
la feditelka Diecézni charity HK Ing. Anna Maclové bé-
hem pracovni cesty do Indie, kde pomaha projekt Adopce
na dalku®. Na vernisazi vystoupi pévecky sbor Terén-
ni beruSky. Vystava je k zhlédnuti vZdy v oteviraci dobé
knihovny.

Vice na www.adopce.hk.caritas.cz.

Cerveny Kostelec
Exercicie - P. Anthony Saji VC

m 16.-21. 5., Oblastni charita Cerveny Kostelec ve spo-
lupraci s Rimskokatolickou farnosti Cerveny Kostelec sr-
dec¢n€ zvou na exercicie pod vedenim P. Anthony Saji na
téma ,,Obnova a uzdraveni rodin®.

Otec Anthony z kongregace Vincentint je knéz indického
ptivodu, ktery jiz vice nez 10 let vykonava misijni dilo pre-
devsim ve vychodni Africe. Exercicie vede po celém sveté
av CR jiz nékolikrat ptisobil.

Prijdte si do Cerveného Kostelce odpocinout a nacerpat
nové sily béhem Sestidenni duchovni obnovy. Tlumoceni za-
jisténo. Do programu je mozné se zapojit i na vybrany den.

.....
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Vysledky Trikralove sbirky 2024 v kralovéhradecke diecézi

Charita Prelou¢ 536 060 K& 6 600 K¢ 401Ke 543 061Ke
FCH Dobruska 164 1062 841K¢ 2200 Ke 5100 K¢ 1070141K¢
FCH Dolni Ujezd 46 419 439 K¢ 2960 K¢ 400 K¢ 422799 K¢
FCH Litomysl 123 869 642 K¢ 7600 Ke 5860 K¢ 883102 K¢
FCH Studenec u Horek 38 248 256 K¢ 3000Ke 0 Ke 251256 K¢
OCH Cerveny Kostelec 255 1266 249 K¢ 10 550 K¢ 8 401 K¢ 1285200 K¢
OCH Chrudim 319 1783 030 K¢ 17 815 K¢ 15 031K¢ 1815 876 K¢
OCH Dvar Kralové 152 676 429 K¢ 4200Ke 3460 K¢ 684 089 K¢
OCH Havlickav Brod 51 3484322 Ke 22 988 K¢ 13 516 K¢ 3520 826 K¢
OCH Hradec Krélové 462 2432752 K¢ 76 664 K¢ 8500 K¢ 2517916 K¢
OCH Ji¢in 143 658 788 K¢ 9970 K¢ 7950 Ke 676 708 K¢
OCH Jilemnice 99 624 781K¢ 1000 Ke 800 K¢ 626 581 K¢
OCH Kutna Hora 260 1338122 K¢ 14900 K¢ 17 243 K¢ 1370 265 K¢
OCH Néachod 275 1870 452 K¢ 16 850 K¢ 6 800 K¢ 1894102 K¢
OCH Nové Hrady u Skutce 302 1479 067 K¢ 11900 Ke 3100 Ké 1494 067 K¢
OCH Pardubice 458 1692 327 K¢ 20700 Ke 27 631Ke 1740 658 K¢
OCH Policka 163 1202 864 K¢ 10 800 K¢ 3690 K¢ 1217 354 K¢
OCH Rychnov nad Knéznou 180 1315 873 K¢ 8300 K¢ 10 243 K¢ 1334 416 K¢
OCH Trutnov 12 596 431 K¢ 6 250 K¢ 9443 K¢ 612124 K¢
OCH Usti nad Orlici 3957602 K¢ 33350 K¢ 9 052 K¢ 4000004 K¢

_ 4 855 27 515 327 K¢ 288 597 K& 156 621 K& 27960 545 Ké

PoznamKy a vysvétlivky: Uvedené udaje jsou az do tplného zkontrolovani doklad pouze orientacni. V tabulce jsou uvedeny vy-
sledky Trikralové sbirky 2024 v nasi diecézi ke dni 14. 2. 2024. Do online kasicky na www.trikralovasbirka.cz je mozné pfispivat po
cely rok.

Rozdéleni vytézku: Z vytézku sbirky zastava 65 % Charite, kterd koledovani zorganizovala, 15 % vyuZije na své projekty pfislusna
diecézni Charita, 10 % pom?Uze potfebnym v zahranici, 5 % jde na celostatni projekty a zdkonnych 5 % na rezii sbirky.

Vice informaci o Trikralové sbirce 2024 a o konkrétnich zdmerech vyuziti vybranych penéz naleznete na www.hk.caritas.cz a www.
trikralovasbirka.cz.

Dékujeme véem darciim za stédrost a solidaritu!

DEKUJEME

ZA PODPORU

8 4 TRIKRALOVE

SBIRKY




Misijni karnevalviletohradeé ¥ . o'

usporadalo jiz po devaté letohradskeé a slatinské Misijni klubko Papezska misijni dila

( Déti a dospélé prijeli pozdravit letohradsky otec Karel ( Karneval zahéajila Hymna PapeZského misijniho dila
Dvorak a narodni reditel PMD Leos Halbrstat déti Posli mé, pUjdu ja s pripojenym tancem

( Mnohdy pripravili rodi¢e svym détem opravdu vypra- ( Pro déti bylo pripraveno spoustu pisnic¢ek, her a sou-
cované kostymy i s dopravnimi prostredky teézi

| THEnese waaman
| | '| I ‘.‘ ),\ | L 7 E‘.‘. ; ) l’ |
| 1 p T | i o |

( Kazdy si dom( odnasel z misijniho ,darkovani* nékolik darku a slunicko na pamatku. Nékteri se v zavéru spolecné
vyfotografovali. A celé setkani podporilo projekt PMD pro déti v misiich! Foto: PMD



DOTKNI SE NEBE
8. Pout rodica, kteri pili o dité

18. - 21.10. 2024
Hora Matky Bozi v Kralikach

S setkins, ziSenr, mod(itba, sddent, doprovizen

chvaly, pﬁmluvné modlitba

Prihlasovani a informace:
petrakolcavova@gmail.com

www.osirelymrodicum.cz




