SETKANI #£4

Probud se a vstain (Lk §,40-42, 49-56)

Cilem tohoto setkani je:
e Rozjimat nad skute¢nostmi vyzarujicimi svétlo a tmu v Zivoté kazdého z nas a ve
Sveté.
Rozpoznat viru jako svétlo ozafujici nasi existenci.
SlySet JeziSovo pozvani k probuzeni.

Informace pro animatora:

PFi probirani biblického textu doporucujeme myslet na poselstvi papeze obsazené v
predchazejici katechezi.
Viyzva "Pokracuj" pfedchazi aktivité "Priprav se" v katechezi nasleduijici.

PotFebné materialy:

Napsana fraze: "Pokud jsi s nami, noc neprijde."
Polstar.

Doprovodné video k textlm 1-4 v ¢asti "Naslouchej"
Podkresova hudba.

Pisen: https://youtu.be/KAyqE33-xFs

PRIPRAV §E

Pokud ji s nami, noc V\ep‘fijo\e.

Setkani zacing hymnou SDM v Rimé 1989, jeji text je i v deniku poutnika.

Ziistain § nami - Hymna DM Rim 1986

Stiny se prodluZuji a za hory odchazeji
odlesky dne, ktery neskond,

dne, ktery bézi dal,

protoze my vime, Ze se rozbéhl novy zivot,
ktery se nikdy nezastavi.

ZGstain s nami, kdyZ slunce zapada,
zUstaf s nami, Pane, stmiva se,
zlistain s nami, slunce zapada,
pokud jsi s nami, noc nepfijde.



https://www.youtube.com/watch?v=kcdKpl74TkY

More tvé lasky se Sitf,

vitr ho zene dal, do tolika srdci,

stejné jako plamen, ktery hofi vSude, kam dojde,
tak laska zaplInf cely svét.

Po poslechu hymny animator zddrazni nasledujici prvky:

Zeptejte se mladych, zda tuto pisen znaji.

o Tato pisen, kterou slozila hudebnf skupina Gen Rosso, byla zpivana na nékterych
setkanich mladeZe konanych v Rimé&, zejména pFi Jubileu mlddeZe u pileZitosti
Svatého  roku vykoupeniv roce 1984. Byla pfevzata jako hymna prvniho SDM v
roce 1986 v Rimé.

Zminite, Ze kazdy SDM ma hymnu a zeptejte sem zda si vybavuji néjakou dalsi hymnu.
e Hymna SDM je jednim z nejvyraznéjsich prvkd kazdého setkani. Mladi lidé z
celého svéta se snazi naucit origindlni verzi a také preloZit texty do svych jazykd.
Hymna je inspirovana mottem kazdého SDM. Znate tuto?

Pokralujte v dialogu a vyzvéte mladez, aby se podélila o nékteré myslenky obsazené v

hymné ,Z0starn s nami, Pane”. Zminit mdzete nasledujici body:

V textu najdeme odkazy:
e natmu: ,stiny se prodluzuji“, ,slunce zapada“, ,stmiva se” atd.
e na pritomnost JeziSe jako svétla, které osvécuje temnotu: ,Pokud jsi s nami,

Pane, noc neprijde."

Temnota se vztahuje k nepfilis dobrym chvilim, kterymi prochazime: smutek, potize,
Uzkost, mrzutosti... Ale i pro nas zari svétlo: Jezis! S Nim po nasem boku je vsechno

jednodussi.

Téma hymny nasledné propojte s textem predchdazejiciho setkanf a uvedte setkani
dnesdni:

V pfedchozim setkani jsme se zamysleli nad biblickou pasazi, ve které matka proziva
,noc” smrti svého jediného ditéte, je to pro ni velmi tézké obdobi, mozna nejtemngjsiv

jejim Zivoté. JeZiSova prftomnost a jednani vici ni a jejimu synovi ji vdak umoziujf znovu

objevit svétlo ve svém zivoté.

Dnes se také setkdme s touto JeZiSovou blizkosti jako zdrojem nadéje pro rodinu.
Tentokrat to bude otec, ktery pfistoupi k JeZiSi, protoze jeho dcera je velmi nemocna.



NASLoV(HE)

Mé dite, vstan!

Z evangelia podle Lukale (Lk &, 40-42, 49-%6)

40 Kdyz se JeZi$ vracel, zastup ho privital, protoZe na néj uz vsichni ekali. 4'Tu k
) nému prisel muz, ktery se jmenoval Jairos; byl to predstaveny synagdgy. Padl
JeZiSovi k noham a Upénlivé ho prosil, aby prfisel do jeho domu, 4’protoze mél

jedinou dceru, asi dvanactiletou, a ta umirala. Kdyz tam Jezis Sel, zastupy ho velmi
tisnily. 4°KdyZ jesté mluvil, priSel kdosi z domu predstaveného synagdgy a rekl:
,Tva dcera je mrtva, uz Mistra neobtézuj.” *%ezi$ to uslysel a rekl: ,Neboj se, jen
veF a bude zachrdnéna.” >'Kdyz pfiSel k domu, nedovolil, aby s nim nékdo Sel
dovnitF, jen Petr, Jan a Jakub s otcem té divky i s jeji matkou. >2VSichni nad mrtvou
plakali a naffkali. On fekl: ,Neplacte. Nezemrela, ale spi.” >Posmivali se mu,
protoZe védeéli, Ze zemfrela. >*On v3ak ji vzal za ruku a zvolal: ,Dcerko, vstafi!” >>Tu

se ji zivot vrétil a hned vstala. Nafidil, aby ji dali néco k jidlu. *¢Jejich rodicl se

zmocnil Uzas. On jim vSak prikazal, aby nikomu nefikali, co se stalo.

Po precteni Uryvku si prectéte nasleduijici texty:

Tex{‘y k videu

Text 1

,(...) Tato dvandctiletd divka, umirala a Cekala na smrt... nebo na JeziSe. Jeji otec Jairus
bojuje o Zivot své holcicky a prichazi, aby pfimél Jezise jit do jeho domu a vlozit na jeho
dceru ruce poZehnani, dobra a uzdraveni. Kdyz v3ak pfichazeji, sluzebnici pfinasejf
smutnou zpravu - do domu divky pfed JeziSem vstoupila smrt. Otec byl jisté zdrcen,
stejné jako ostatni pribuzni a sousedé, ktefi mohli jen plakat a nafikat. A JeZi$, ktery azZ
sem Jaira pouze doprovazel, aniz by cokoliv rekl, nynf fika Jairovi prvni slysitelna slova:
,Neboj se; jen vér" (Mk 5,36). Jezi§ nikdy nepfichdzi do nasich Zivotl pozdé. Je to Pan,
Bp. Anténio Couto ktery s nami prodléva na cesté. (...)."


https://mesadepalavras.wordpress.com/2018/06/30/quando-jesus-entra-na-nossa-vida/

PapezZ FrantiSek
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PapeZ FrantiSek
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Text 2

() Na Panovu cestu je vpustén kazdy. Nikdo by se nemél citit jako vetrelec, nechténé,
jako nékdo bez prav. K tomu, abyste ziskali pristup k jeho srdci, k Srdci JeZiSovu, je jen

o vy

jedind podminka - citit potfebu byt uzdraveni a divérovat mu.

Text 3

,(...) Pro Ného neni nikdo nenalezitelny, nikdo neni odsouzen navzdy, je mozné zacit
Znovu a stat se novym. Jeho ruka ti pomUze a za kazdého svitani bude opakovat to, co
Jezis Fekl Jairové dceri: ,Talita kum” - ,Dévce, vstan!” - Mlady zivote, vstan, povstan, ukaz
se, zazaf, znovu se vydej na cestu a bojuj!"

Text 4

"V Jezisové dobé byl prechod z détstvi dllezitym Zivotnim krokem, ktery se radostné
slavil. Kdyz tedy Jezi§ vratil zivot jednomu "ditéti" (Mk 5,39), umoznil ji udélat krok vpred,
nechal ji rdst, aby se stala "divkou" (Mk 5,41). Kdyz ji fekl: "Divko, rikam ti, vstani!", udélil ji

zaroven vic odpovédnosti za jeji zivot a otevrel ji dvefe k mladi.”

Zavérem vyzvéte mladé, aby si znovu precetli biblicky text a v tichosti si scénu
predstavili. Zdlraznit, Ze pribéh zaciné na ulici, uprostfed davu, ale proces uzdravent
probihd v davérné zndmém prostredi domova.

Poté je vyzvéte, aby se vzili do role nékterych postav a zamysleli se nad nasledujicimi
body:

Na JeZiSové misté si predstavte jaké asi bylo:

- Privitani davem.
- Naslouchani Jairovi se soucitem a vyhovéni jeho prani.

- UklidinovaniJaira i kdyz kolem vsichni fikaji ze jeho dcera je
mrtva.

- Opovrzeni lidmi, kteff nevéfi tomu, co Fikate.
- Uzdraveni divky stranou davu, ruchu okoli.

Na Jairové misté si predstavte jaké asi bylo:

- Tvé postaveni ve spole¢nosti na pozici pfedstaveného synagogy.
- Tvé utrpeniv situaci, ve které je tva dcera.
- DOvérovat JeZidovi v tézkém Zivotnim okamZiku.

Na misté Petra, Jana a Jakuba si predstav, jaké asi bylo:

- Doprovazet JeziSe obklopeného davem.
- Doprovazet JeziSe do soukrom{ Jairova domu.


www.snpcultura.org/guardadores_do_espanto.html

Na misté Jairovy dcery si pfedstavte:

Co pro ni asi znamenalo navratit se do zivota.

PTE) SE SAM SEBE

- Jak se podle tebe otec citil, kdyZ se dozvédél, Ze jeho dcera je nemocna?
+ Jak se podle tebe citi tvoji rodice, kdyz védi, Ze ti neni dobre?

- Jairus jde za JeZi$em, ale pro sebe ho o nic ne7ad4. Z4da o uzdraveni své dcery. Co ty?
Prosis obvykle JeziSe, aby se postaral o druhé? Mluvis s Nim o téch, které nejvic

(o] milujes?
+ Mozna ti jiz nékdo prinesl velmi Spatné zpravy. Mél jsi nékdy pocit, Ze kdyz jsi
ddvéroval Jezisi, objevili se lidé, kteff se pokusili ukrast tvoji nadéji?
+ Jezi§ probouzi k zivotu tuto divku. Co ty? Nepotrebuje$ se probudit?

- Jak se stavas zodpoveédnéjsim za svdj Zivot?

PRIJIME)

Neboj sel Jen ver.

Vytvorte dvojice, v nich si prectéte nasledujici text a diskutujte nad otazkou:,Co je vira?

Text: Noci duSe jsou osvétlené

Zijeme ve svété, kde vedle sebe existujf svétlo a tma.

Mohlo by se stat, Ze pfi touze po svétle mdzeme byt napadeni pochybnostmi?
Rusky spisovatel Dostojevskij misto toho, aby se tim trapil, napsal: ,Jsem synem
pochybnosti a nevéry... Jak velkd muka mé stala a stojf tato Zizen po vife, ktera je v
sitem vSech pochybnosti.”

Dostojevskij viak pokracuje: ,Neni nic krasnéjsiho, hlubsiho a dokonalejsiho nez
Kristus - nejen Ze nic nen, ale také nic nemUze byt."

Tento Bozi muz ndm dava tusit, Ze v ném nevéfici mize koexistovat s véricim a
jeho velka laska ke Kristu je nedotcena.

Stastny je ten, kdo vyjde z pochyb k pokorné divére v Bohal Stejné jako se
rozptyli ranni mlha, jsou osvétleny noci duse. A nenf to iluzorni divéra, ale

prlzracna dlvéra, kterd vede k jednani v konkrétnich situacich,



Bratr Roger

(DILE)

Probud’ se

MoDL| §€

kterd vede k porozuméni a lasce.

Pred nékolika lety jsem né&jakou dobu zil s nékterymi svymi bratry v Kalkaté, ve
velmi chudé ctvrti. Matka Tereza mé obcas pozadala, abych ji odpoledne
doprovazel na navstévy v domovech pro nevylécitelné nemocné, kde byli
malomocni, ktefi ¢ekali jen na smrt. A kazdé rédno jsme s jednim z mych bratrg,
ktery je doktor, oSetfovali ty nejnemocnéjsi déti. Byla to zkuSenost, ktera mé
poznamenala na cely zivot. Byly tam déti, které mi zemfely v ndruci. Od prvniho
dne jsme méli co do Cinénf se ¢tyrmeésicni holCickou. Jeji matka zemrela kratce po
jejim narozeni. Bylo mi feceno, Ze pravdépodobné nebude 7it dlouho. Matka
Tereza mi ji vlozila do ndruce a naléhavé mé pozadala, abych ji vzal do Taizé, aby
se ji dostalo néleZité Iécby. Rikal jsem si, jestli si tohle dité uvédomuje ten neklid,
ktery citim z jeji mozné smirti, z toho, co se s ni stane?

Rekla mi také, at' se mdj neklid stane ddvérou viry. Dokud toto dité Zije, svéF ho
Bohu. Tim, Ze sis ji v jejim kratkém Zivoté polozil na srdce, mohla zazit pocit
Stésti, ktery prinasi sebeddvéru.

Kdyz jsme dorazili do Taizé, bratfi se shromazdili v mém pokoji, aby vidéli dité.
Posadil jsem divku na postel a ona poprvé zacala vydavat zvuky jako Stastné
miminko. Nakonec prezila a vyrostla v domé mé sestry Genevieve. Dnes je

dospéla. Jsem jeji kmotr a miluji ji, jako bych byl jeji otec."

Nasledné sdilime svoje mySlenky.

Slovo predavame hozenim polstare a vyzvou "Probud se!" (trefa polStafem nas
symbolicky probouzi). Probuzeny pak sdili svou odpovéd na otazku "Co je to vira".

Pan se dotkl tvého Yivota...

-1_

Po sdilenf navodime atmosféru pro modlitbu. V jejim dvodu dva mladi ¢tou nasledujici

text:

CtenaF #1

Pan se dotyka tvého Zivota... PROBUD SE!

Nechce, abys upadl do spanku, zavrati, necinnosti, ani
aby ses na své mladi dival, jako by to byla jen zabava.
Probud se Zivotu! Vér mul!



Mdzes fici, ze Ho neznds, ale On zna dobre tebe. Zna tvé jméno, tvé schopnosti, tvé
slabosti, tvé dny, tvé noci, tvou minulost.

Probud se! Riskuj!

Okam?Zik ticha.

Ctenar #2

Neboj se tmy, neboj se obtiZi, neboj se nazord jinych lidf!

Popadni svij Zivot za pacesy a fekni: "Nejsem sém."

Podej ruku lidem kolem sebe a fekni jim: "Nejsem sam." Podivej se na JeziSe a Fekni
mu: "Nejsem sam." PROBUD SE a vstari...

V zavéru modlitby zazpivejte pisen Zdstari s nami, Pane, kdyZ se stmiva

VSTAN

Doprova’«zej JeiSe jako ucednici

s
A >

Navrhnéte mladym, aby zkusila navstivit nemocné zijici ve farnosti.
Tato akce se mlze uskutecnit tak, ze mladi budou doprovazet knéze nesouci prijimant
nemocnémul.

POKKAEV)

Kdo je Jezi§?

Jako pfipravu na dalsi setkani dejte mladym za Ukol zeptat se alespori péti lidf rizného
véku na otazku "Kdo je pro tebe Jezi5?".

000



ANo, VERIM!

+ Z katechismu katolické cirkve

BoZi kralovstvi je blizko

541. ,Kdyz byl Jan (Krtitel) uvéznén, prisel Jezis do Galileje a hlasal tam Bozi evangelium:
‘Naplnil se ¢as a priblizilo se Bozi kralovstvi. Obratte se a véfte evangeliu.” (Mk 1,14-15).
L,Aby Kristus splnil Otcovu vili, uved! v Zivot nebeské kralovstvi na zemi.” A Otcova vile je
,povznést lidi k Ucasti na bozském Zivote”. Cini to tak, Ze shromazduje lidi kolem svého

Syna, JeziSe Krista. Toto shromazdéni je cirkev, ktera na zemi predstavuje ,kliceni a
pocatek” Boziho kralovstvi.

PERSONAL PROJECT

Krok #38 — Probouzim se Zivotu

.Neboj se, jen véF a bude zachranéna.” (Lk 8,50)

Zft tak, Ze vénujeme pozornost lidem kolem nds, je hluboce krestansky postoj.

a potrebuji nasi pfitomnost, spolecnost a jednani.

K reflexi:

- Zapis si jména lidi' ve tvém okoli; ktefi mohou potrebovat tvou spolecnost nebo
pOZornost.

- Jakym zplsobem mdZe konkrétni krok tvé konverze uvazovat o konkrétnich
gestech blizkosti k nékterym z téchto lidi?





