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SETKANI, KTERE VAS VYBizi KE SPECHU

Chvalim tyto pfipravné katecheze na Svétové dny mladeze 2023, ty, ktefi je vytvorili a

navrhli, ty, ktefi se jimi budou ridit jako katecheté. Tak ¢i onak se vSichni budou podilet
na Mariiné cesté od Zvéstovani a7z po Navstiveni. VSichni vstanou a pUjdou s chvatem.

Protoze jde v prvni fadé o to, abychom vstali. Z malého domku v Nazaretu se Maria
vydala pres Judské hory do Alzbétina domu. Nesla JeziSe, ktery nesl ji. JeZiSe, ktery

neneché zastavit ty, kdo ho dal prijimaji, jako semeno, které vyrlsté ze zemé a roste,
aby pfineslo ovoce pro viechny.

Od SDM po SDM vstalo také mnozstvi mladych lidi, kteff JeziSe, kterého tam pfijali,
nesou mnoha lidem. Podileli se na cesté Panny Marie, ktera je vzdy vzorem cirkve, kdyz
prijima a nese JezisSe pres vSechny hory tohoto svéta. Za horami jsou vzdy ti, ktefi Cekaji.

Tyto katecheze jsou také dynamické, protoze Ucasti na nich mladez ziskava a zaroven se
pfipravuje na cestu. Na tuto cestu musi vyjit s chvatem, protoze JeZi$ jim odpovida a
vybizi ke spéchu. Katecheze timto dosvédcuje: kdo se setkd s JeziSem, najde cestu,
kterou ma nasledovat - se spéchem, ale bez Uzkosti, jak nam chtél pfipomenout papez
FrantiSek, protoZze uz mame JeziSe. A spéchat bychom méli s Jeho sdilenim, abychom Ho
my i ostatni méli jesté vice.

Takto shrnul sv. Pavel svou cestu od setkanf se Zmrtvychvstalym na cesté do Damasku
az po cestu, po které nikdy neprestal kracet. Cilem této cesty bylo hlasat vSem
radostnou zvést o JeziSi a vice Ho oslovovat v druhych: "Zenu se vpred, abych prece jen
uchvatil to, k ¢emu jsem byl uchvacen Kristem JeziSem." (Filipskym, 3,12).

A predevsim je tu Maria, Matka, o kterou se s nami chtél Kristus podélit. V téchto dvou
tisiciletich se objevilo mnoho znameni, jak nas vSechny matersky doprovazi, a to bez
prodlent. Vidouci z Fatimy, kteff budou tak blizko nasim SDM, o tom mohou svédcit!
Opakuji - katecheze se osvédCuje skrze misii. Samotné slovo "katecheze" souvisi s
"ozvénou" toho, co je slySeno a predavano. A ozvéna téchto katechezf se jisté kvapné
rozezni po kopcich a ddolich tohoto svéta, po vySinach a hlubinach tolika dalsich srdci.

+ Manuel Clemente,
patriarcha Lisabonsky
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Hineray "Rise Up": obecné aspekty

Rise Up! (Vstarite!) je nazev itinerare uréeného mladym, aby se duchovné pfipravili na
Svétové dny mladeze (SDM) v Lisabonu 2023. Nabizi cestu k prohloubeni a
znovuobjeveni krestanské viry zaloZzenou na slovese 'vstat". PapeZ FrantiSek vidi
harmonické propojeni mezi itinerafem pro Svétové dny mlddeze v Lisabonu a
postsynodalni cestou a vyzyvd mladé, aby neprehlizeli hlas Boha, ktery je vybizi k
povstani a nasledovani cest, které pro kazdého pfipravil. V komentdfi k tématu
zvolenému pro SDM 2023 "Maria se vydala na cestu a spéchala." (Lk 1,39) papez vyzyva
mladé, aby byli jako Maria a spolu s ni pfinaseli svétu Bozi radost a lasku.

Na 11. mezinarodnim féru mladeze vénovaném synodé a apostolské exhortaci Kristus
Zije! ozndmil témata vybrana pro Svétovy den mlddeze 2020: "Mladence, pravim ti,
vstan!" (Lk 7, 14) a 2021: "Vstan, udéldm z tebe svédka toho, co jsi vidél" (Sk 26, 16).

Tento katecheticky itineraf navazuje na témata navrzena Svatym otcem pro pfipravu
Svétovych dnl mlddeze v Lisabonu 2023 a prochézi spisy svatého Lukése, jeho
evangelium a knihu Skutky apostoll. Analyzuje nejvyznamnéjsi biblické pasaze se
slovesem "vstat", které se pouziva k popisu ¢innosti povstani - jako znamenf spasného
BoZziho zdsahu v JeZiSi Kristu - nebo k popisu toho, jak se stat svédkem a hlasatelem
jeho slova. Zakladem LukdaSova projektu je cesta Slova - z Galileje do Jeruzaléma
(evangelium) a z Jeruzaléma na konec svéta (Skutky). Toto putovani osvétluje dstfedni
myslenku cirkve, kterd se stdle vydava na misii.

Evangelizace byla vlastné papezovou odpovédi lisabonskému patriarchovi na otazku
ohledné obsahu Svétového dne mlddeZe v Lisabonu v roce 2023. "Rekl jedno slovo a
ekl ho pomalu - evangelizace," Fekl mladym biskup Manuel Clemente. Svaty otec doufg,
Ze SDM v Lisabonu bude ve znamenf "aktivni a misionafské evangelizace ze strany
mladeze, kterd rozpoznd a dosvedci pfitomnost Zivého Krista".

Tento itinerar je urCen vSem mladym, ktefi Svétové dny mladeze vnimaji jako prilezitost
znovu objevit radost a krdsu viry v JeZiSe, spfatelit se s nim, poznat ho ve své cirkvi a
hlasat ho tém, ktefi ho neznaji nebo se od néj vzdalili.

Kromé vYuzivani katechezi pro pripravu Svétovych dnd mlddeze v Lisabonu 2023 je
tfeba vyhradit nékolik setkani na ¢tenf a studium papezovych poselstvi pro kazdy rok.

Tento itinerdr ma nasledujici cile:

e Byt v kontaktu s JeZiSovou cestou v evangeliu a s evangelizujici cirkvi.

e Objevit hldsanf spasy jako zkusenost "povstani" (rising up).

e Osobni konfrontace s Bozim slovem prostrednictvim analyzy vlastniho Zivota a
realnych situaci.

e Zit novy zivot Vzkii&eného JeziSe tim, Ze se zavazeme k lidskému a duchovnimu
rastu (lidské ctnosti a zitf kfestanského Zivota) a osobné se zavdZzeme k Zivotu ve
spolelenstvi cirkve, k proméné sluzby ve svété a k misijnimu duchu.
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15. radné shromazdeéni
biskupské synody, zavérecny

dokument. 4

Doprova’«zem’ mlao\y’ck

Pope FrantiSek,

Christus Vivit, 246

Z pribéhu ucednikl na cesté do Emauz (Lk 24,13-35) mlzeme vycist zamér, aby kazdy
mlady ¢lovék zazil v cirkvi stejny postoj, jaky mél Jezis k témto dvéma ucednikim.

"JeZiS jde se dvéma ucedniky, ktefi nechapou smysl toho, co se mu stalo, a
odchazeji z Jeruzaléma a ze spoleCenstvi. Aby stravil Cas v jejich spolecnosti, jde
s nimi celou cestu do Emauz. Klade jim otazky a trpélivé nasloucha jejich verzi
udalosti, aby jim pomohl pochopit, co prozivaji. Pak jim s citem a energii
zvéstuje Slovo a vede je k tomu, aby prozité udalosti vykladali ve svétle Pisma.
Prijima jejich pozvani, aby s nimi vecer zlstal: vstupuje do jejich noci. Zatimco
mu naslouchaji, jejich srdce hofi a mysl je osvicena; pfi ldmani chleba se jejich
oCi bez prodleni vraceji do spoleCenstvi a sdileji zkuSenost setkani se
Zmrtvychvstalym.”

Pribéh emauzskych ucednikl je predstaven jako priklad pro mentorovani mléddeze. Na
mentoringu se podili celé krfestanské spoleCenstvi, v€etné rodin, vedoucich skupin
mladeze, knézi a feholnikd. BEhem Synody to byli sami mladi, kteff uvedli, jaké vlastnosti
by mél mit duchovni mentor:

"Mezi vlastnosti takového mentora patfi: byt vérnym kiestanem, ktery se
angazuje v cirkvi a ve svété; nékym, kdo neustale usiluje o svatost; nékym, kdo je
dbvérnikem, aniz by soudil. Stejné tak nékdo, kdo aktivné naslouchd potrebam
mladych a odpovidd na né s vlidnosti; nékdo hluboce milujici a sebevédomy;
nékdo, kdo si uvédomuje své hranice a zna radosti i strasti duchovni cesty.
ZvIasté duleZitou vlastnosti mentord je uzndni jejich vlastni lidskosti -
skutecnosti, Ze jsou lidmi, ktefi délaji chyby: nejsou to dokonali lidé, ale hrisnici,
kterym bylo odpusténo. Nékdy jsou mentofi stavéni na piedestal, a kdyz
padnou, mlze to mit znicujici dopad na schopnost mladych lidi dale se
angazovat v cirkvi. Mentofi by neméli vést mladé lidi jako pasivni nasledovniky,
ale méli by kracet vedle nich a umoznit jim, aby se aktivné Ucastnili jejich cesty.
Méli by respektovat svobodu, kterd s sebou nese proces rozlisovani mladého
Clovéka, a vybavit ho nastroji, aby to mohl délat co nejlépe. Mentor by mél z
celého srdce véfit ve schopnost mladého Cloveka podilet se na zivoté cirkve.
Mentor by proto mél v mladych lidech péstovat seminka viry, aniz by ocekaval,
Ze okamzité uvidi plody plsobeni Ducha svatého."

Mentor musi ovlddat uméni naslouchat a zaroveri pomahat mladym lidem rdst ve
svobodé a odpovédnosti, aby dokdazali rozpoznat cestu svého zivota. Toto umeéni
predpokladd, ze mentor je vnimavy k ¢lovéku, k rozliSovani a k naslouchani tomu, co
Clovéka Zzene vpred (CV, str. 291-294).

Vénovat pozornost ¢lovéku "(...) znamena naslouchat nékomu, kdo v tom, co fika, sdili
sam sebe. Znamkou této ochoty naslouchat je Cas, ktery jsme ochotni vénovat druhym.
Vice nez o mnozstvi vénovaného C¢asu jde o to, aby druzf citili, ze mUj ¢as je jejich cas,
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Ze maji vSechen cas, ktery potrebuji, aby Fekli vSe, co chtéji. Druhy ¢lovék musi citit, Zze
mu bezpodminecné nasloucham, aniz bych se urazil, byl Sokovan, unaven nebo
znudén" (CV, str. 292).

Vénujte pozornost rozliSovani. "Snazi se presné vystihnout, kde je pritomna milost nebo
pokuseni (..). Tento druh naslouchani se snazi rozeznat spdsné podnéty dobrého
Ducha, ktery ndm nabizi Panovu pravdu, ale také pasti, které klade zly duch - jeho
prazdné skutky a sliby. Je tfeba odvahy, vielosti a taktu, abychom druhym pomohli
rozlisit pravdu od iluzi & vymluv" (CV 293).

Vénujte pozornost tomu, co clovéka zene kupfedu. "To vyzaduje hlubsi druh
naslouchani, ktery dokaze rozpoznat smér, kterym se dotycny chce skute¢né ubirat (...)
Tento druh naslouchani se snazi rozpoznat jeho konecny zamér, zamér, ktery
definitivné rozhoduje o smyslu jeho zivota. JeziS tento konecny zamér srdce zna a
ocenuje. Je vzdy pfipraven pomoci kazdému z nas jej rozpoznat. Staci, kdyz mu
fekneme: "Pane, zachran meé! Smiluj se nade mnou!" (CV 294).

Nasledovani projektu jako metoda

Nedavna biskupska synoda o mladezi zddraznila potrebu rozvijet "kompletni pastoracnf
procesy, které vedou k dospélosti a zaclenéni do kiestanského spolecenstvi" (Zavérecny
dokument 16). Jak zdUraziiuje papez Frantisek, sledovani projektu jako metody mé za cil
"zavadét a podporu procesl procesy, nikoliv vnucovani konkrétnich cest", aby se
"vytvarely projekty, které mladé lidi neizoluji od rodiny a svéta, ale které je posiluji,
doprovazeji a vysilaji smérem k druhym ve velkorysé sluzbé a poslani". (CV, str.30 a 297).

Na zakladé itinerafe kazdé katecheze jsou mladi lidé vyzvani, aby vypracovali projekty,
které z nich budou utvéret misionare-ucedniky. Proto mlze byt projekt zaclenén do
zivotniho kontextu a postoje kazdého mladého cloveka ke svétu (mit komunitni Zivot,
patfit ke kfestanskému spolecenstvi, slouZit nejchudsim, podporovat spolecné dobro a
integralini ekologii, neochvéjné hldsat kérygma a podporovat kulturni dialog). Na zakladé
toho, co vidi a poznavaji, jsou mladi lidé vyzvani, aby rozliSovali a interpretovali svou
zkuSenost jako pratelstvi s JeziSem a aby Cinili osobni a skupinova rozhodnuti, kterd z nich
ucinf aktéry zmeény.

Cilem projektd je pomoci kazdému mladému clovéku ucit se skrze praxi. Interpretace

toho, co proziji a zaziji, je rozhodujici pro kroky, které maji podniknout. Projekty také
vychovavaji mladez k integralni ekologii, protoZze propojuji zakladni vztahy lidské
existence, vztah k sobé samému, k druhym, k Bohu a k Zemi. Rozvijeji tymovou pradi,
podnécuiji tvlréi schopnosti, podporuji rozvoj dovednosti, poméahaji rlst a poznavat
vlastni povolani. Uvadéji mladé lidi do stavu trvalého poslani smérem k periferiim svéta
(FD, str. 127). Projektovd pedagogika predpokladad vypracovani projektl sluzby a
evangelizace, které jsou formulovany v Sesti krocich (RIPVUO): 1) Rozpoznat;, 2)
Interpretovat; 3) PFedstavit si; 4) Vybrat si; 5) Udélat; 6) Oslavit.

Vzhledem k soucasné pandemické situaci, kterd mUze branit skupinovym sluzbam, v
tomto v prvnim rocniku projektu osobniho Zivota mladf lidé hledaji, rozliSuji a nachazej
Bozi vdli.
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Generatival a ’rmns{ovmaﬁvm’ itineray

Portugalska cirkev, ktera se jiz chystd na SDM 2023, pfijima pozvani k misionarské
proméné svého jednani a nabizi vdem mladym tvofivy a transformacni itinerar. Cilem
projektu je, aby se Svétové dny mladeze staly prileZitosti k nastoupeni na cestu
pastoracni obnovy mezi mladymi generacemi. V navaznosti na téma SDM 2023 - "Maria
vstala a spésné se vydala na cestu" - se tento itineraf udéla z mladych lidi protagonisty
silné duchovni praxe a misijnf sluzby druhym.

Tvofivy rozmér tohoto itinerafe ma za cil vytvorfit vhodné prostiedi pro vznik novych
skupin mladeze v nasich kfestanskych spolecenstvich. Z tohoto hlediska je pak
spolecenstvi povolano k tomu, aby se vydalo hledat mladé lidi a vytvaret co nejlepsi
podminky pro existenci skupinek tim, Ze jim poskytne privétivou a d@vérnou atmosféru.
Mladez ma v tomto procesu povolavani dalsich mladych lidi hrat zvlastni roli.

Skupiny mladeze maji byt vytvareny jako oteviend krfestanska spolecenstvi s duchem
pouté a maji rozvijet tfi zakladni rozmeéry kfestanského Zivota kolem postavy misionare-
ucednika, vzdy na zakladé itinerare:

e Stat se uCednikem a budovat profesnf a vztahovy rozmér kiestanského Zivota s
Bohem a s ostatnimi (1. rok).

e Byt ucednikem pro druhé a najit sebe sama jako povolaného k misijni sluzbé
druhym (2. rok).

e Byt misionarskym ucednikem a pfijmout vyzvu ke svédectvi viry (3. rok).

Cilem proménujiciho rozméru je, aby si mladi a) uvédomili, Ze jsou ucedniky, a to tak, ze
se velmi priblizi PAnu a budou vénovat pozornost své vili (1. ro¢nik); b) zacali se podilet
na proméné svéta tim, Ze si uvédom/ lidské souvislosti a budou slouzit druhym
(mystagogie) (2. ro¢nik) a ¢) evangelizovali ostatni mladé lidi prostfednictvim zvéstovani
evangelia (kerygma) (3. ro¢nik).

V této védi je zddraznén vyznam umeéni v metodé evangelizace mladeze. Interpretace
klasickych dél nebo soucasnych platen, kterd ilustruji biblické texty, "mze pomoci
proZit setkani s Bohem prostrednictvim kontemplace jeho krasy. Jsou to vlastné obrazy,
které tém, kdo je kontempluji, pfindSeji pohled neviditelného Druhého a umoznuji
pristup ke skutecnosti duchovniho a eschatologického svéta". (DC 209)

(truktura kazdého setkant

Kazdé setkdni v ramci itinerare Rise Up se skladad z deviti okamzikd, jejichz cilem je
nabidnout setkani se samotnym JeziSem prostfednictvim jeho slova. Setkani se fidi
klasickou metodou duchovniho rozliSovani ve skupiné - tedy rozpoznej, vyloz a vyber si.
A vychozim bodem kazdého setkanf je zkuSenost osobniho a komunitniho zivota, ktera
je osvétlena naslouchdnim, pfijetim a modlitbou Boziho slova. Tato zivotni zkuSenost
vyZaduje proménu vlastni existence i svéta. Devét momentl pro kazdou katechezi je
nasledujicich:

PFipravte se: Cilem tohoto okamziku je seznédmit je s duchem schiizky. Ma to
byt okamzik pfivitani kazdého jednotlivce a skupiny a musi byt pokud mozno
doprovazen skupinovou dynamikou, ktera podporuje interakci mezi Gcastniky.
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Naslouchejte: Naslouchani Bozimu slovu bezprostfedné navazuje na
predchozi okamzik. To je jadro celého setkani. Je to sam Jezis, kdo k nam
promlouva a nabizi se jako Slovo spasy. Hlasani a naslouchani Bozimu slovu by
mela pokud mozno predchdazet chvile ticha. Je tfeba dbat na to, aby Cteni bylo
peclivé. Po Cteni musi vedouci dat text do souvislosti s informacemi uvedenymi v
prirucce, aby si mladi lidé mohli text v tichu znovu pfecist a prohloubit jeho
porozumeéni hledanim hlavniho poselstvi. V dalsSim kroku setkani navrhne
mladym, aby poselstvi nalezené v textu vztahli k nasim dndm.

PFijimejte: V tomto okamziku jsou mladi lidé vyzvani, aby konfrontovali to, co
slySeli v Bozim slové, se svym vlastnim zivotem. Tato konfrontace je podporena
svédectvim mladého cloveéka, ktery se ve videu podéli o svou zkuSenost a
zanecha jim nékolik otazek.

Ptejte se sami sebe: Mldde? je povolana k tomu, aby reagovala na vyzvy, které
byly v pfedchozim kroku nastoleny. Mladez musi dostat Cas na ztiSeni a
rozjimani, aby si mohla klast otazky o svém zivoté prostrednictvim Boziho slova.

Sdilejte: Po tomto okamZiku jsou mladi lidé vyzvani, aby se podélili ve skupiné.
Kazdy je vyzvan, aby se podélil o nékteré aspekty své modlitby a rozjimani.

Modlete se: Prozitek spoleCenstvi pokracCuje, kdyz je skupina vyzvdna ke
spole¢né modlitbé.

Vstaiite: Setkani kon¢i vyzvou pro kazdého mladého ¢lovéka nebo pro celou
skupinu, kdy se musi zavazat k nécemu, co je transformuje. Vstante! Vyzva k
Zivotu ve stoje je velkou nabidkou itinerafe pfipravy na SDM. Proto je to okamzik,
ktery musi byt velmi motivacni a zalezi zejména na mentorovani vedouciho.
Pokracujte: Tento okamZik obsahuje navrh na prohloubeni viry prozivané
individualné nebo ve skuping.

Ano, véFim! je kratkd poznamka z Katechismu katolické cirkve, ktera shrnuje to,
co bylo navrzeno na setkani. Dodava silu tomu, co bylo prozito ve svétle viry
cirkve, kterou jsou mladi lidé povolani vyznavat.

Na konci kazdého setkant je krok pro vytvoreni "osobniho Zivotniho projektu”, ktery
vyzaduje nalezity doprovod vedoucich.

M{orwmce pro vedouc{ skupin

Vedouci skupin mladeze jsou prvnimi Ucastniky katecheze Rise Up. Pfed pfipravou
kazdého setkanf si musi predist a rozjimat nad pfislusnym biblickym textem a
pokusit se prijmout vyzvy, které pfedklada. Aby mohli hloubéji proniknout do
dynamiky navrhovaného tématu, musi si vedouci pfedem precist obsah setkani a co
nejvice jej prelozit do reality své skupiny. Setkani musi probihat v bratrské a
pratelské atmosfére modlitby, rozjimanf a ticha.
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e Pokud je to mozné, méli by vedouci pripravovat schizky ve skupiné. Pokud si
mladf lidé pripravuji setkani sami, budou se citit jist&jsi diky velkorysému a
pratelskému vedeni mentord.

e Jednim z Ustrednich prvkd katechezi je Bible. Mladi jsou vybizeni, aby si ji pfinesli s
sebou. Ackoli jsou biblické texty obsazeny ve skriptech, jsou prejimany z Bible
(tato prirucka je podporena verzi prekladu New Advent).

e U kazdé katecheze je kresba ilustrujici biblicky text a uvadéjici do dynamiky
povstani prostiednictvim aktivity s malymi prouzky papiru. Prouzky se zvedaji a
presouvaji se na jiné misto, ¢imz se mladym pfibliZzuje proces pohybu a tazanf se.
Kazda kresba je podporena videem, které bude pouzito v momenté, kdy to
vedouci povazuje za nejvhodnéjsi. K dispozici je video a dokument, které vysvétluji
smysl toho vSeho, a oba nesou nazev "Kresba, ktera vyvstava".

o Je dUlezité sladit rytmus kazdé skupiny s dynamikou prislusné farnosti a diecéze.

e Na této cesté se mladi lidé musf citit jako misionafi pro ostatni mladé lidi a zvat je
k Gcasti na této cesté.

e Katecheze se planuji na kazdy mésic od listopadu 2021 do Cervence 2022. Kazda
katecheze mUze byt také rozdélena do nékolika setkani, v zavislosti na rytmu
jednotlivych skupin.

e Tato setkdni byla navrzena tak, aby se konala v osobnim kontaktu, takze v pfipadé,
Ze to neni mozné, musi vedouci najit zplsob, jak cokoli prizpdsobit s vyuZzitim
dostupnych digitalnich platforem a zdrojd.

¢ Denik Rise Up je v editovatelném formatu, takze mladi lidé mohou psat pfimo do
dokumentu.

e Informadcni materialy budou k dispozici na webovych strankach SDM Lisabon
2023.

e Pro dalsiinformace a vysvétleni se obratte na Podreditelstvi pro katechezi
prostfednictvim tohoto e-mailu: catequeses@lisboa2023.0rg
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PREDSTAVENI LUKASE

N OON </
Lukas, valniv( evangelizator
Maria se vydala na cestu a spéchala. (Lk 1,39).

Timto postojem zacind pout Boziho Syna ve svété lidi: Maria po prijeti Jezise nezlstava
doma, vstava a odchazi a bere Spasitele s sebou.

Lukas pise svij pribéh ve dvou castech (evangelium a kniha Skutk() a predstavuje
postoj Matky Pané k adresatovi pfibéhu: Teofilovi (Lk 1,3; Sk 1,1). Jednd se o fecké
jméno, které znamena "pritel Bozi".

Tak se ti, kdo se povazuji za "BoZi pratele" - tedy ti, kdo prijali JeziSe jako Spasitele (Lk
1,4; srov. 2,11) - setkaji se zdkladnim postojem, ktery charakterizuje ucednika - vstat a jit.
A ucinit tak jako Maria - vzit JeZiSe ne jako pouhou zaleZitost, ale jako skute¢nou spasu.
Sloveso "vstat" je Lukasovi velmi blizké a ma hluboky vyznam, protoze se jim (v trpném
rodé) mluvi o vzkriseni. Vstat tedy znamena byt Bohem "vzkfisen" k novému zivotu a
zaroven byt vnitfné pfipraven opustit pfedchozi existencialni stavi a vydat se po cesté
Boziho spasného projektu.

Téma cesty je v LukaSové dile zasadni. Jan Krtitel je zde ohlaSen a dokonce se
predstavuje jako ten, kdo pfichazi, aby "pFipravil cestu Panu" (Lk 1,76; 7,27; 3,4); Maria,
vzor véfictho Clovéka, vychazi "s chvatem"(Lk 1,39); Jezis, ktery pfiSel, aby "vedl nase
kroky cestou pokoje" (79; 20,21) otevira tuto cestu, ktera je cestou BoZzi (Lk 20,21), svym
vlastnim zivotem, sam ji prochazi (4,30.32; 7,6; 8,1; 9,51.53.56.57; 10,38; 13,22.33; 17,11;
19,28.36; 22,22) az do plnosti zivota ve vzkFiseni (Sk 1,10n; 2,28). Po vzkfiseni JeZis,
"ktery nam oznamil cesty zivota" (Sk 2,28), pokracuje v putovani se svymi ucedniky (Lk
24,32) a je protagonistou cesty cirkve. Téma cesty shrnuje celou cinnost a dlvod
existence cirkve (Sk 9,2; 19,9.23; 22,4; 24,14.22), kterd je povolana Zit a hldsat ho jako
cestu ke spdse (Sk 16,17; srov. 18,26). Tuto cestu nemdze nikdo prerusit, protoze ji vede
Duch svaty (Sk 5,33-30; 13,10; 16,7).

Je to cesta Slova, evangelia spasy: z Galileje do Jeruzaléma (popsand v prvni Casti,
evangeliu) a z Jeruzaléma a7z na konec svéta (Skutky), kterou mdzeme schematicky
predstavit takto:

Prolog (Lk 1,7-4)
Uvod: Z nebe na zem (Lk 1,5-4.13)

A. A. Galilea (Lk 4,14 - 9,50)

B. B. Cesta do Jeruzaléma pres Samafi a Judsko (Lk 9,51 - 19,40)
C. C. Jeruzalém (Lk 19,41 - 24,49)

D. D. Nanebevstoupeni (Lk 24,50-51)

E. D1 Nanebevstoupeni (Sk 1,4-11) STRED C1 Jeruzalém (Sk 1,12 -
8,1a)

F. B1 Judsko a Samarsko (Sk 8,1b - 11,18)

G. A1 "AZ na konec svéta" (Skutky 11,19 - 28,31)
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Lukas v evangeliu vypravi o tom, jak byla cesta pfipravena ve Starém zakoné a zapocata,
prozivana a naplnéna v JeziSové pozemské misi, ktera sice konci nanebevstoupenim, ale
své plnosti dosahne az pfi jeho poslednim pFichodu. Mezitim, jak je popsano v knize
Skutk( (kterd zacina presné tam, kde konci evangelium, nanebevstoupenim), slavny Pan
pokracuje ve svém plsobeni skrze poslani cirkve, svédectvi, které je pod vedenim
Ducha svatého poslana vydavat az do koncin zemé (Sk 1,1-11; srov. Lk 24,47-49).
Poslani dané JeziSem tedy nespocivd pouze v hlasani radostné zvésti, ale v tom,
abychom byli svédky (Lk 24,48; Sk 1,8) evangelia prijatého a osobné prozivaného jako
nastroj spasy.

To je to, co Lukad$ nazyva evangelizaci - to je smyslem povstani a vydani se na cestu.
Poslanf kazdého JeZiSova ucednika zUstéva stejné jako poprvé, kdy Pan poslal prvnich 72
"aby $li pfed nim do vSech mést a mist, kam se chystal jit" (Lk 10,1). Vstat a vydat se na
cestu je tedy totéz, jako vydat se na JeziSovu spasnou, a tedy evangeliza¢ni cestu. Proto
nam kniha Skutk( apostoll predstavuje prvotni cirkev, zejména Petra a apostoly, kteri
se pevné odhodlali délat to, co jim Jezi§ prikazal. Lukas ndm v fadé epizod vypravi o sile
Boziho slova, které nedokaze udusit ani v protivenstvich. Naopak, neulspéchy se
pUsobenim Ducha svatého proménuji v nové prilezitosti, aby se cesta spasy posunula
kupredu. Prondsledovani, které jeruzalémské Grady pohnuly proti uc¢ednikdm a donutily
je k utéku, se stava priznivou pfilezitosti k dalsimu Sifeni evangelia (Sk 8,4; 11,20). Mezi
nimi je i jahen Filip, ktery evangelizuje Samarsko (Sk 8,11.25) a pak pobfezni oblast az
do Cesareje. Nakonec zde mame Pavla, "vyvoleny nastroj", ktery nese jméno Pana JeziSe
"pohandm, kraldm a synlm Izraele" (Sk 9,15; 22,21).

Tim, ze Lukas kondi své dilo pfichodem Pavla do Rima, kde byl uvéznén za Sifeni Slova,
vyzyva Ctenare - dnedniho Teofila (Boziho pfitele) - aby prijal svédectvi z rukou apostola
a pokracoval v poslani, které Pan JeziS sveéril své cirkvi, aby rozsitila cestu spdsy az do
koncin zemé (Sk 1,8; srov. Lk 24,47). JeziS nechce mit obdivovatele ani fanousky, ale
uCedniky a pratele, kterym, stejné jako Pavlovi, neustale opakuje: "Vstan! Udélam z tebe
sveédka toho, co jsi vidéll". (Sk 26,16).

P. Mdrio Sousa, biblista
Diecéze Algarve
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SETKANI #o

Vstante a vyo\ej{'e se na cestu

Cile tohoto setkani jsou:

e Motivovat mladez k duchovni pripravé na SDM v Lisabonu.
e Predstavit katecheticky itinerar pfipravy SDM v Lisabonu.
e Uznat, Ze jsme dédicové spist svatého Lukase.

Informace pro vedouciho:

Ucelem tohoto Gvodniho setkénf je sezndmit mladé lidi s itinerafem, ktery budou
sledovat az do SDM v Lisabonu 2023. Obsah tohoto setkani mlze byt vzorem
budoucich postupt v pripadé, Ze se ke skupindm pfipoji dalsi mladf lidé. Symbolem,
ktery setkani doprovazi, je marianska ikona, kterou je skupina vyzvana vyrobit a pfivitat.

PotFebny material:

e Kusy papiru s typickymi frazemi zemi, kde se SDM jiz konaly.

e Dokumenty s mésty a lety konani SDM mladeze.

e Video o SDM.

e Stuhy pro psani jmen.

e Ikona Panny Marie Salus Populi Romani.

e Kousky papiru s vyznacenim letopoctd a mést, kterd SDM hostila.

PRIPRAVTE §E

Pripraven k akdi

e Setkani zacina hrou, pfi které se mladi lidé predstavi nebo ktera slouzi jako ice-
breaker.

e Skupina je rozdélena na dvé casti:
- Prvni ¢ast dostane papirek s typickou frazi zemé, kde se SDM jiz konaly (napriklad
"oi cara" pro Brazilii, "mamma mia" pro Italii).
- Druhé ¢ast dostane papirek s méstem a rokem kondnf jednotlivych Svétovych dn(
mladeze (napfiklad Rio de Janeiro 2013, Rim 2000).

e Kazdy ¢lovék musi najit osobu, kterd ma papirek s chybégjicim typickym znakem -
postupné se vytvori pary fraze + mésto a rok.

¢ Ve dvojicich se mladi lidé predstavi a/nebo se pokusi odhalit téma SDM, ke kterym
se jejich papirky vztahuji, a podéli o sva olekavani ohledné ucasti na SDM v
Lisabonu 2023.

o Vedouci musi navrhnout sestaven( "mapy pojm0", nejlépe s vyuzitim digitalniho
zdroje, v niz mladf lidé pomoci slova definuji svou pfedstavu o Ucasti na SDM.
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(vétova den mladeZe v Por{’uqalsku

(viz Rise Up Denik poutnika, strana 8)

e Kdyz se mladi predstavi, vedouci jim vysvétli podstatu setkdni a uvede ze je

papez zve, aby se pfipravili na proziti SDM v Lisabonu 2023.

Vedoucl by mél vysvétlit, Ze mladi lidé z celého svéta zahajili pred vice nez
Ctyriceti lety pout kolem svéta. Zacala s papezem sv. Janem Pavlem 1L,
pokracovalo s Benediktem XVI. a pokracuje s papezem FrantiSkem. Cilem je
prinést sveétu nadéji. Mladi jsou hlasateli a svédky nadéje. Jsou povolani k tomu,
aby se angazovali v budovani civilizace Iasky.

Aby mladi lidé Iépe pochopili, co jsou Svétové dny mladeze, mdze jim vedouci
promitnout video o SDM.

Po skonceni videa vedouci umozni mladym lidem vyjadrit svdj ndzor na to, co
vidéli. Vedouci by mél zminit, Ze nastal ¢as, aby Portugalsko pfivitalo tuto udalost,
na kterou jsou zvani vsichni mladf lidé.

NASLoV(HEJTE

Vstante

Vedouci musi vysvétlit, Ze vyraz "Vstante" je Ustfednim prvkem itinerare pripravy na

Svétové dny mlddeze v Lisabonu. PapeZ vybral tfi témata se slovesem "vstat" (mUzete si
)) je prohlédnout na zadni strané obalky Deniku poutnika).
Vedouci musi také uvést, Ze vSechna tato témata jsou prevzata ze dvou textd, které

napsal svaty Lukas. Vedouci se mdze mladych lidi zeptat, zda znaiji texty svatého Lukase
(Evangelium a Skutky apostolQ).

Udélejte kratkou prezentaci svatého Lukase na zakladé textu "Lukas, vasnivy

evangelizator". Poté jeden z mladych precte:

Evangelium podle svatého Lukate (Lk 1,1-4)

' kdyz se jiz mnozi pokusili sepsat vypravovani o udalostech, které se mezi ndmi
naplnily, 2jak nam je predali ti, ktefi byli od pocatku ocitymi svédky a sluZebniky
slova, *rozhodl jsem se také ja, kdyz jsem vSe znovu dlkladné prosel, Ze ti to v
pravém sledu vypisi, vzneSeny Theofile, “abys poznal hodnovérnost toho, v ¢em jsi
byl vyucovan.

Vedouci text stru¢né okomentuje a zdlrazni nasledujici aspekty:

e Tfi momenty vzniku evangelii: udalosti (fakta), jejich Ustni pfedavani a redakce
textd.

e Vyzkumna prace, kterou Lukas proved| na zékladé predchozich textl a
seriozniho vySetfovani.

e Adresat evangelia - Teofil. Je to nékdo, kdo je jiz vzdélany
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PRUIMEITE

Jsme pouﬂ’vu’ci

PapeZ FrantiSek
poselstvi k 25.
svétovému dni
mladeze, 5. dubna
2020

.. s

ve vife, ale musi ji rozvijet tenim evangelia. V fectiné jeho jméno znamena "Bozi
pritel".

 Ucel evangelia - uznat spravnost uceni, v némsz byl Teofil vzdélan. Stejné jako
Teofil je i kazdy z nds povoldn k tomu, aby rozpoznal pravdivost viry, v niz byl
poucen, a aby péstoval pratelstvi s Panem.

Vedouci musi vyzvat mladé lidi, aby precetli Uryvek z papezova poselstvi k SDM 2020, ve
kterém je vyzyva k zahdjeni pouti na Svétovy den mladeze v Lisabonu.

"V Fijnu 2018, kdy se konala biskupskd synoda o mladezi, vife a rozliSovani
povolani, cirkev zahdjila proces reflexe vaseho mista v dneSnim svété, vaseho
hledani smyslu a cile Zivota a vaseho vztahu s Bohem. V lednu 2019 jsem se
setkal se stovkami tisic vaSich vrstevnikld z celého svéta, kteff se sesli v Panamé
na Svétovém dni mladeze. Akce tohoto typu - synoda a Svétovy den mladeze -
jsou vyjadfenim zakladni dimenze cirkve: skutecnosti, ze "putujeme spolecné".
Na této cesté jsme pokazdé, kdyZ dosdhneme ddlezitého milniku, Bohem a
Zivotem vyzvani k novému zacatku. Jako mladf jste v tom experti! Radi podnikate
vylety, objevujete nova mista a lidi a ziskavate nové zkuSenosti. Proto jsem jako
cil nasi pristi mezikontinentalni pouti, ktera se uskute¢ni v roce 2022, vybral
Lisabon, hlavni mésto Portugalska. Z Lisabonu se v 15. a 16. stoletf vydalo do
nezndmych zemf velké mnozstvi mladych lidi, véetné mnoha misionard, aby se

podélili o svou zkuSenost s JeziSem s jinymi lidmi a narody."

ZEPTEJTE SE SAMI SEBE

Jste pFipraveni vyrazit?

V této &asti jsou mladf lidé vyzvani, aby se zamysleli nad tim, co potFebujf k pifpravé pouti, a
to pomocf nasledujicich symbold:

Batoh: Do batohu si bereme to, co nejvice potfebujeme. Do néj také uklddame

zkuSenosti, které jsme na cesté zazili a které se stavajl souCastl nadeh télesného a
duchovniho zavazadla.

Co mdte v "batohu svého Zivota" na zacatku této cesty? Co je velkou motivacr k této
pouti smérem k Svétowm dnim middeZe v Lisabonu (SDM) 20237

v vy

Hul: Je nastrojem opory na nejtézsich cestdch a v boji proti nepredvidatelnym

I

udalostem. Spole¢nici na cestach jsou pomoct, kterd ndm umozriuje jit ddl.

S kym chcete na této cesté pocitat?
Kdo jsou vasi spolecnici na této cesté?
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KFiZ: Kfiz nam ukazuje Ze poutnik je nékdo, kdo si vybird svou cestu. Cestou
kfestana je nasledovat Jezise az do konce a polozit za néj svdj zivot.

V jaké pravdy vérite? Jaké velké presvédceni, vam davd silu jit dal?

Bible: Poutnici jsou pozorni ke znamenim toho, co se kolem nich déje, a nechavaji
se jimi vést. Bozi slovo je velkym kompasem cesty, kterou nyni zacinate.

I vy jste byli vyucCovani pravde nasi viry. Vzpomerite si na JeZisovo uceni, které bylo
soucdsti vaseho Zivota. Podélte se o néj se svou skupinou.

Denik poutnika: Byt poutnikem znamena umét vypravét o tom, jak probihal kazdy
den, v kazdé etapé pouti. Napsat na konci kazdého dne kratky zapis do deniku
znamena psat pribéh.

OILETE

ng‘z'{’ e sPole‘c'V\‘é

§ é Mladf lidé jsou vyzvani, aby se podélili o tvahy, které pronesli v pfedchozi aktivité.

VSTANTE

§ Marii, nali matkou
[] e Vedouci pfedem pripravi ikonu s obrazem Panny Marie Salus Populi Romani
upravenou tak, aby na ni bylo mozné pripevnit stuzky se jmény.
e Vedouci ikonu predstavi a zmini se o ni jako o jednom ze symbol& SDM. Zmini se
také o ustrednim postaveni Marie na SDM 2023.
o Vedouci vysvétli, Ze tato ikona bude skupinu béhem této pouti doprovazet. Pokud
@ je to mozné, mohou si mladf lidé tento symbol obc¢as odnést domd.

e Vedouci nyni da vSem mladym stuzku, na kterou napiSou své jméno.

Kazdy pak svou stuzku pfipevni na ikonu.

POKRACVJTE V (ESTE

4
-
V této chvili vedouci s mladymi lidmi probere nékteré praktické aspekty tykajici se
@ organizace dalSich setkan.





