Biblické trio - pribéh
Pribéh setkani: (celkové 1 hodina)

Uvodni €as (13 min)

- Rozdéleni roli: animator, casoméric, modlitebnik (1min)
- Uvitani a pfijem: kazdy rekne, jak se citi (2 min na kazdého= 6min);
- Modlitba chvaly, cetba prislusného evangelia a ticho (6 min);

Cas sdileni a aktivniho naslouchani (33 min)

- Pozorovani: 1 min ticha + 3 min kazdy (10 min)
- Pororzuméni: 1 min ticha + 4 min kazdy (13 min)
- Aktualizace: 1 min ticha + 3 min kazdy (10 min)

Oceniujici sdileni (7 min)

- Chuvile ticha ( 1 min)

- Kazdy sdili, co ho oslovilo v podélenich ostatnich, co objevil, co pfijal...

(2 min na kazdého)
Pfimluvna modlitba (3 min) vychazi ze sdileného;

Zavérecny cas - dekluze (4 min)

e Kazdy fekne, s ¢im odchazi (1 min na kazdého = 3 min celkové)

e Pfipomenuti pfistiho setkani (1 min).

Bozi slovo je Alagano, aby bylo pllijato a Zito.

(Katechizmus katolické cirkve § 1100)

SETKANI SE VZKRISENYM

Metodika, kterou prozijete v jednoduchém kontextu:
- Sedm setkdni jednou za tyden
- Délka trvani setkani max. 1h
-V Case, ktery vyhovuje vSem tfem osobam
- Na ptijemném misté (u kdvy, doma, v restauraci, atd.)

TRIO vznikne, kdyz se tfi lidé:
- zavazou, Ze se setkaji jednou za tyden v pratelské atmosfére
- domluvi se spolu na misté, dni a ¢ase setkani
- zavazou se k vérnosti, dochvilnosti a divérnosti (nebudou vynaset
ven, co se feklo mezi nimi.

Clenové TRIA:
- maji Bibli, nebo jen Novy Zakon
- prectou si biblicky uryvek pred setkanim
- pouzivaji tabulku niZe a odpovi na otazky
- zapisi si své odpovédi do osobniho sesitu
- vjednoduchosti se sdileji
- naslouchaji druhému a Duchu Svatému

Kazdy se zavaze dodriovat « chartu sdileni »:

- mluvi za sebe: pouziva zajmeno «ja» (a ne «my nebo Clovék»)
- respektuje odlisnost

- vyslechne az do konce

- nevstupuje do debaty a kritiky

- zachova diskrétnost

S cilem vytvofit bezpecny prostor,
kde se kazdy m(ze svobodné a oteviené vyjadrovat.



SETKANI SE VZKRI
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ENYM

VzkriSeny
v Matousové
evangeliu

(Mt 28, 1-20)

VzkriSeny
v Markové
evangeliu

(Mk 16, 1-8)

Zjeveni
VzkriSeného

(Mk 16, 9-20)

Emauzsti ucednici

(Lk 24, 13-35)

Marie Magdalska
a VzkriSeny Pan

(Jn 20, 1-18)

VzkriSeny
na brehu jezera

(Jn 21, 1-25)

Vv

VzkFiSeny na cesté
do Damasku

(Sk 9, 1-25)

Pozorovani
Co mé oslovuje v
tomto texté?

(3min)

Porozuméni
Co mé tento text udi
o lidech?

O Vzkiiseném Panu?

(4 min)

Aktualizace
Jak tento text
osvécuje mUj Zivot?
Jak toto setkani se
vzkFisenym pretvari

muaj Zivot?

(3 min)




