Biblické trio - pribéh
Pribéh setkani: (celkové 1 hodina)

Uvodni ¢éas (13 min)

- Rozdéleni roli: animator, ¢casoméric, modlitebnik (1min)

- Uvitani a prijem: kazdy rekne, jak se citi (2 min na kazdého=
6min);

- Modlitba chvaly, cetba prislusného evangelia a ticho (6 min);

Cas sdileni a aktivniho naslouchani (33 min)

- Pozorovani: 1 min ticha + 3 min kazdy (10 min)
- Pororzuméni: 1 min ticha + 4 min kazdy (13 min)
- Aktualizace: 1 min ticha + 3 min kazdy (10 min)

Ocenujici sdileni (7 min)

- Chvile ticha ( 1 min)
- Kazdy sdili, co ho oslovilo v podélenich ostatnich, co objevil, co
ptijal..2 min na kazdého

Piimluvna modlitba (3 min) vychazi ze sdileného;
Zavérecny cas - dekluze (4 min)

e KaZdy rekne, s ¢im odchazi (1 min na kaZzdého = 3 min celkové)

e Pripomenuti pristiho setkani (1 min).

Bozi slovo je hlagano, aby Bylo pllijato a
Zito.

(Katechizmus katolické cirkve § 1100)
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JEZISOVO UMUCENI

v evangeliu sv. Marka

Metodika, kterou proZijete v jednoduchém kontextu:
- Sest setkani jednou za tyden
- Délka trvani setkani max. 1h
-V Case, ktery vyhovuje vSem tfem osobam
- Na prijemném misté (u kavy, doma, v restauraci, atd.)

TRIO vznikne, kdyZ se tri lidé:
- zavazou, Ze se setkaji jednou za tyden v pratelské atmosfére
- domluvi se spolu na misté, dni a ¢ase setkani
- zavazou se k vérnosti, dochvilnosti a divérnosti (nebudou
vynaSet ven, co se reklo mezi nimi.

Clenové TRIA:
- maji Bibli, Novy Zakon nebo jen Markovo evangelium
- prectou si biblicky uryvek pred setkdnim
- pouzivaji tabulku niZe a odpovi na otazky
- zapisi si své odpovédi do osobniho seSitu
- vjednoduchosti se sdileji
- naslouchaji druhému a Duchu Svatému

Kazdy se zavaze dodrzovat « chartu sdileni »:

mluvi za sebe: pouZziva zajmeno «ja» (ane «my nebo ¢lovék»)
- respektuje odliSnost

- vyslechne az do konce

- nevstupuje do debaty a kritiky

- zachova diskrétnost

S cilem vytvorit bezpecny prostor,
kde se kazdy miize svobodné a oteviené vyjadirovat.
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JEZISOVO UMUCENI v evangeliu podle Marka

Sest scén

Posledni vecere

(Mk 14, 12-31)

Getsemane a
zatceni

(Mk 14, 32-52)

Jezis pred
veleradou

(Mk 14, 53-72)

Jezis pred Pilatem

(Mk 15, 1-15)

Korunovani trnim
a ukfizovani

(Mk 15, 16-32)

JezZiSova smrt a
pohieb

(Mk 15, 33-47)

Pozorovani:
Jak vnimam Jezise
v tomto evangeliu?

Co mé oslovuje?

(3min)

Porozumeéni

Cemu mé tento text
uci o lidech, o Jezisi,
0 mné?

(4min)

Aktualizace:
Jak tento uryvek
osvécuje mQj Zivot
nebo aktualni
udalost?

(3min)




