TRIO BIBLICKEHO SDILENI

Priibéh setkani: (celkové 1 hodina)

Uvodni ¢as (10 min)

v vev

- Rozdéleni roli: animator, casoméri¢, modlitebnik (1min)
- Uvitani a pfijem: kaZzdy fekne, jak se citi (1 min na kazdého= 3min);
- Modlitba chvaly, cetba ptislusSného evangelia a ticho (6 min);

Cas sdileni a aktivniho naslouchani (40 min)

- 1. otazka: 3 min kazdy + 1min ticha na konci (10 min)
- 2. otazka: 3 min kazdy + 1min ticha na konci (10 min)
- 3. otazka: 3 min kazdy + 1min ticha na konci (10 min)
- 4. otazka: 3 min kazdy + 1min ticha na konci (10 min)

Ocenujici sdileni (6 min)

- Kazdy sdili, co ho oslovilo v podélenich ostatnich, co objevil, co
pfijal...2 min na kazdého

Pfimluvna modlitba (3 min) vychazi ze sdileného;

e Pfipomenuti pfistiho setkani (1 min).

PROZIT ADVENT
S MARII

Kontext je velmi jednoduchy:
- Setkani jednou za tyden v pribéhu 4 tydn(!
- Jeden aryvek pro jeden tyden!
- Délka trvani setkani max. 60 min!
-V Case, ktery vyhovuje vsem tfem osobam!
- Na pfijemném misté (u kdvy, doma, v restauraci, atd.)!

TRIO vznikne, kdyz se tri lidé:
- zavazou, Ze se setkaji jednou za tyden v pratelské atmosfére;
- domluvi se spolu na misté, dni a ¢ase setkani jednou tydné;
- zavazou se k vérnosti, dochvilnosti a dlvérnosti (nebudou vynaset
ven, co se feklo mezi nimi).

Clenové TRIA:
- maji Bibli, Novy Zakon nebo jen Evangelium podle Lukase;
- prectou si biblicky uryvek pred setkanim;
- poutivaji tabulku niZe a odpovi na otazky;
- zapisi si své odpovédi do osobniho sesitu;
- v jednoduchosti se sdileji;
- naslouchaji druhému a Duchu Svatémul!

Nit trojita se teprv nepretrhne. *
(Kazatel 4, 12)




Prozit advent s Marii

4 setkani + 1
bonus

Zvéstovani

(Lk 1, 26-38)

Navstiveni
(Lk 1,39-45)

Mariina chvala

(Lk 1,46-56)

Narozeni v
Betlémeé
(Lk 2,1-20)

Jak vnimdm Marii
v tomto evangeliu?

Co mé na Marii
oslovuje?

Jak vnimdam
ostatni postavy —
co prozivaji,
jak se chovaji?
Souvisi to néjak
se mnou?

Jak tento uryvek
osvécuje a inspiruje
m{j Zivot nebo
aktualni prozivani?

Co uvedu do praxe
ve svétle tohoto
evangelia?

Vanocni bonus
O Vénocich si davdme darky. VSichni vime, Ze nejvétsi dar
je laska. | darky by mély byt jejim vyjadfenim. Jeden

z nejvétsich projevi lasky je darovat sv(j CAS. Cas je drahy.

Dobrovolné jej vénujeme tomu, co je pro nas dllezité.

Pokud chcete, pokuste se vymyslet tyto Vanoce 3 darky

spojené s darovanim casu: jeden Bohu, jeden druhému
¢lovéku a jeden sdm sobé.

MuZe to mit napriklad tuto podobu: 1) Najdu si ¢as a pujdu
do kostela k jeslickam (mimo ¢as mse) a daruji JeZisi pal
hodiny tiché modlitby. 2) Navrhnu partnerovi spolecnou

prochdzku na jeho oblibené misto nebo se s nim podivdm na
jeho oblibeny film. 3) Dopreji si ¢as na néco, co mi udélda
radost — vyslechnu si v klidu své oblibené hudebni cd
a nebudu u toho nic jiného délat.
Budte v tom tvofrivi a zkuste naslouchat,
K ¢emu vas Duch Svaty inspiruje!
Nasledné se setkejte ve svém TRIU:

Prlibéh setkani:

e Uvitani: kazdy rekne, jak se citi (3 min).

¢ Modlitba chvaly (2 min).

e Prvni ucastnik se podéli s tim, jaké darky vymyslel

e ajakto dopadlo (5min).

e Druhy a treti ucastnik (kazdy ma 2min) fekne, co ho
oslovilo v tom, co sdilel prvni ucastnik.

e Prvni ucastnik podékuje kolegiim za jejich zpétnou
vazbu a struéné fekne, co ho oslovuje z toho, co
fekli.

e Stejny proces probéhne s ucastnikem 2 a 3.

e Na zavér se kazdy kratce podéli s tim, jak proZil toto
setkani (2 min)

e Modlitba podékovani (3min).




