TRIO BIBLICKEHO SDILENI

Prubéh setkani: (celkové 1 hodina)

Uvodni €as (10 min)

- Rozdéleni roli: animator, casoméri¢, modlitebnik (1 min)

- Uvitani a prijem: kazdy rekne, jak se citi (1 min na kazdého= 3 min);
- Modlitba chvdly, ¢etba prislusného evangelia a ticho (6 min);

Cas sdileni a aktivniho naslouchani (40 min)

- 1. otazka: 3 min kazdy + 1min ticha na konci (10 min)
- 2. otazka: 3 min kazdy + 1min ticha na konci (10 min)
- 3. otazka: 3 min kazdy + 1min ticha na konci (10 min)
- 4. otazka: 3 min kazdy + 1min ticha na konci (10 min)

Ocenujici sdileni (6 min)
- Kazdy sdili, co ho oslovilo v podélenich ostatnich, co objevil, co
ptijal... (2 min na kazdého)

Pfimluvna modlitba (3 min) vychazi ze sdileného;

- Pfipomenuti pristiho setkani (1 min).
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TRIO SE SV. JOSEFEM

Kontext je velmi jednoduchy:

- Setkani jednou za tyden v pribéhu 4 tydna!
- Jeden uryvek pro jeden tyden!

- Délka trvani setkdni max. 60 min!

-V Case, ktery vyhovuje vsem tfem osobam!
- Na pfijemném misté nebo online!

TRIO vznikne, kdyZ se tfi lidé:

- zavazou, Ze se setkaji jednou za tyden v pfatelské atmosfére;

- domluvi se spolu na misté, dni a ¢ase setkani jednou tydné;

- zavazou se k vérnosti, dochvilnosti a dlivérnosti (nebudou vynaset ven, co
se reklo mezi nimi).

Clenové TRIA:

- maji Bibli, nebo jen Novy Zakon;

- prectou si biblicky uryvek pred setkanim;
- pouzivaji tabulku niZe a odpovi na otazky;
- zapisi si své odpovédi do osobniho sesitu;
- v jednoduchosti se sdileji;

- naslouchaji druhému a Duchu Svatémul

Oblibena modlitba papeze Frantiska ke svatému Josefovi:
LAt mi nerikaji, Ze jsem té vzyval nadarmo,
a ponévadz s JeZisem a Marii muZes vsechno,
ukaZ mi, Ze tvoje dobrota je tak velkd jako tvoje moc.”




Ctyfi situace, ve kterych vidime, jak jedna svaty Josef, snoubenec Panny Marie a péstoun Jezise

Ctyri situace

Cas zasnoubeni

Mt 1,18-25

Obétovani Jezise
v chradmeé

Lk 2,21-39

Zivot ve vyhnanstvi

Mt 2,13-23

Josef s Marii hledaji
JeZise

Lk 2,40-52

Pozorovani:
Jak vnimdm Josefa
v tomto evangeliu?
Co mé na Josefovi

oslovuje? Jak se
chova Josef
k ostatnim lidem
v tomto evangeliu?

Jak vnimam ostatni
postavy — co
prozivaiji,
jak se chovaji?
Souvisi to néjak se
mnou?

Aktualizace:
Jak tento uryvek
osvécuje a inspiruje
m{j Zivot nebo
aktudlni prozivani?

Aplikace:
Co uvedu do praxe
ve svétle tohoto
evangelia?

Josefovsky bonus

8. prosince 2020 vyhlasil papez
FrantiSek Rok svatého Josefa, aby se
tak dlstojné oslavilo 150. vyroci dne,

kdy byl svaty Josef vyhlasen
patronem katolické cirkve.
Jeho svatek byl ptijat do fimského
breviare jiz v roce 1487, roku 1847
zaved| papez Pius IX. svatek Ochrana
sv. Josefa (Patrocinium), ktery se
slavil tfeti stfedu po Velikonocich, a
v roce 1870 prohlasil Josefa,
snoubence Panny Marie a péstouna
JeziSova za patrona cirkve.

Cirkev slavi Slavnost svatého Josefa
19. bfezna a kvdali ¢astému vyskytu
jména Josef Ize tento svatek
povaZovat za svatek muzd.

Tip pro Zeny:

Zkus vymyslet néjaky darek spojeny
s darovanim casu pro svého
manzela, syna, otce ¢i jiného muze
v tvé blizkosti. Zamysli se nad tim,
¢eho si na ném vazis a zkus mu to
vyjadrit. Pochvaly neni nikdy dost...!

Tip pro muze:

Nech se inspirovat sv. Josefem a
vénuj své manzelce, dcefi, matce i
jiné Zené v tvé blizkosti Cas, ve
kterém ji das pocitit, Ze je pod tvoji
ochranou...




