® "Mald mistni spolecenstvi jsou
M e t o d I ka vyhni, v niZ se formuje novd tvdr
nasich krestanskych spolecenstvi.
Spolecenstvi je tvoFeno
Slovem Bozim!"
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Co je spolecenstvi?
Kdo ho tvoFi? Za jakym ucelem?
= Jedna se o malé skupinky (3 az 10 ¢lenu).

o Je to dostatecné malé mnozstvi osob na to, aby se vSichni mohli

navzajem dob¥Fe poznat, dlvérovat si, oceflovat se a zaroven aby

v ném kazdy meél moznost vyjadrit se a pfrispivat spolecné
konverzaci.

o Muze jit o skupinku stejné starych osob (pro takovou skupinu bude
snazsi zacit spolecné tvorit spolecenstvi) nebo o skupinu tvorenou
lidmi rdzného véku (odliSnost je velmi pozitivni faktor - odliSnymi
pohledy a rGznymi zkuSenostmi se ¢lenové skupiny navzajem velmi
obohacuiji).

o Je dulezité a dobré byt otevieni - zvat mezi sebe také lidi
prozivajici obtiznou situaci, nemocne, pfristehovalce Cci sestry
a bratry z jinych cirkvi - JeziS nas pres nasi ruznost sjednocuije.

= Clenové spolelenstvi spoletné naslouchaji BoZimu Slovu a skrze sdileni
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Jak zalozit spolecenstvi?

Osobni kontakty - pozvat znamého pri osobnim setkani Ci telefonicky.
e Tento znamy muze mit dalSi znamé, které by mohl pozvat.

Mit stalou pozvanku - farnost muze neustale nebo v néjakém intervalu
nabizet moznost "pripojit se k jednomu z farnich spolecenstvi".
e Pozvanka se mUze nachdazet ve farnim zpravodaji a ¢as od ¢asu muze
zaznit v ohlaskach.

Oslovovat ty, kteri do farnosti prichazeji pouze na krty, svatby ci pohrby.

Oslovovat izolované osoby, o nichz casto vedi pouze kneézi nebo jen
nekteri clenové farnosti.

Vyuzit socialni sité.



Kde se schazet?

Jsou dvé moznosti, jak zvolit misto setkavani:

e Prvni moznost je schazet se postupné v domacnostech jednotlivych
¢lenu skupiny.
o Je to vhodné pro vytvoreni blizkych vztahu a pro nastoleni dtvéry.
o Také setkani umozni zkusenost domaci Cirkve.
o Nikdo by vsak nemel byt nucen zvat ostatni k sobeé domu.
o Zaroven je dobré, aby si skupina dala pravidla ohledné pohosteni -
tedy aby "hostici" ¢len skupiny nebyl pfilis zatézovan.

e Druha moznost je schazet se stale na stejném misté, napriklad ve

farni mistnosti. A




Kdy se schazet?

e Je dobré se schazet pravidelné - tydne, po 14 dnech ¢i nejdéle po mésici
- tak, jak to vSem bude vyhovovat.
e Spoletenstvi se mulZe zalit schazet kdykoliv béhem roku. Clenové si

spolecné zvoli den a hodinu.

e Setkani by meélo trvat 1 az 2 hodiny. Je dobré mit predem stanoveny
,rozvrh” programu, aby kazdy clen skupiny vedél, s ¢im pocitat.
e SpoleCenstvi by mélo ve stejné podobé zustat max. 3 roky, poté by se

¢lenové raznych skupin méli ,prohodit”.




Animator spolecenstvi ma...

Byt v kontaktu se vSemi cleny - napriklad pro to, aby kazdy vedeél, na
koho se obratit, kdyZ zrovna nemuUze dorazit.

Zajistit respektovani nazoru kazdeho a vzajemné naslouchani bez
odsuzovani.

Pripominat diskrétnost - to, co se rekne ve skupince, se nevynasi ven.
Povzbuzovat kazdého, aby si pri diskuzi vzal slovo; upozornit, kdyz
nekdo mluvi prilis dlouho.

Hlidat cas (rozvrh) setkani.

Ma na starosti zajistit, aby se skupina vzdy mela kde sejit.

Povzbuzuje budovani pratelskych vztaht ve skupiné.

Je pozorny ke druhym, nasloucha, je spise tim, kdo poklada dobré
otazky, nez tim, kdo dava odpovedi.

Vnima atmosféru ve spolecenstvi, pFijima druhé a respektuje je.



Jak se ma animator na setkani
pripravit?

e MUZe se pomodlit Zalm 23 (22): Hospodin je mUj pastyF
o Vnimat duvéru a vdécnost Zalmisty
o Uvazovat o péci Dobreho pastyre
o Poprosit o milost dlvéry
o Poprosit o milost, aby ve své sluzbé animatora byl vzdy blizko
Dobrého pastyre

o Modlit se za sve spolecenstvi, prosit jednotlive za kazdéeho clena

e Po modlitbé:
o Promyslet, jak setkani zahajit
o Pripomenout si jednotlive etapy setkani

o Promyslet takeé to, jak setkani zakoncit



Jakou naplin by setkani melo mit?

Mozny casovy plan: 2 hodiny

1. Vytvorit vhodné prostredi pred setkanim
2. Prijeti a seznameni se (prvni setkani) 15 min

3. Spolecné cist a naslouchat Pismu 75 min

4. Naplanovat pristi setkani 10 min

5. Praktické otazky 5 min

6. "Pratelsky cas" 10 min nebo vice



Ad 2) Prijeti a seznameni se: Udelat , kolecko" - kazdy kratce

Fekne, jak se m4, co aktualné proZiva. Jakou
napin
Ad 3) Spolecneé cist a naslouchat Pismu: b
e Uvedeni do modlitby: chvile ticha nebo pisen k Duchu sv. y
« Nékdo nahlas prette vybrany biblicky text. setkani
e ZpUsoby naslouchani pismu: meélo
o Pochopit literarni smysl textu: O co se jedna? Pozorovat mit?

.Scénu”, kontext, indikatory casu a mista, presuny. Kdo je
prfitomen, kdo jedna, kdo mluvi? Pochopit pribéh v ramci
kontextu, jednotlivé akty a slova.

o Co mi tento text rika o Boha, o Jezisi Kristu, o jeho
zpUsobu byti, jednani a zjevovani se? Co mi tento text fika

o Cloveku, o ucednikovi, o jeho ceste viry?



o Které slovo nebo ktera cast textu se mne zvlast dotyka?

Je vtom néco, co je mi blizké, osvétluje mi néjakou situaci, Jakou
utesuje mne, prinasi mi pokoj nebo radost? Nebo je to napln
Neco, co mne rusi i si s ¢im si nevim rady?

o Je v textu nejaka myslenka, kterou bych si chtél uchovat by
v srdci pro nasledujici dny? Rodi se mi v hlavé néjaka setkani
modlitba? Nebo neéjaky krok, ktery bych, osvetlen timto meélo
textem, chtel vykonat? mit?
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e Na zavér této casti muze kazdy fict, co mu toto sdileni dalo, co
ho nejvice oslovilo z toho, co rikali druzi.
e Pouzijte texty z nadchazejici nedéle nebo jiné vhodné zvolené

texty.

/pracovano podle "Se mettre en route”, 2013,
www.diocese-grenoble-vienne.fr/fraternites-locales.html.



