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Posileni spolecenstvi

Dalsi aspekt Svatého roku spociva vposileni spolecenstvi.
Ano, pratelé, vyuzijme silu spolecenstvi, sjednotme se pracujme
na spoleénych cilech, jako je pomoc potfebnym, ochrana
zivotniho prostredi ¢i podpora socidlni spravedlnosti. Tim, Ze
spole¢né koname dobré skutky, posilujeme nejen své vztahy
sdruhymi, ale také se uéime byt lepSimi lidmi.

Svaty rok je i prilezitosti pro farnosti a cirkevni organizace,
abychom pfi akcich, které budeme organizovat, pfispéli kazdy
svym dilem kobohaceni Zivota ostatnich. Stafime se tak svédky
Boziho obdarovani, svédky Bozi Stédrosti vaci ¢lovéku.

Cesta knadéji

Vdobé nejistoty, valek a ekonomickych krizi mize Svaty rok
poskytnout nadéji. Jsme vybizeni ktomu, abychom se stali
nastroji miru a lasky ve svych spolecenstvich. Védomi, zZe
muzeme mit pozitivni dopad na svét kolem nas, maze posilit
nasi viru a motivovat nas kakci. To, co Svaty rok nabizi, je nejen
moznost knapravé a odpusténi, ale také vyzva ktomu, abychom
byli svétlem vtemnoté. Vkazdodennim zivoté muzeme rozvijet
misto lasky, tolerance a porozuméni, poskytovat ruku tém, ktefi
ji potfebuiji, a stat se opravdovymi ucedniky Krista.

Ktomu at ndm Zehna Ten, ktery je Cesta, Pravda a Zivot.
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Pozvani na cestu

Jubilejni rok je pro kazdého z nas pozvanim na cestu — nejen
vduchovnim slova smyslu, ale také doslova. Tento program
nabizi détem Skolniho véku moznost stat se poutniky nadéje
a vydat se na wvylet k jednomu z jubilejnich mist
v Kralovéhradecké diecézi.

Vylet by mél byt koncipovan tak, aby déti mohly k poutnimu
mistu doputovat pésky. Cestou budou na déti ¢ekat razné
aktivity a zastaveni, které souviseji s hlavnimi tématy jubilejniho
roku: nadéji, milosrdenstvim a odpusténim. Tyto kratké
momenty mohou pomoci détem prozit poutni cestu nejen jako
fyzickou vypravu, ale i jako duchovni obohaceni. Na tomto
vyleté tedy nejde pouze o to stanout na jubilejnim misté, ale
predevsim o cestu samotnou. Kroky, které sdétmi podniknete,
vads mohou promeénit a pfiblizit kBohu i ksobé navzajem.

Spredlozenymi aktivitami niZze pracujte jako sinspiraci.
Vyberte si ty, které nejlépe odpovidaji véku a potfebam vasi
skupiny, pfipadné si je upravte. Dulezité je, aby se celd pout
nesla v duchu radosti, spole¢né straveného c¢asu a otevieného
srdce vic¢i Bozimu vedeni.

At je tato cesta pro vSechny Ucastniky pfilezitosti k setkani —
s druhymi, se sebou samymi i s Bohem, ktery nas na nasich
Zivotnich cestdch vzdy provazi.
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Jubilejni mista
v Kralovéhradeckeé diecezi

*» Hradec Kralové - Katedrala svatého Ducha

« Koclifov — Kaple Zjeveni ,Capelinha” — Ceskomoravska Fatima
« Kraliky — Kostel Nanebevzeti Panny Marie — Hora Matky Bozi
» Nova Paka — Kostel Nanebevzeti Panny Marie (klasterni)

* Luze - Kostel Panny Marie Pomocné na Chlumku

« Zeliv - Kostel Narozeni Panny Marie (klasterni)

vew s

Betlém, Kostel Panny Marie)

 Destné v Orlickych horach — Kostel sv. Matouse

Jubilejni rok 2025:

Cesta kduchovni obnove a nadéji
(P. Dmytro Romanovsky, Adalbert 1/2025/ ro¢nik XXXIV)

Historie Svatych roku

Kofeny najdeme vbiblickém uceni a tradici Zidovského
naroda. Vjudaismu byl kazdy padesaty rok vyhlasovan jako
jubilejni rok, kdy mély byt odpustény dluhy, prodané pozemky
vraceny puvodnim vlastnikim a otroci osvobozeni. Tento
koncept ukazuje na dulezitost odpusténi, obnovy
a spravedlnosti.

Katolickd tradice zavedla Svaty rok ve 13. stoleti, kdy byl
poprvé vyhlasen papezem Bonifacem VIII. Vroce 1300. Od roku
1475 se konaji kazdych 25 let, pricemz existuji vyjimky, kdy jsou
vyhlasovany tematické Svaté roky. (...) Svaty rok je vniman jako
¢as milosti, obraceni, odpusténi htich a bratrského
spolecenstvi.

Duchovni obnova a reflexe

Svaty rok je pfedevsim obdobim duchovni obnovy. Je to ¢as
kzamysleni nad vlastnimi Zivoty a hodnotami, které nas
napliuji. VdneSnim uspéchaném svété, kde se casto
zaméfujeme na materidlni Uspéchy a denni povinnosti, byva
obtizné zastavit se a zamyslet nad hlubSimi nabozenskymi
tématy.

Svaty rok pfinasi jedine¢nou prilezitost zhodnotit nasi viru.
MGzeme prehodnotit vztahy srodinou, prateli a sBohem.
Vénovani se modlitbé, meditaci a duchovni literatufe ndm maze
pomoci objevit nové dimenze nasi viry a vést nas kusmireni
snasimi blizkymi.
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Radost — Chci prindset radost druhym.

Nadéje — Chci vérit v dobré véci i v tézkych chvilich.

Pokora - Chci byt vdéény a nevyvySovat se nad ostatni.
Trpélivost — Chci mit trpélivost s druhymi i se sebou.

Pomoc — Chci pomahat tam, kde je to potFeba.

Milosrdenstvi — Chci mit soucit s druhymi a konat dobro bez
oc¢ekavani odmény
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Jubilejni rok

Svaty jubilejni rok 2025je zvlastni rok vyhlaseny Katolickou
cirkvi, béhem kterého jsou véfici zvani k intenzivnéjSimu
prozivani viry, odpusténi, smifeni a milosrdenstvi. Jubilejni rok
se slavi kazdych 25 let, pripadné i béhem néjakych dalSich
zvlastnich prilezitosti.

Hlavni charakteristiky Jubilejniho svatého roku:

1. Smireni a odpusténi:

Béhem Svatého roku jsou véfici vyzyvani ke smifeni s Bohem
i s ostatnimi lidmi na vSech urovnich.V krestanské (katolické)
tradici predstavuje Jubilejni rok mimoradné obdobi milosti,
spojené s odpusténim dluh a tresta za hfichy.

2. Pouté:
Dulezitym prvkem jubilejniho roku jsou cesty na poutni mista,
zejména do Rima.

3. Svata brana:

B&hem jubilejniho roku jsou ve vyznamnych bazilikdch vRimé
otevieny tzv. Svaté brany, které jsou symbolickym vstupem
kBohu a spase. V tomto Svatém roce bude oteviena Svatd brana
i vjednom fimském vézeni.

4. Téma Svatého roku 2025:

Papez FrantiSek zvolil pro tento Svaty rok téma ,Poutnici
nadéje”, které odkazuje na potfebu nadéje a solidarity
v dnesnim svéte.



Svata brana

Svaty rok obvykle zacina v noci mezi 24. a 25. prosincem, kdy
papez otevird tzv. svatou branu v bazilice svatého Petra ve
Vatikanu. Tato brana je symbolem Krista a jeho milosrdenstvi,
nebot Kristus sdm je branou, kterd vede k Otci. BEhem svatého
roku ji projdou miliony poutnikli, coz je znamenim jejich
odhodlani vstoupit do Kristova srdce, sjednotit se s nim
a prijmout Bozi Otcovu milosrdnou lasku. Jak sam Jezis fika: ,Jd
Jjsem dvere, kdo vejde skrze mne, bude spasen” (Jan 9,10).

Svaty jubilejni rok je pfrilezitosti k duchovnimu obohaceni
nejen pro jednotlivce, ale i pro celé spolecenstvi véficich.

(Cerpano z Vira.cz)

Symbolické projiti Svaté brany — zavérecna
aktivita na poutnim misté

Reknéte détem, aby si predstavily, Ze dvefe do kostela jsou
pomyslnou symbolickou Svatou branou, kterou nyni budeme
jednotlivé prochazet.

Pred vchod do kostela mazete umistit jednoduchy napis, napf.
na pruh latky:

~Milosrdenstvi otevrelo své dvere. Vejdi sdivérou.”
nebo
.Jd jsem dvere, kdo vejde skrze mne, bude spasen” (Jan 9,10)

Na zem poté rozmistéte papirové stopy s biblickymi slovy (viz
priloha).

Déti budou ke stopam pristupovat jednotlivé. Dité si vybere
jednu stopu a vezme ji do ruky jako symbol myslenky, se kterou
bude prochdazet ,Svatou branou“. Mladsi déti mohou nahlas
predist vétu, kterd je pod danym slovem napsana. Starsi déti
pracuji pouze se slovy. Svou myslenku k danému slovu
naformuluji samy, napfiklad: ,,Boze, jdu k tobé s laskou, pomoz
mi ji pFijimat i rozdavat."

Poté kazdy polozi stopu zpét na své misto na zem (aby si ji
mohli vybrat i ostatni) a vejde do kostela.

Stopy pro mladsi déti:
Laska — Chci rozdavat lasku kolem sebe.

Odpusténi — Chci umét odpoustét i prosit za odpusténi.
Vira — Chci diivéfovat Bohu a nebat se.
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Jubilejni rok nas zve k hlubsimu zamysleni nad tim, jak
prozivdme milosrdenstvi — vuci sobé i druhym. Jsme ochotni
odpoustét? Vidime potreby druhych? Umime byt spravedlivi, ale
zaroven soucitni?

Poutnictvi, typické pro jubilejni rok, ndm pfipoming, Ze jsme
na cesté - nejen fyzicky, ale i duchovné. Kazdy den se
rozhodujeme, jakymi lidmi chceme byt.

Povidejte si sdétmi o jejich vlastnostech, o tom, jak se vnimaji,
co na sobé maji rddy a s¢im samy se sebou nejvice zapasi. Ptejte
se jich, co je pro né dulezité, jakych vlastnosti si nejvice vazi
u druhych a jaké hodnoty cti. Kpojmenovani jednotlivych
vlastnosti détem muze pomoci nasledujici aktivita. Seznam
vlastnosti rozkopirujte z pfilohy podle poctu déti.

Zadani:

Fajfku ddvam ke slovam, kterd mé vystihuji.

Vlastnosti, na kterych bych jesté chtél/a zapracovat,
zakrouzkuiji.

 Upfimny * Pracovity * Proziravy
« Zodpovédny e Pravdomluvny e Vérny
* Pravdivy « Stédry * Vdéeny

* Tvorivy e Vdécny * Nesobecky

* Nekonfliktni * Pratelsky * Radostny

« Cestny * V§imavy * Trpélivy

* Empaticky * Odhodlany * HouzZevnaty

e Odvazny * Spofivy e Cilevédomy

* Spravedlivy * Vytrvaly * Pokorny

* Poctivy e Tolerantni e Mam smysl
pro humor
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Navrhy na zastaveni/aktivity
cestou

Marnotratny syn

Prectéte détem biblicky Uryvek zevangelia o marnotratném
synovi (Lukas 15, 11-32):

Rekl (Jezis) take: , Jeden clovek mél dva syny. Mladsi znich rekl
otci: ,Otce, dej mi zmajetku podil, ktery na mé pripadd.‘On tedy
rozdélil majetek mezi né. Netrvalo dlouho amladsi syn sebral
vsechno, odesel do daleké zemé atam svij majetek rozmarilym
Zivotem promarnil.

Kdyz vsechno utratil, nastal vté zemi velky hlad aon zacal mit
nouzi. Sel auchytil se ujednoho hospoddre vté zemi. Ten ho poslal
na pole padst vepre. Rad by utisil hlad lusky, které Zrali vepri, ale
nikdo mu je nedadval.

Tu Sel do sebe arekl: ,Kolik nadeniki mého otce md nadbytek
chleba, aja tady hynu hladem! Vstanu apujdu ksvému otci areknu
mu: Otce, zhresil jsem proti Bohu iproti tobé. Uz si nezaslouzim,
abych se nazyval tvym synem. Vezmi mé jako jednoho ze svych
nddenikd!"Vstal asel k svému otci.

Kdyz byl jesté daleko, otec ho uvidél apohnut soucitem pribéhl,
objal ho apolibil. Syn mu rekl: ,Otce, zhresil jsem proti Bohu iproti
tobé. Uz si nezaslouzim, abych se nazyval tvym synem.’

Ale otec naridil sluZzebnikim: ,Honem prineste nejlepsi saty
aoblecte ho, dejte mu na ruku prsten aobuv na nohy! Privedte
vykrmené tele azabijte ho! Ahodujme aveselme se, protozZe tento
mduj syn byl mrtev, azase Zije, byl ztracen, aje zas nalezen!’ Azacali
se veselit.

Jeho starsi syn byl pravé na poli. Kdyz se vracel abyl uz blizko
domu, uslysel hudbu atanec. Zavolal si jednoho ze sluzebniku aptal

5



se ho, co to znamend. On mu odpovédél: ,Tvdj bratr se vratil a tvdj
otec dal zabit vykrmené tele, Ze se mu vratil zdravy. Tu se starsi syn
rozzlobil anechtél jit dovnitr. Jeho otec vysel adomlouval mu. Ale
on otci odpovédel: ,Hle, tolik let uz ti slouzim anikdy jsem Zddny
tvdj prikaz neprestoupil. Amné jsi nikdy nedal ani kizle, abych se
poveselil se svymi prateli. Kdyz ale prisel tenhle tvdj syn, ktery
prohyril tvij majetek snevéstkami, dals pro néj zabit vykrmené
tele!”

Otec mu odpovédél: ,Dite, ty jsi porad se mnou avsechno, co je
moje, je itvoje. Ale mame proc se veselit aradovat, protoze tento
tvdj bratr byl mrtev, azase Zije, byl ztracen, aje zase nalezen.*”

Nasledné déti vyzvéte kzamysleni:

Pokusme se nyni vcitit do jednotlivych postav a popsat jejich
emoce, smysleni a chovani:

 zpohledu starsiho syna

*z pohledu mladsiho syna

« z pohledu otce

Co si mizeme ztohoto podobenstvi vzit do naseho Zivota?

|

Podobenstvi prostrednictvim imaginace:

Spribéhem také mizete pracovat pomoci metody imaginace.
Prectéte détem text o marnotratném synovi, ktery je vsak
prevypravény a napsany ve 2. osobé jednotného d&isla tak, aby
mél ¢tenar pocit, Ze je Gcastnikem popisovanych udalosti.

(Cilem je vtahnout déti co nejvice do déje a rozvijet jejich
schopnost vizualizace postav, mist a udalosti, které jsou
popsany v Bibli. Metoda imaginace détem umozriuje prozivat
emoce postav a situaci, napomahd k hlubsimu porozuméni
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Jaké pocity se vas zmocriuji nad zlym ve svété? — hriza, hnéy,
smutek, zoufalstvi (je to velmi lidské).

Ale ten &lovék ve stiedu obrazu méni konstelaci — Cim? Je to
také obét, ale jina...

Je to pokojna, mozna az svrchovana obét — (Zvlastni, ze? Jak
je mozné za téchto okolnosti zlistat svrchovany?)

Jezi§ ma kolem beder modlitebni Sat — je obéti, kterd se
modli.

A za co se modli, Ze je tak klidny? Za pomstu nepfateldm? Za
své vysvobozeni? Za co?

Odpovéd zni: za druhé! Modli se z velké duvéry a milosti.
Z milosti o milost. Proto ten pokoj.

| kdyz je uprostred, jakoby obklic¢en tim v§im, stejné vnasi
vychodisko — neni to uz uzavieny bludny kruh.

Zamérte se také na pruh svétla shora, ktery vypada trochu
jako cesta — to je to pretoceni konstelace. Svétlo shora je
soucasti kfize a do toho svétla se potom da patfit.

Je tam také Zebrik — Jdkoblv Zebfik — sice kratky na to, aby
sahal az do nebe, ale do svétla stadi, kiiz sobétovanym JeziSem
je jeho soucasti - tohle je posledni moznost pro ¢lovéka.

Obét byla prijata, otevird se cesta do nebe.

JezisSav kfiz vtomto obrazu pfipomina pismeno tav - jedna se
o posledni pismeno hebrejské abecedy - tohle je posledni slovo,
posledni slovo Bozi — Tak takhle to tedy celé vidi Buh?

(Cerpano z: Pavel Jun: https://www.youtube.com/watch?
v=ynpitn5D--A)

Kdo jsem?

Kazdy z nas je jedineény. Mame své silné stranky a vlastnosti,
na které jsme hrdi, ale také oblasti, ve kterych se mizeme
zlepSovat. Nékdy si klademe otazky: Kdo vlastné jsem? Jaky
bych mohl byt? Jaky bych chtél byt? Co je pro mé dulezité?

15



Vytisknéte si obraz Bilé ukfizovani a nechte déti, aby si ho
prohlédly a prozkoumaly vSechny jeho detaily. Kpopisu obrazu
détem mohou pomoci jednotlivé texty, které budou jednotlivé
vystrihdny tak, aby si je déti mohly brat a prikladat na pfislusna
mista dila.

* Divoci vojaci srudym praporem, ktefi se jdou bit pro svou
myslenku, nekoukaji na nikoho jiného, jen sami na sebe
» Ohen a hofici synagoga — zoufalstvi a hriza

* Rozbita staveni a lidé bez domova

* Lod plna uprchlikd, ktefi se snazi zachranit pfred nebezpedéim
* Postavy 4 spravedlivych — Abraham, Jakob, 1zak a Rachel

« Clovék, ktery zachraruje Téru

Pokuste se spole¢né sdétmi o vyklad tohoto obrazu.
Informace ke spolecné reflexi pro katechetu:

Marc Chagall maluje Bilé ukfizovani v roce 1938 po zavedeni
rasovych zakonl. Obraz predstavuje myslenku utrpeni
zidovského naroda a autorovu nabidku nadéje.

 obraz pfipomina cifernik

* nalevo nahofe = rudy prapor + divoci vojaci — ruda hrliza

* napravo nahofe — ohen, hofici synagoga + divoci vojaci -
hnéda hriza

* dole jsou obéti toho nasili, té krutosti

» rozbita staveni, lidé bez domova a na Gtéku, lod sbézenci

 shora se na to divaji Abraham, 1zak, Jdkob a Rachel - Gtyri
spravedlivi

« dole je &lovék, ktery zachraruje Téru (ZAKON)

Na tomto obrazu mizeme vidét samou obét — obét tuposti,
chtivosti, krutosti, nespravedlnosti.
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pribéhu, podnécuje fantazii a empatii, a také schopnost vidét
véci z riznych perspektiv.)

Pfed ¢tenim imaginaéniho textu je idedlni upozornit déti na
to, co je 8ekd. Reknéte jim, Ze jim chcete predist pfib&h, do
kterého se maji co nejvice vzit. Pfibéh vhodné uvedte tak, abyste
vzbudili jejich zvédavost. Poté je vyzvéte, aby si udélaly co
nejvétsi pohodli (posadily se do travy, na lavicku apod.) Dulezité
v8ak je, aby se zklidnily a nerusily se navzajem. Reknéte détem,
aby si zavrely oci a predstavovaly si vse, co budete dist.

Probouzis se v zapdchajicim chlivku mezi prasaty. Prvni, co
vnimds, je tupd bolest rukou a ramenou. Cely vcerejsi den jsi Cistil
tento chlév a staral se o vepre. V brise ti hlasité zakruci. Postavis se
pomalu na nohy a vyjdes ven. Ostré slunecni paprsky té donuti
primhourit oci. Uvédomis si, Ze jsi spal déle, nez bys mél. Jestli té
ted' potka tvdj pdn, potresta té. V tento cas bys mél uz ddvno
pracovat.

Rychle obejdes staveni a zamiris ke studni, kde si chces alespon
zbézné opldchnout oblicej a napit se. Tahds tézké drevéné védro
nahoru a najednou se zadivds na svou podobu, kterd se odrdzi ve
vodni hladiné. Zhrozis se. Tvé vlasy jsou nemyté a necesané, tva
drive hezka tvdr je zarostla neupravenymi vousy a na koSili mds
spinavé fleky, také je cela potrhand. Navic si zde na Cerstvém
vzduchu zacinds uvédomovat, Ze tvé obleceni stiplavé pdchne.
Nemads se ale do ceho prevléknout.

Nabiras vodu do dlani, které jsou spinavé a plné mozold. Jesté
Jjednou upres pohled na svij odraz. Jako bys to ani nebyl ty... Koho
ti tvdj oblicej jenom pripomina? A pak ti to dojde. Podobné lidi jsi ve
svém Zivoté kdysi casto potkdval. Byli to chuddci a Zebrdci bez
domova, kteri se potloukali méstem a natahovali k tobé ruce, abys
Jjim do nich vlozZil néjakou almuznu. Pamatujes si, jak ti to prislo
otravné. Obtézovali té. Nechtél ses s nimi zaobirat. Byl jsi mlady
a bohaty. Mohl jsi mit vse, nac jsi pomyslel. UzZival sis v hospoddch
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s prateli za penize, které ti dal otec, kdyzZ jsi od néj odchdzel.
Doprdval sis skvéla jidla, to nejlepsi vino a vsechna potéseni, ktera
byla k mani. Tvdj Zivot byl plny smichu, hudby a hodovani. Vsichni
té tehdy obdivovali. Ale jak ses to tehdy choval? A koukni, kde jsi
nakonec skoncil!

V hlavé se ti zacaly vynorovat dalsi a dalsi myslenky. Do oci se ti
najednou vrhnuly slzy, které nesly zadrzet. Rozplakal ses. Prepadl
té obrovsky stesk po domové, protoZe sis najednou pripadal
strasné osaméle.

Zacal jsi vzpominat na otcuv klidny hlas, na teply chléb, ktery
vonél z vasi kuchyné, na bratra, se kterym jsi v détstvi
prozkoumdval kazdy kout ve vasem okoli. Jak jsem tohle vsechno
mohl tak snadno opustit? Vymenil jsem to za prdzdné vecirky
a falesné kamarddy. Kdyz jsem vsechny své penize rozhdzel, vsichni
se na mé vykaslali. Jak jsem jen mohl byt tak hloupy? Dobre mi tak,
muZzu si za to sam.

Vrat se domd. Ta myslenka ti znicehonic probéhla hlavou, ale
hned jsi ji zase zapudil. Jak by ses mohl vrdtit? Otec ti dal vsechno
a tyjsi to promrhal. Nikdy se mu uz nebudes moci podivat do oci...

Vis to. A je ti ze sebe spatné. Touha vrdtit se domi vsak zacind
byt tak silnd, Ze na ni nemzes prestat myslet.

Zacinds jsi uvazovat nad tim, Ze by té mohl otec prijmout zpét -
— ne jako svého syna, ale jako jednoho ze svych sluhd... Kdyby se
slitoval a prijal té takto do sluzby, stacilo by ti to. Tvym télem
projelo silné odhodldni a zablesk nadéje.

Cesta byla dlouhd a ndrocnd. Celou dobu té prondsledovaly
vycitky svédomi. Srdce jsi mél plné strachu a studu. Myslel jsi na
otcovu tvdr - bude zklamand, tvrda? Odvrati se od tebe, az k nému
prijdes? Bude si s tebou vibec chtit promluvit?

Najednou jsi zacal pozndvat znamé obrysy poli a luk. BlizZil ses. UZ
Jsi vidél vase stromy, ohrady i vstupni branu. A pak jsi ho spatril.
Tvdj otec stdl na cesté, jakoby tu na tebe celou tu dobu cekal.
Roztrasl ses. V tu chvili si té vsiml a zamiril tvym smérem. Jeho
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Nadéje:

* Co bych chtél/a vtomto roce zazit, na co se t&sim?

* Co mi dodava nadéji, kdyz je mi tézko, kdyz mam znéceho
strach?

« Kdy mohu byt pro nékoho jiného nadéji a jak?

Prace sobrazem Bilé ukrizovani (Marc Chagall)

Dilo, které bélorusky malif Zidovského plvodu vytvoril v roce
1938, je silnym symbolem nadéje a ndbozenské jednoty. Bilé
ukfizovani se svym poselstvim obrany lidské dastojnosti
a dialogu mezi kulturami patfi k dilam, kterd si nejvice oblibil
sam papez Frantisek.

13



sobé, ale i ostatnim), rozlévejte ¢aj nebo $tavu ztermosek nebo
lahvi atd.

Milosrdenstvi, odpusténi, nadéje

Hlavnimi tématy jubilejniho roku jsou milosrdenstvi,
odpusténi a nadéje. Predlozte détem ndsledujici otazky
a sdilejte spolu své odpovédi a myslenky. Na zavér détem
rozdejte papiry a nechte je, aby si zapsaly to, co je béhem této
diskuze nejvice oslovilo.

Milosrdenstvi:

* Kdy jsem naposledy zazil/a, Ze mi nékdo pomohl, i kdyz
nemusel?

« Jak mohu byt milosrdny/a kdruhym ve svém kazdodennim
zivoté?

* Co znamend mit soucit sdruhymi?

« Jak chci, aby si mé& jednou lidé pamatovali?

Odpusteéni:

* Je snadné nékomu odpustit? Co ndm vtom nékdy brani?
* Kdy jsem naposledy potfeboval/a, aby mi nékdo odpustil?

Jaky to byl pocit?
« Je néco, co bych si pral/a odpustit sobé&?
* Kdyz se fekne ,sila odpusténi”, co toto spojeni znamena?

12

kroky byly rychlé, kdyby byl mladsi mozZnd by i bézZel. Jak se
priblizoval, zadival ses do jeho tvdre. Byla plnd emoci, které jsi
necekal. Ne zloba, ne vycitky, ... ale radost! Klesl jsi na kolena.
.,Otce,” zacal jsi mluvit, ale hlas se ti trasl. ,Zhresil jsem proti tobé
i proti nebi. Nejsem hoden byt tvym synem...”

Ale on té zved| a objal. Jeho stisk byl tak pevny, aZ se ti zatajil
dech. Slzy ti stékaly po tvdrich a jeho ruce té hladily po hlavé.
.Synu,“ rekl, ,,konecné jsi zpatky doma.”

Otazky:

« Jak ses citil/a vk(zi marnotratného syna vriznych ¢astech
pfibéhu?

« Jak sis predstavoval/a jednotlivé scény, které byly v pfibéhu
popisovany? Dafilo se ti ta mista vizualizovat? Dokaze$ si
predstavit, jak to tam vonélo? Jaké zvuky jsi mohl slySet v pozadi
jednotlivych mist? (v chlévé, vhospodé, na cesté domu).

« Jak sis predstavil/a postavu otce, ktery ¢ekal na cesté?

» Dokazes$ popsat, jak znél jeho hlas, kdyz té vital?

« Jaké pocity jsi mél/a, kdyz té otec objal?

« Zazil/a jsi nékdy situaci, Ze jsi néco pokazil/a?
* Co vtakovych chvilich nejvice pomaha?




Pisnicky

Zazpivejte si sdétmi néjakou krfestanskou pisnic¢ku, kterou
maji rady. Pokud nemate hudebni ndstroje, pustte détem piseri
napfiklad na youtube.

Mladsi déti muzete naudit pisern Andélé nade mnou bdi,
kterou lze doplnit o jednoduchy tanecek (viz youtube videa).

Se starSimi détmi se zaméfte na ty pisné, které souvisi
stématy jubilejniho roku, napfiklad: Pojd'te ke mné vsichni
apod.

Dixit karticky

Vybrané DIXIT karty (spolec¢enskd hra, kterou lze zakoupit
vruznych sadach, pfipadné mulzete vyuzit nékteré volné
dostupné obrazky z internetu) rozmistéte libovolné do
prostoru. Détem poté predlozte nasledujici slova, ktera souvisi
s jubilejnim rokem (k dispozici k vystfizeni v prilohach.) Poté je
nechte, aby ke kazdému slovu nasly dixit obrazek, ktery podle
nich dané slovo nejvice vystihuje.

(Na poutnim misté poté muzete ztéchto slov a obrazku
vytvorit kolaz.)

 vdécnost

* novy zacatek
* laska

e pomoc
 odpusténi

* nadéje

e vira

* state¢nost
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Prace scitaty

Jednotlivé listecky scitaty rozmistéte do prostoru a nechte
déti, aby si vybraly jeden, ktery je nejvice oslovuje. Navzajem si
poté citaty predstavte a spolecné se zamyslete nad jejich
poselstvim.

« Ale zit jen proto, aby &lovék zil, to je dost malo. Zivot musi
obsahovat hodnoty, pro které stoji za to zit. (A. Ch. Clarke)

e Pfed ndmi jsou lepsSi véci nez ty, které zlustaly za nami.
(C. S. Lewis)

* AZ bude$ opoustét tento svét, at je po tobé lepsi, nez kdyz
jsi vstoupil. (@anonym)

* Charakter bud mas, nebo ho chces mit. (reklamni slogan)

* Nebat se stat za svym, i kdyz stojite proti vétsiné. Umét se
obétovat za jiného. (z poulicni ankety)

* Mit charakter znamena udélat spravnou véc, i kdyz zrovna
neni kolem nikdo, kdo by to ocenil. (z poulicni ankety)

* Pokazdé, kdyz mas kurdz celit svym obavam, stavas se
silnéjsi osobnosti. (Barbara White)

* Bez strachu nemuze existovat odvaha. (Ch. Paolini)

* Hledajic dobro druhych, nalézadme své vlastni. (anonym)

* Abychom se uzivili, pfijimdme, abychom zili, davame.
(W. Churchill)

* Dnesni den jsi jesté nezil, dokud jsi neudélal pro nékoho
néco, co ti nemuze vratit. (J. Bunyan)

Spolecna svacinka

Sednéte si na néjakém pékném misté a udélejte si hostinu -
nakrajejte jablka, banany, rozdélte se o susenky, nechte kolovat
oriSsky nebo jiné dobroty, namazte chleby pomazankou (nejen
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