
Stejné tak je to s modlitbou. Buh nas 24d4, abychom s Nim méli otevreny komunikaéni kanal. Rika nam,
ze nemusime véci slozité popisovat, Ze Mu mtiZeme vie sdélit napzimo, miZeme s Nim mluvit kdykoli
potrebujeme a kdykoli chceme. Chce, abychom stale objevovali, Ze jsme jeho nejmilovanéjsi déti a Ze
On nas velice miluje.

Pane, Ty znas kazdéhoz nas, vsimas si kazdého z nas, kaZdy je pro Tebe
dilezity. Nikdo Ti neni lhostejny. Ty nam projevujes nesmirnémilosrdenstvi.
Ty nas znas lépe nez my sami sebe. Pane, naué nasmodlit se, otevirat se Tvé

lasce a Tvému milosrdenstvi.

2. Abba � s dtivérou k Bohu jako k Otcikartaé.1a2

\ ff, C
Cile:
- objevit modlitbu jako rozhovor s Bohem
- uvédomit si, Ze také Jezis se modlil � o samoté i spoleéné s ostatnimi
+ poznat, Ze osloveni Otée vyjadruje davérny vztah s Bohem
- uvédomit si, Ze modlitba neni povinnost, ale moZnost byt s Bohem

Naué nasmodlit se
Vyzvéte déti, aby se zamyslely nad témito otazkami:
Kde se modlite? Kdy se modlite? S kym semodlite? Kdo vas nauéil semodlit?
Odpovédi mohou déti sdilet nahlas nebo si na né odpovidat jen samy za sebe.

Také Jezi§ se modlil, na verejnosti, v ramci liturgie sdilené se svym lidem, ale vyhledaval také usebranost stranou
svétského ruchu, mista, ktera Mu umoZfiovala pohrouZit se do tajemstvi své duge. Posledni Jezigova slova pred
vydechnutim na kfiZi jsou slova Zalmu, tedymodlitby, Zidovské modlitby. Modlil se, jak ho nauéila maminka.

Podivejte se na kartu é. 1. Ptejte se déti, co na ni JeZi8 déla. Preététe si text na zadni strané karty.Ucednici vidi, jak se JeziS modli a pociti touhu nauéit se modlit jako on. Jez{8 je neodmita, ale stava se ucitelem
modlitby svych uéedniki a stava se i utitelem nagim. I my mu maZeme fici: ,Pane, naué nds modlit se."



Souhlasim x nesouhlasim
Jezis naudil uéedniky modlitbu Otéendaé. Rikame ji také Modlitba Pané.
Rozdélte déti do menSich skupin. Kazdému ditéti ve skupiné dejte diskuzni karti¢ku. Na jeden listek napiste vzdy
jednu tezi, ke které se budou jednotlivci ve skupiné vyjadrovat. Postupné se tak mohou vyjadrit ke vem vyrokim.
Vyroky:
Modlitba Pané je jedinamodlitba, kterou JezZis uéil své ucedniky.

» Modlitba Pané jemodlitba, nad kterou nepremySlime, protoze se ji modlime nejéastéji.
* Modlitba Pané je modlitba, v niz se rika vSechno.
+ Modlitba Pané shrnuje cely JeziSiv Zivot. Ano, protoze...
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Otéenas
Rozdélte déti do dvojic. KaZda dvojice se postavi do pozice (sousoSi), kterym vyjadri zadany vztah
s timto nazvem:
1. jeden je vSemohouci, druhy ubozak
2. jeden je tatinek, druhy dité

Ptejte se déti: Jak jste se v danych pozicich citily? Citily jste se nékdy podobné jako v prvnim sousoSi?
Mély jste nékdy pocit, Zemate nad nékym moc? Nebo naopak, ze ma nékdo moc nad vami? Kdy jste se
citily podobné jako ve druhém sousoSi? Kdy jste se citily nékym prijimané, s nékym si rovnocenné?
Druhy vztah vyjadruje vztah, kterému nas JeZis uci. Nerika, abychom se obraceli k Bohu oslovenim
»VSemohouci', ,Nejvyssi", ,Ty, jenz jsi nad nas povznesen, zatimco ja jsem ubozak"*.
Jezig rika ,Otée* = Abba = Tatinku. Takto jednoduSe a ve vsi prostoté. Obraci se k Bohu jako dité, které se
obraci ke svému otci � s laskou a ddvérou.
Buh je i nas Otec a vi o vSem, co potfebujeme, jesté drive, nez Mu to Fekneme. Miluje nas nekone¢nou
laskou a néhoua citi velikou radost, kdyZ se modlime, tzn. povidame si s Nim, mluvime s Nim, obracime se
k Nému, nebo prosté s Nim jen jsmev tichu, aniz bychom cokoli fikali... Z tohoto divodu nenimodlitba
povinnosti, ale okamzikem setkani a zvlaStni divéry s Otcem.
Ptejte se déti, komu se svéruji, kdyz maji néjaké smutky nebo starosti. Maji o tom komu povédét? Kdo jim
dokaze naslouchat? Vypravéji rodiéim o tom, co se pyres den stalo a jak se mély? � Podobné je to s Bohem,
ktery také Ceka, Ze se mu svérime. Neni potfebamnoha slov, zaleZi na srdci. On chape vse, co Mu rikame,
odpouSti nam a dava i nam silu odpoustét a odolavat zlu.


