Dustojnost neni néco, co ziskavame za své schopnosti nebo vykon. Clovéek ji ma uz
jen proto, 2e je clovékem.

Pokud mezi lidmi neexistuje pocit vzdjemné soundlezitosti, mohou se svoboda 1
rovnost stat prazdnymi pojmy... Bratrstvi je schopnost vidéet v druhém clovéku
bratra ci sestru, nikoli soupere nebo prekazku. Teprve tehdy maji svoboda a
rovnost skutecny lidsky obsah.

Problém vznika, pokud lide mluvi pouze o svych pravech a zapominaji na

povinnostt vuci ostatnim... Pravo jednoho cloveka nemuze byt oddéleno od dobra
druhych lidi.

Spolecné dobro ma mezindrodni rozmer.

Encyklika Fratelli tutt:

Ve skutecnosti je dustojnost osobé vlastni, neni udélovana a posteriori, predchdzi
jakémukoli uznani a nelze ji ztratit. Proto maji vsichni lidé stejnou a prirozenou
dustojnost bez ohledu na to, zda jsou schopni ji adekvatné projevit. 16. Z tohoto
duvodu 2. vatikansky koncil hovoti o ,,vysoké dustoj

Lidskou dustojnost vsak nelze zalozit na pouhych individudlnich standardech ani
Ji 2totoznit pouze s psychofyzickou pohodou jednotlivce.



e Mam pravo ignorovat Clovéka, ktery meé Stve?

e Mam pravo fict svlj nazor kdykoli a kdekoli?

e Mam pravo nékoho zesmésnit na internetu?

e Mam pravo odmitnout pomoc ¢lovéku v nouzi?

e Mam pravo fikat pravdu, i kdyz je nepfijemna?

e Mam pravo rozhodovat sam o svém zivoté?

e Mam pravo délat si, co chci, pokud tim nikomu neubliZuji?

e Mam pravo posuzovat druhé podle prvniho dojmu?

¢ Mam pravo nebavit se s nékym, kdo je jiny nez ja?

e Mam pravo Sifit na socialnich sitich vSe, cemu véfim?

e Mam pravo zachazet s lidmi stejné, jako oni zachazeji se mnou?
e Mam pravo nenavidét clovéka, ktery mi ublizil?

e Mam pravo neodpustit?

e Mam pravo rozhodovat za ¢lovéka s postiZzenim, co je pro n&j nejlepsi?
e Mam pravo zménit svlj nazor?

Ptat se déti na zacatku a pak se k tomu vratit na konci programu s ohledem na
biblické pribéhy a toho, co ndm ukazuje JeZis.

Lidskd prava nejsou licence délat si cokoli. Jsou pripominkou, Ze kaZdy ¢lovék ma
dustojnost, kterou jsme povinni respektovat, v¢etné dustojnosti téch druhych.



Jeden ¢lovek byl na cesté z Jeruzaléma do Jericha pirepaden lupici. Obrali ho, zbili,
nechali ho tam lezet polomrtvého a odesli. Ndhodou tudy sel jeden knéz; kdyz ho
uvidél, obloukem se mu vyhnul. Podobné to bylo s levitou, ktery se tam ohjevil; kdyz
ho uvidél, obloukem se mu vyhnul. Potom k nému p¥isel jeden Samaritian, ktery tudy
cestoval; kdyz ho uvidél, byl pohnut soucitem. Pristoupil, ovazal mu rdany a polil je
olejem a vinem. Nalozil ho na svého mezka, dovezl do hostince a postaral se o néj.
Druhého dne vytdhl dva dendry a dal je hostinskému se slovy: ,Postarej se o néj. Cokoli
bys vynalozil navie, to ti zaplatim, az se veatim.' Co mysli§ - kdo z téch tii byl tomu
prepadenému bliznim?* ,Ten, ktery mu prokidzal milosrdenstvi,” odpovédél znalec

Zikona. ,Jdi a jednej tak i ty," kekl mu Jezis.
+ 4+

#+ Jakd prava byla v tomto pribéhu poruiena a komu?

+ (i distojnost byla natusena ?

4 Prot bylo prekvapivé, ze pomohl pravé Samaran?

# Kdo se v dneini spolednosti podoba knézi a levitovi?

+ Jaké divody mohl mit knéz, aby nepomohl?

4 Mohou existovat situace, kdy élovék nepomiize a presto neni zly?

4 Které je vetii selhani: nékomu ublizit, nebo nepomoci Clovéku v nouzi?



Jaka prava byla v tomto pFibéhu porusena a komu?
Prepadenému cClovéku bylo porusSeno pravo na zivot, bezpeci, zdravi,
majetek i lidskou dlstojnost. Lupici s nim zachazeli jako s véci, nikoli jako s
Clovékem.

Ci dGstojnost byla naru3ena?
Predevsim dlstojnost pfepadeného ¢lovéka. Byl ponizen, okraden a
ponechan bez pomoci.

Proc€ bylo prekvapivé, ze pomohl pravé Samaran?
Zidé a Samarané mezi sebou méli napjaté vztahy. Pomoc by se ocekavala
spiSe pomoc od knéze nebo levity. JeziS zamérné ukazuje, Ze bliznim se
mUZe stat kazdy ¢lovek.

Kdo se v dnesni spolecnosti podoba knézi a levitovi?
Mohou to byt lidé, ktefi vidi nespravedInost, Sikanu nebo utrpeni druhych,
ale rozhodnou se nezasahnout. Nemusi byt zli, ale zUstavaji Ihostejni.

Jaké divody mohl mit knéz, aby nepomohl?
Mohl mit strach, spéchat, nechtit se zaplést do problému nebo si myslet, Ze
pomuUZe nékdo jiny. Otazka vede studenty k zamysleni, jaké vymluvy
pouzivame dnes.

Mohou existovat situace, kdy clovék nepomtiZe a pFesto neni zly?
Ano. MUze byt ohroZen vlastni Zivot, nemusi védét, jak pomoci, nebo nema
potfebné prostredky. Je dobré rozlisovat mezi nemoznosti pomoci a
Ihostejnosti.

Které je vétSi selhani: nékomu ubliZit, nebo nepomoci €lovéku v nouzi?
Lupici Skodi aktivné, knéz a levita selhavaji svou necinnosti. Pribéh ukazuje,
ze zlem muze byt nejen to, co ¢lovék udélg, ale i to, co neudéla.



Jezis, unaven cestou, usedl u té studny. Bylo kolem poledne. Tu prichdzi
samarskd zena, aby nacerpala vody. Jezis ji rekne: ,Dej mi napit!* - Jeho
uéednici odesli predtim do mésta, aby nakoupili néco k jidlu. - Samarska zena
mu odpovi: ,Jak ty jako 7id miizes chtit ode mne, Samaianky, abych ti dala
napit?* Zidé se toliz se Samaiany nestykaji. Jezis ji odpovédeél: ,Kdybys znala,
co dava Buh, a védéla, kdo ti ¥ikd, abys mu dala napit, pozadala bys ty jeho, a on
by ti dal vodu zivou."

Jan 4, 6-10

+ 4+

+ Jaké lidské pravo je v tomto pribéhu podle tebe nejvice vidét!

4 Prot iena reaguje tak prekvapené na Jeiisovu prosbu?

+ Jakse Jeiii k zené chovg?

+ Jaké postaveni maji zeny ve spolecnosti v soucasné dobé?

+ Jaké skupiny lidi byvaji dnes posuzovany podle predsudki?

+ Jak souvisi predsudky s lidskymi pravy?

4 Mél by mit kazdy clovek pravo svobodné hledat pravdu a smysl Zivota?



Jaké lidské pravo je v tomto pribéhu podle tebe nejvice vidét?
MozZné odpovédi:

. pravo na rovné zachazeni,

. pravo na lidskou dlstojnost,

. svoboda svédomi a naboZenského presvédceni,

. pravo nebyt diskriminovan kvuli pivodu nebo pohlavi.

Pro€ Zena reaguje tak prekvapené na JeZiSovu prosbu?
ProtoZe JeZi$ byl Zid a ona Samaranka. Mezi obéma narody panovalo dlouhodobé
nepratelstvi a bézné se nestykaly. Navic nebylo obvyklé, aby muz na verejnosti oslovoval
nezndmou Zenu. Samaranka proto nechape, proc se s ni Jezi$ viibec dava do Feci.

Jak se JeZis k Zené chova?
Jedna s ni s Uctou,, nasloucha ji, vede s ni hluboky rozhovor, neponizuje ji, neodsuzuje ji.
JeZis v ni nevidi "problém" nebo "nalepku", ale konkrétniho ¢lovéka.

Jaké skupiny lidi byvaji dnes posuzovany podle predsudkui?
Napriklad: migranti, Romové, lidé s postiZzenim, lidé bez domova, pfislusnici rGznych
naboZenstvi, seniofi, lidé s psychickymi obtizemi.
Pfedsudek znamena, Ze si o ¢lovéku vytvofime nazor dfive, nez ho pozname.

Jak souvisi predsudky s lidskymi pravy?
Predsudky Casto vedou k diskriminaci. Kdyz nékoho vnimame jako méné hodnotného,
mdZeme mu: upirat stejné zachazeni, omezovat jeho pfilezitosti, vylucovat ho ze
spolecCnosti. Lidska prava naopak vychazeji z pfesvédceni, ze kazdy ¢lovék ma stejnou
ddstojnost.

Mél by mit kaZdy clovék pravo svobodné hledat pravdu a smysl Zivota?
Voditko: Ano, to souvisi se svobodou svédomi a naboZenskou svobodou.
Clovék by mél mit moZnost: klast otdzky, hledat odpovédi, vé&Fit, nevéFit, ménit své nazory.
JeziS Samaranku nenuti, ale zve ji k dialogu a nechava ji svobodné rozhodnout.



Piisli do Jericha. A kdyz vychdzel s uéedniky a s velkym zdstupem z Jericha,
sedédl u cesty syn Timaiiav, Bartimaios, slepy zebrdk. Kdyz uslysel, Ze je to Jezis
Nazaretsky, dal se do kriku: ,Jezisi, Synu Davidav, smiluj se nade mnou!* Mnozi
ho napominali, aby mléel. On vsak tim vice kiicel: ,Synu Davidiv, smiluj se nade
mnou!* Jezis se zastavil a iekl: ,Zavolejte ho!* I zavolali toho slepého a rekli mu:
wVzchop se, vstan, vola té!* Odhodil sviij pldast, vyskoéil a prisel k Jezisovi. Jezis
mu ¥ekl: ,Co chees abych pro tebe uéinil?* Slepy odpovédeél: ,Pane, at’ vidim!*
Jezis mu iekl: ,Jdi, tvd vira té zachrdnila." Hned prohlédl a sel tou cestou za nim.

Marek 10,46-52

+ 4+

Jaké lidské pravo je v tomto pribéhu nejvic vidét?

+ Jaké postaveni mél Bartimaios ve spolecnosti?

4 Limje naruiovana jeho dustojnost?

+ Ko stoji dnes na okraji spolecnosti?

4 Jaky je rozdil mezi soucitem a skutecnou pomoci?

+ Jak souvisi lidksd prava s naslouchanim druhych?



Jaké lidské pravo je v tomto pribéhu nejvice vidét?
Napfiklad:
e Prdvo na lidskou dudstojnost
e Prava lidi s postizenim
e Pravo narovné zachazeni

Jaké postaveni mél Bartimaios ve spolecnosti?
Bartimaios byl slepy Zebrak. Patfil mezi nejzranitelnéjSi osoby své doby. Nemél vysoké
spolecenské postaveni, byl zavisly na pomoci druhych a mnoho lidi si ho nevsimalo nebo
ho povaZzovalo za pritéz.

Cim je naruSovana jeho dlstojnost?
Jeho dUstojnost je narusovana tim, Ze ho lidé prehliZeji a snazi se ho umlicet. Neberou ho
jako Clovéka, ktery ma pravo vyjadfit své potreby a byt soucasti spolecnosti.

Kdo stoji dnes na okraji spole€nosti?

Napriklad:

e lidé s postizenim,

e |idé bez domova,

e 0sameéli seniofi,

e migranti a uprchlici,

e 0obéti Sikany,

e lidé s psychickymi obtizemi,

e socialné vyloucené rodiny.

Jaky je rozdil mezi soucitem a skutecnou pomoci?
Soucit znamena vnimat utrpeni druhého clovéka a byt jim zasazen. Skute¢na pomoc jde o
krok dal a vede ke konkrétnim ¢indm. JeZi$ Bartimaia nejen lituje, ale zastavi se, zavola ho
k sobé a vénuje mu pozornost.

Jak souvisi lidska prava s naslouchanim druhym?
Respektovani lidskych prav zacina tim, ze druhého clovéka bereme vazné. Naslouchani
dava lidem moznost vyjadrit své potfeby, nazory a prani. Pokud nékoho neustale
umlcujeme nebo ignorujeme, riskujeme, Ze nebudeme respektovat jeho ddstojnost a
prava.



Nebot jsem hladovél a dali jste mi najist, mél jsem zizen a dali jste mi napit, byl
jsem cizincem a piijali jste mé, byl jsem nahy a oblékli jste mé, byl jsem
nemocny a navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni a prisli jste za mnou.’

Matous 235, 31 - 36
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+ Jaka lidska prava mizeme rozpoznat v situacich, které Jezis popisuje

+ Lo maji viechny tyto skupiny spoleiného!

+ Prot je dilezité chranit prava lidi, kteri se sami nemohou branit?

+ Kteréztéchto prav povazujes za nejdulezitéjsi a proc?



Migranti a cizinci

Ma clovek v nouzi pravo hledat pomoc v jiné zemi?

Jak mizeme prijimat druhé a zaroven zachovat bezpeci a pravidla spolecnosti?

Vézni

Maji véani stale lidskou duistojnost?

Jaky je rozdil mezi trestem a ponizovanim?

Proc je dulezité zachazet distojné i s lidmi, kter udélali chybu?



Jaka lidska prava miZeme rozpoznat v situacich, které JeZis popisuje?
JeZis mluvi o lidech, kterym chybi zakladni Zivotni potfeby nebo podpora spolecnosti.
.Hladovél jsem” — pravo na vyZivu.
.Mél jsem Zizen" — pravo na pfistup k vodé a zakladnim Zivotnim podminkam.
Byl jsem cizincem” — pravo na ochranu, pomoc a dustojné zachazeni s migranty a
uprchliky.
.Byl jsem nahy” — pravo na dUstojné Zivotni podminky.
,Byl jsem nemocny” — pravo na zdravotni péci.
Byl jsem ve vézeni” — pravo na lidskou dUstojnost a dlstojné zachazeni i béhem vykonu
trestu.

Co maji vSechny tyto skupiny spole€ného?
V3echny tyto skupiny jsou néjakym zplsobem zranitelné a potfebuji pomoc druhych lidi.
samy si ¢asto nedokazou pomoci, mohou byt pfehlizené nebo odmitané, stoji na okraji
spolecnosti, jejich distojnost mlZe byt snadno ohroZena.
Jezis upozornuje pravé na ty, kterych si ostatni casto nevsimaji.

Proc je dlleZité chranit prava lidi, ktefi se sami nemohou branit?
Prave tito lidé jsou nejvice ohrozeni nespravedinosti.
Pokud spole¢nost chrani jen silné, bohaté nebo Uspésné, mnozi lidé zlstanou bez
pomoci. Urovef spole¢nosti se pozna podle toho, jak zachazi s nejslab3imi.
Chranime-li prava zranitelnych lidi, chranime tim dustojnost kazdého ¢lovék

Migranti a cizinci
Ma clovék v nouzi pravo hledat pomoc v jiné zemi?
Ano. Lidé prchajici pfed valkou, pronasledovanim, hladomorem nebo jinym vaznym
nebezpedim maji pravo hledat bezpecdi a ochranu. Soucasné maji staty pravo stanovovat
pravidla pro vstup a pobyt na svém uzemi. Vyzvou je hledat rovnovahu mezi pomoci
potfebnym a odpovédnym fungovanim spolecnosti.

Jak miZeme pFijimat druhé a zaroven zachovat bezpeci a pravidla spole¢nosti?
PFijimat druhé neznamena rezignovat na pravidla. Je mozné:
e jednats kazdym s Uctou a dUstojnosti,
poskytnout pomoc lidem v nouzi,
e dodrZovat zakony a bezpecnostni pravidla,
e podporovat zaclenéni noveé pfichozich do spole¢nosti.
Respekt k lidskym praviim a bezpecnost spolecnosti se nemusi vzadjemné vylucovat.



Vézni
Maiji vézni stale lidskou dlstojnost?
Ano. Clovék neztraci svou lidskou dustojnost ani tehdy, kdyZ porusi zakon nebo spaché
trestny ¢in. MUZe nést odpovédnost za své jednani a byt potrestan, ale stale z(stava
Clovékem, ktery si zaslouzi zakladni respekt.

Jaky je rozdil mezi trestem a poniZzovanim?

Trest ma chranit spolecnost, napravovat skodu a pomahat ¢lovéku prevzit odpovédnost za
své jednani.
Ponizovani ¢lovéka:
 ubliZuje jeho dUstojnosti,
e nesmeéruje k naprave,
e zachazi s clovékem jako s nékym méné hodnotnym.
Trest mUZe byt spravedlivy, ponizovani nikdy.

Proc je diileZité zachazet diistojné i s lidmi, ktefi udélali chybu?
Protoze kazdy ¢lovék ma hodnotu bez ohledu na své selhani.
Dustojné zachazeni:
e dava moznost napravy,
podporuje prevzeti odpovédnosti,
pomaha Clovéku zacit znovu,
e pripomina, Ze nikdo neni definovan pouze svymi chybami



Prisel k nému jeden malomocny a na kolenou ho prosil: ,Kdybys jen chtél,
miuizes mé ocistit!* Naplnén soucitem, Jezis vztihl ruku a dotkl se ho se slovy:
+wJ4 to chei. Bud' ¢isty!* Malomocenstvi ho hned opustilo a byl ¢isty.
Marek 1, 40 - 45

+ 4+

4 Jaka prava mohla byt malomocnému omezena!

4+ Jakym gestem Jezis tomuto clovéku vyjadril jeho distojnost?

4+ Miize clovek kvili nemoci ztratit svou dustojnost?

4 Kdo je dnes ve spolecnosti ,malomocnym®, tedy clovékem stojicim na okraji spolecnosti?



Jaka prava mohla byt malomocnému omezena?

V JeziSové dobé byli malomocni ¢asto oddélovani od ostatnich lidi. Mohla jim
byt omezena:

e moznost byt soucasti spolecnosti a rodiny,

* Ucast na nabozenském zivoté,

e pravo na dustojné zachazeni,

* moznost navazovat bézné vztahy s ostatnimi lidmi,

e pravo nebyt diskriminovan kvUli svému zdravotnimu stavu

Jakym gestem JeZis tomuto clovéku vyjadFil jeho dlistojnost?

JeziS se malomocného dotkl. To bylo velmi neobvyklé, protoze vétsSina lidi se
malomocnym vyhybala.
Dotek vyjadfoval:

* prijeti,

* soucit,
blizkost,
uctu k clovéku.
JeziS tim ukazal, ze malomocny neni nékdo ménécenny, ale clovék hodny
respektu a lasky.

MUZe clovék kvali nemoci ztratit svou dlstojnost?
Ne.

Clovék muZe pfijit o zdravi, silu nebo samostatnost, ale nikdy nep¥ichazi o svou
lidskou dustojnost. Ta nevyplyva z toho, co ¢lovék dokaze, jak vypada nebo jak
je zdravy, ale z toho, Ze je Clovékem.
Pravé to svym jednanim JeziS ukazuje.
Pfesto se mlzZe stat, Ze s nemocnym ¢lovékem ostatni nezacnou jednat
ddstojné. Napfiklad kdyz:

* ho prehlizeji,

e mluvi o ném, ale ne s nim,

* rozhoduji za néj bez jeho nazoru,

e davaji mu najevo, Ze je pritézi,

e vylouci ho z kolektivu,

e posmivaji se mu kvuli jeho nemoci nebo omezeni,

* vidi jen jeho nemoc a ne clovéka.
Takové jednani narusuje respekt k jeho ddstojnosti.



»wUZ neni Zid ani Rek, otrok ani svobodny, muz ani Zena; nebot vy vsichni jste
jedno v Kristu Jezisi."

Gal 3.28

wJak cheete, aby lidé jednali s vami, tak jednejte i vy s nimi."
Lk 6,31

Tzv. zlaté pravidlo vytvari eticky zdiklad mnoha lidskych prav. Pokud nechei,
aby byla porusovina moje svoboda nebo distojnost, nemél bych porusovat
svobodu a diistojnost druhych.

+
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	Mám právo rozhodovat sám o svém životě?
	Mám právo dělat si, co chci, pokud tím nikomu neubližuji?
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	Mám právo nebavit se s někým, kdo je jiný než já?
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	Ptát se dětí na začátku a pak se k tomu vrátit na konci programu s ohledem na biblické příběhy a toho, co nám ukazuje Ježíš.
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