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Metodika — Svaty Josef v litaniich — pro déti od 9. let
Uvod:
Na Uvod se déti zeptame, zda védi, co jsou to litanie a zda-li se je jiz nékdy modlily a kde.
Bude-li tfeba, dovysvétlime:

Litanie — je to prosebnd modlitba, sklddajici se z krdatkych vyzev (invokaci). Je to vlastné vytrvald prosba. Obracime
se v ni na Boha Otce, Syna, Ducha Svatého, Pannu Marii nebo na svaté.

V béZzném Zivoteé se s nécim, co se litaniim podobd, mizZeme setkat u zamilovanych, nebo u rodic¢ti malych déti:
jednd se o mnoho krdsnych osloveni, kterd ndsleduji jedno za druhym. Samoziejmé nikoho ani nenapadne ddvat
témto slovnim projevim ndzev litanie.

Je to soubor zvoldni (tzv. invokaci), nahromadénych na pocest jedné osoby (i jejich vliastnosti (napf. Otce, Syna,
Ducha Svatého, nebo Panny Marie a svatych). Tato zvoldni maji charakter naléhavé prosby, upénlivého vzyvani.

vy,

Neznamend to ale, Ze litanie md vyznam jen jako vyjddreni citu, kterym srdce pretékd...invokace (= zvolani) cirkvi
schvdlenych litanii maji velmi solidni teologicky zdklad, dlouhou tradici, Ize nad nimi meditovat. Ten, kdo vielymi
city nepretékd, miZe s uspéchem rozjimat nad jejich vyznamem a pribliZit se tak Bohu, Panné Marii,...

Pomﬁcky: tuzky, papiry, pastelky, pfiloha ¢. 1 — Litanie ke sv. Josefovi, ptiloha ¢. 2 — Biblické texty, ptiloha ¢. 3 -
Pétilistek

Scénar:

Rozdame text litanii viz pfiloha ¢. 1. Déti mohou pracovat samostatné nebo ve skupinach. Podle vlastniho
uvazeni rozdéli text na zakladé témat, kterd v jednotlivych ¢astech ,vidi“ a daji jim svQj nazev. Poté si
vzdjemné sdéli své vysledky a mohou je okomentovat. Navrh na rozdéleni témat najdete na konci textu.

Co se o sv. Josefovi dozviddme z dané modlitby? Déti si vyberou 1 -5 charakteristik z jednotlivych invokaci, které
je oslovily a napisi, co je k dané charakteristice napadne.

Rozdame biblické texty viz pfiloha €. 2.
Déti si texty prectou a mohou s nimi pracovat nékolika zpUsoby:

& Snazi se najit invokaci, ktera vystihuje dany biblicky text. K jednotlivym biblickym textim Ize pfiradit i vice
invokaci.

& Rozdéli si pribéh na dllezité ¢asti (momenty, situace) a kazdou situaci postupné namaluji, miZe nam tak
vzniknout napf. komiks.

&  Konkrétni biblicky ptibéh prehraji jako pantomimu a ostatni hadaji, o jaky pfibéh se jedna a ktery biblicky
uryvek mu odpovida.

&  Déti se stanou reportéry, ktefi byli osobné dané udalosti pfitomni a napisi o tom zpravu do novin nebo na
internet, mohou také vytvofit vstup do Zivého televizniho vysilani.

& Viiji se do jedné z postav a ptibéh prevypravi z jejiho pohledu.

Na zavér vedeme s détmi diskuzi o tom, v ¢em nds mUze sv. Josef inspirovat, co nas oslovilo z jeho Zivota.

Téma muzeme shrnout formou aktivity Pétilistek — viz pfiloha ¢. 3.
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LITANIE K SV. JOSEFOVI

BozZe, nas nebesky Otce, smiluj se nad ndmi. BoZe Synu, Vykupiteli svéta,
smiluj se nad nami. BoZe Duchu svaty, smiluj se nad nami.
Boze v Trojici jediny, smiluj se nad nami.

Buih je nas Otec
(Obracime se k Bohu)

Svata Maria, oroduj za nas.
Svatd Bozi Rodicko,
Svatd Panno Panen,

Maria — nejvétsi z zen
(Prosby k Panné Marii)

Svaty Josefe, oroduj za nas.
Nejcistsi Zenichu Panny Marie,
Vérny péstoune Kristayv,
Vyvoleny ochrance svaté Rodiny,
Slavny patriarcho,

Pravy potomku krale Davida,
Ozdobo Starého Zakona,

Muzi podle srdce Boziho,

Muzi Bohu i lidem mily,

Muzi spravedlivy,

Muzi bohabojny,

MuZi opatrny a moudry,

Pfiklade manzeld,

Ctiteli tajemstvi BoZiho,

Obhdjce BoZiho Syna,

Ochrance nevinnosti Panny Marie,
Zrcadlo pokory a trpélivosti,
Pfiklade pracovitosti,

Vzore vsech ctnosti,

Ozdobo nebeské cirkve,

Vérny pomocniku ve vsech potrebach,
Mocny pfimluvce u Boha,
Zvlastni patrone umirajicich,
Vyvoleny ochrdnce svaté cirkve,

Svaty Josef — muz vSech cnosti
(charakteristika sv. Josefa — jaky sv. Josef je)

Pro svou svatost,

Pro své velké zasluhy,

Pro své Cisté zasnoubeni,

Pro své neposkvrnéné panictvi,

Pro své spolecenstvi s Pannou Marii,
Pro své andélské poselstvi,

Pro svou uctivost k Matce Bozi,

Pro své svaté putovani do Betléma,
Pro naroc¢ny uték do Egypta,

Pro svij radostny navrat,

Pro bolestnou ztratu dvanactiletého Jezise,
Pro jeho radostné nalezeni v Chramé,
Pro svou nebeskou slavu,

Svaty Josef — muz, ktery umi fesit problémy
(Sv. Josef, ktery zvlada narocné Zivotni situace)

Abychom se vidy a ve vsem vali BoZi podfidili,
Abychom cest a dobré jméno své i bliznich branili,
Abychom se kazdé necistoty varovali,

Abychom se na vécnost v Bozi milosti odebrali,
Abychom byli v hodiné své smrti svatostmi obdareni,
Abychom umfeli ve spolecenstvi JeZiSe a Marie,
Abychom se po smrti s tebou shledali,

Svaty Josef — pomahajici
(prosby, které se tykaji nas lidi)

Beranku Bozi, ktery snimas hrichy svéta, smiluj se nad ndmi.

Beranku Bozi, ktery snimas hrichy svéta, smiluj se nad ndmi.

Beranku Bozi, ktery snimas hrichy svéta, smiluj se nad ndmi.).

Modleme se: Na pfimluvu svatého Josefa pokorné prosime, vSemohouci
Boze, o zivou viru, pevnou nadéji a ucinnou lasku k tobé, abychom vzdy
byli ochotni pfijmout tvou svatou vali. Dej ndm také Utéchu v zarmutcich
a $tastnou hodinu smrti. Skrze tvého Syna JezZise Krista, naseho Pana,
nebot on s tebou v jednoté Ducha svatého Zije a kraluje po vsechny véky
vékd. Amen.

Svaty Josef — pfimluvce
(zavérecna prosba k Bohu)
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