Program: ,Bud’ udatného srdce" 6. - 9. trida zdkladni skoly

Ndzev projektu

POSELSTVE KRESTANSKYCH SVATKU

Ndzev programu

BUD UDATNEHO SRDCE

Cilova skupina

Zéci 6. - 9. tFidy zdkladni koly

Charakteristika
programu

Hlavnim tématem programu je otdzka strachu a odvahy. Zdci se pomoci préce
s komiksovymi prostredky sezndmi s vdnoénim pribéhem, zamysli se nad
pojmy odvaha a strach v kontextu biblického pribéhu. Komiksové prostredky
vyuziji také pFi tvorbé vlastnich prFibéht ze soucasného Zivota na téma
odvaha a strach.

Hlavni myslenka

Hlavnim tématem programu je otdzka strachu a odvahy. Je strach k né¢emu
dobry? Jak vypada superhrdina ve vano¢nim pribéhu a jak v dnesni dobé? Co
pro mé znamend odvaha v mém vlastnim Zivoté? Jak mé miZe v mé odvaze
inspirovat vanocni pribéh a jeho hlavni postavy?

Cile

e Zdci se sezndmi s vanolnim pribéhem a poznaji postavy Marie,
Josefa, pastyril.

e sezndmi se s principy komiksového zdnru

e zamysli se nad pojmy odvaha a strach v kontextu biblickych uddlosti

e definuji, kdo je pro né hrdina ve vdnocnim pribéhu a jaké mdme
hrdiny ve své vlastni historii

e pojmenuji, co pro né znamend odvaha a jak se miZe projevovat
v jejich zivoté

Prirezova témata

e vdnolni zvyky a tradice

o lidské vztahy (rozvoj postoji k toleranci, empatii a k harmonickym
mezilidskym vztahtm)

e osobnosti a socidlni rozvoj

e multikulturalita

e kolektivni prdce, prdce ve skupindch
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POMUCKY
® bubliny s prdnim (viz priloha)
*  bubliny s ANO a NE (viz priloha)

bubliny prdzdné (viz priloha) - pro program (pro jednu tridu) je potreba 14 prdzdnych
bublin + 7 bublin, do kterych napiSete dany text (viz scéndr programu). Pro Setrnéjsi
variantu miZete vytisknout 7 prdzdnych bublin oboustranné.

bubliny se symbolem odvahy a strachu (viz priloha)
“ komiksové obrdzky vanocniho pribéhu (viz Priloha)

v, 7
ICI

® fixy pisici na zalaminované cedulky
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PODROBNY KOMENTAR K JEDNOTLIVYM BODUM SCENARE

AKTIVITA - ,JAK SE MAS?"
- Sezndmeni se

*  Popis aktivity:
Lektor rozmisti do prostoru komiksové bubliny s obrdzky (viz priloha) a vyzve Zdky,
aby se postavily k té bubliné, kterd vyjadruje, to co, by nyni chtéli délat, co by si

nejvice prdli. Poté se postavi k obrdzku, ktery zndzorhuje, to co je nejvic bavi.

AKTIVITA - ,ANO NEBO NE"
- Uvedeni do tématu

*  Popis aktivity:
Lektor uvddi dané teze a Zdci se stavi podle své odpovédi k dané bubliné ANO - NE.
e Mél jsem nékdy strach.
e Souhlasim s tvrzenim, Ze kdo se boji, nesmi do lesa.
e Zndm néjakého hrdinu?
e Mad nds Cesky ndrod néjakého hrdinu?
o Citil jsem se nékdy odvazny?
e Musi byt odvdzny ¢lovek silny?
o Cetl jsem nékdy néjaky komiks?
e Zndm néjakého superhrdinu?

e Chtél bych mit néjakou super vlastnost?

AKTIVITA - ,VLASTNI PRIBEH"
- soulasné pribéhy o odvaze a strachu
* Popis aktivity:
Lektor rozdéli zaky na 7 skupin, tak aby byli v kazdé skupiné minimdlné t+i zdaci (pokud
je ve tFidé méné Zdku, postadi 5 skupin - vynechaji se obrdzky a texty, které jsou
oznaleny v priloze). Kazdad skupina dostane jednu predepsanou bublinu:

1. Je to ndrocné, ja vim...

2. Alesponi néco, kde se schovdme.
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3. Bojis se jit s nami?!

4. Co zde ti muzi chtéji?

5. Vstdvej! Musime pryc!

6. Neboj se, nic se ti nestane.
7. Rychle, at’ nds nikdo nevidil

Skupina vymysli pribéh na téma .strach nebo odvaha", ve kterém jedna z postav pronese

danou vétu. Tento pribéh ztvdrni pomoci dvou Zivych obrazd - komiksovych okének (Zivy
obraz - Zdci zndzorhuji vlastnimi postoji, gesty danou situaci, kterou chtéji zndzornit.
Jako zastaveny komiksovy obrdzek nebo fotografie. Mohou vyuzivat i predméty, které
jsou ve tridé k dispozici). Kazdd skupina bude mit k dispozici jesté dalsi dvé prdzdné
bubliny, kam mohou dopsat potrebné dialogy postav ve svém pribéhu. Tyto bubliny jsou
souc¢dsti Zivych obrazd, tzn., Ze si Zdci drZi bubliny u pusy a zdrover zndzorfiuji to, co
v situaci (v obraze délaji). Poté si skupiny své obrazy predstavi. Zdci je ukazuji postupné
tak, jak jdou za sebou. Lektor miZe obrazy oddélit napf. tlesknutim. Po prezentaci se
lektor ptd ostatnich, jaky pribéh vidéli.

AKTIVITA - ,ODVAHA NEBO STRACH"
- Rozhodnuti o odvaze a strachu u postav z pribéhi

*  Popis aktivity:
Lektor poloZi na zem bubliny strachu a odvahy (viz priloha) a zeptd se 2dki, zda méla
jejich postava v pribéhu strach nebo se citila naopak odvdznd. Podle svého rozhodnuti
se postavi k dané bubliné. Pokud nékdo vnimd, Ze jeho postava méla obé emoce,
postavi se doprostired mezi bubliny. Lektor poté vede s zdky diskuzi, pro¢ se tak
rozhodli.

AKTIVITA - ,VANOCNI PRIBEH V KOMIKSU™:
- Sezndmeni se s vdno&nim pribéhem pomoci komiksovych obrdzki

* Popis aktivity:
Lektor polozi na zem komiksové obrdzky vanocniho pribéhu (viz priloha). Kazda
skupina vezme svoji predepsanou bublinu z predes|é aktivity a priloZi ji k obrdzku a
k postavé, o které si mysli, Ze ji prondsi. Pokud Zdci neprilozi bubliny sprdvné, vede s
nimi lektor diskuzi o tom, pro¢ se tak rozhodli a na zavér upravi bubliny, tak jak patri.

Kazdd skupina si vezme svij obrdzek a spolec¢né diskutuji o tom, co se na obrdzku
odehrdvd. (Zdatnéjsi zdci mohou obrdzek rozehrdt, jde jen o to, aby nedochdzelo
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k parodiim a zesmésnovani). Poté vSechny skupiny spolecné seradi obrdzky, tak jak
jdou chronologicky za sebou a pokusi se dat dohromady cely pribéh.

AKTIVITA - ,PTEJ se"
- Ziskdvéni informaci pomoci hry v roli

*  Popis aktivity:

Lektor sdéli Zdkim, Ze maji moZnost zeptat se jedné postavy z vdno¢niho pribéhu
na jednu otdzku, kterd by je k danému pribéhu zajimala, kterd by jim pomohla
nékteré okolnosti pochopit. Otdzka se mize tykat emoci, postojli, rozhodnuti
danych postav apod. Zdci si svoji otdzku napiéi na papir. Lektor poté vstupuje do
jednotlivych postav, kterym Zdci chtéji poloZit otdzku a dopovida v roli dané
postavy. (Priklad: Nyni se stanu Marii, je tady nékdo, kdo by se chtél na néco
zeptat Marie?) Pro lepsi ndzornost bere lektor na sebe pri jednotlivych postavdch
Casti kostymu, které danou postavu charakterizuji - mize jit napf. o $dtky rizné
barvy. Lektor se mliZe stdt kymkoli z obrdzku (Marii, Josefem, pastyri). Lektor
hemuze byt zvifetem ani JeZidem. Pokud by zaznély nepatfi¢né otdzky, sdéli lektor
v roli, Ze na takové otdzky nebude odpovidat.

AKTIVITA - ,STRACH A ODVAHA VE VANOCNIM PRIBEHU"
- Diskuze na téma strachu odvahy pomoci komiksovych symboli

*  Popis aktivity:

Na zdkladé informaci, které zdci ziskali z predeslych otdzek a odpovédi a znalosti
vdnoéniho pribéhu, se nyni zamysli nad tim, zda méla nékterd postava strach a v které
Casti pribéhu (na jakém obrdzku) to bylo. Ten, kdo chce, si vezme prislusnou bublinu
strachu, poloZi ji k urité postavé v daném obrdzku a zdlvodni své rozhodnuti. To
samé se odehraje s bublinou odvahy.

AKTIVITA - ,ZAVERECNA REFLEXE"
- Shrnuti pocitl a poznatki, spojeni s vlastnim Zivotem

“ Popis aktivity:
Lektor vede s détmi diskuzi:

Myslite si, Ze mit strach je slabost? Mize byt strach k nééemu dobry?
Co pro vds znamend odvaha?

Musi byt ¢lovék, ktery mad odvahu silny?
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Jak vypada super hrdina v komiksech? Je hrdina i ve vdnocnim pribéhu? A jak vypadd
hrdina v dnesni dobé?

Co podle vds znamena vyrok: ,Hrdinou se ¢lovék nerodi, ale stdava."
Udélali jste vy nékdy néco odvazného?

Bylo néco, co jste se ve vdanolnim pribéhu dnes dozvédéli nového nebo co vds
prekvapilo?

Zavéreéna slova:

Uddlosti tohoto pribéhu jsou sepsdny v Bibli. V ni Buh ¢asto promlouvd ke svym
lidem. A Casto jim Fikd, at’ se neboyji.

"Neboj se!" Fikal Buh prorokim,

"Neboj se!" povédél Bih ZacharidSovi v chrdmu,

"Neboj sel" rekl andél Marii,

"Nebojte sel" Fekl JeZi$ apostolim, kdyZ krdéel po mofi,
"Nebojte se!" rekl jim po vzkriseni.

Vite, kolikrdt se slova "nebojte se" v Bibli nachdzeji? Tri sta Sedesat pétkrat!
Tedy tolikrdt, kolik md rok dni. Jakoby Buh Fikal neustdle, den za dnem:
“Nebojte sel"

Strach jisté neni $patny, chrani nds v Zivoté pred vaznym nebezpecim. Nesmi nds
vdak pohltit a paralyzovat. Je dileZité v sobé neustdle nachdzet odvahu strach
prekondvat a obCas délat odvdzné véci. Moznd je vdnocni doba, kterad nds ¢ekd
dobou, kdy miZzeme prekondvat své strachy a délat odvdzné véci. Tak se tedy
nebojme otevrit sva srdce, své Zivoty, své pochybnosti a téZkosti, ale i své radosti
a city. Tak jak to délala Marie s Josefem v pribéhu, ktery se moznd na prvni pohled
zdd idylicky, ale jak nyni vime, je v ném plno emoci...
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