Prace a slaveni - Katecheticky program pro déti do cca 13 let
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Uvod

Za ,praci” v Zivoté déti musime povaZovat vse, co odpovida vyvojovym Ukolim pfislusného véku.
U mladsich déti patfi k takové praci zejména hra, u déti Skolniho véku také vzdélavani se a s nim
souvisejici povinnost plnit zadané ukoly. Dité teprve postupné zacina rozliSovat mezi praci a ostatnimi
¢innostmi, proto je vhodné zabyvat se celym jeho Zivotem, tj. vSemi Cinnostmi, které se v ném
vyskytuji.

»Slavenim” mize byt jakdkoliv volné pojata oslava, nebo také svatecni chvile spojené s opakujicimi se
ritudly, které znaji viceméné vsechny déti (napf. spoleény obéd pfi slaveni narozenin apod.). V tomto
programu se budeme zabyvat i slavenim liturgie, jelikoz se jedna o katecheticky program.

Vychodiskem pro moderdtory programu je pohled viry na vztah mezi praci a slavenim. Pfipravné
katecheze pred VII. svétovym setkanim rodin v Milané, které se uskutecnilo v roce 2012 na téma
,Rodina, prace a slaveni, oznacily praci a slaveni za zpUsoby, kterymi rodina obyva
,prostor” spole¢nosti a Zije lidsky ,,Cas”. Prace je chapana jako zdroj a vyzva pro rodinu (to se tyka
rodi¢d), slaveni jako &as pro rodinu, pro Pana a pro spolecenstvi. Clovék je stvofen k obrazu BoZimu,
BGh pracuje a odpociva (srov. Gn 1). Cas pro odpocinek a slaveni je také prostorem pro vzdavani dikd
Stvofiteli. Zvlastni misto v prozivani slaveni ma cas Dne Pané (nedéle). Nize uvedené navrhy ke
katechezi s détmi pocitaji se spolupraci rodic(, jinak by jejich ucinnost byla nejspiS zanedbatelna.
Vytvéreji prostor pro rodi¢e a déti ke spole€nému uceni se slavit Den Pané a setkani s Nim ve
svatostech, pfi nedélni liturgii, proZivani postni doby a jinych kfestanskych svatkd, pfi modlitbé
a v kazdodennim Zivoté.

Metodické poznamky

Metodika je rozdélena do tfi ¢asti. Prvni je urcena détem pfiblizné do sedmi let véku; druhd ¢ast je
urcena détem ve véku 7 — 10 let pfFipadné starsi (to zavisi na mire jejich uvedeni do viry); treti ¢ast
volné navazuje na druhou ¢ast, lze ji pouzit téZ samostatné pro déti priblizné od deseti let.

Vsechny tfi €asti predpokladaji zkuSenost déti se slavenim Zivotnich udalosti v rodiné a alespon
pocatecni zkuSenost z ucasti na liturgickém slaveni mse svaté. Cilem je ukdzat na propojeni mezi
Zivotnimi udalostmi a liturgickym slavenim.
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1. Metodika pro déti priblizné do sedmi let véku

Hlavni myslenka:

Budeme se zabyvat slavenim jako setkanim u spole¢ného slavnostniho jidla kolem stolu. V prostfedi

rodiny slavime z rGznych d{vodu: oslavujeme vyroci narozeni, svatek, pracovni Uspéch, za¢atek nové

Zivotni etapy, spolecné svatky jako je nedéle (Den Pané), Vanoce, Velikonoce apod. Den Pané

a kfestanské svatky slavime také s farni rodinou kfestanG pfi msi svaté na hostiné, na kterou nas zve

Pan Jezis. Soustfedime se na udalosti, které pfi msi svaté slavime, a na jejich souvislost s nasim Zivotem.

Potiebny Cas: minimalné 45 minut, doporucujeme alespon dvé setkani nebo jedno delsi (malé déti

potfebuji dostatek ¢asu na ,,proziti“ tématu pfi néjaké ¢innosti, v tomto pripadé vytvarné). Pokud tento

¢as nemate k dispozici, pozvéte na setkani rodice, aby mohli s ditétem pokracovat doma.

Pomticky:

Scénar:

maly stolek a pokud mozno dva bilé ubrusy na néj, slavnostni obcerstveni pro kazdé dité,
barevné ubrousky

Ctvrtka formatu A3 pro kazdé dité (Ctvrtku prehneme na polovinu, aby vznikla
,kniha” o velikosti A4 a do stfedu kazdé vnitini strany narysujeme ctverec o rozmérech
10x10cm;

lepidlo, voskovky

libovolna sada obrazk(l ze Zivota Pana JeZiSe v perokresbé (zndmé naméty, nemélo by chybét
narozeni, krest, uzdraveni nékterého nemocného, setkani s détmi, odsouzeni, cesta s kfizem,
ukfizovani, prazdny hrob a setkani s u¢edniky po vzkfiseni). Je mozné vyuzit obrazky z pfilohy
¢. 1 k této metodice; pauzovaci papir (jeden pro kazdé dité), ndzky

kfiz na stojanku, svicny se dvéma svickami, kalich, patena (mohou byt skute¢né nebo
miniaturni napodobeniny, v pfipadé, Ze je nemate k dispozici, pouZzijte fotografii — viz pfiloha
¢.2).

1. Motivace: vybereme dité, které v nedavné dobé slavilo nebo bude slavit narozeniny, a predem se

s nim domluvime, aby pfineslo fotografie nebo ddarek, ktery dostalo, a predstavilo
ostatnim, jak narozeniny slavilo nebo obvykle slavi. Navazeme rozhovorem se vsemi
détmi o tom, co pékného neddvno protzily, co se jim povedlo, s kym se potkaly, kde

byly ...

2. Co je ,slaveni”: pokracujeme v rozhovoru s détmi: za to, co jsme prozili a co jsme dostali, miZeme

podékovat (tém, ktefi ndm to umoznili, a také Bohu, darci naseho Zivota). KdyZ se
sejdeme s rodi¢i nebo kamarady, miZeme se také spolecné radovat — slavit. Vyzkousime
si takovou oslavu. Pfipravime stolek s bilym ubrusem (déti mohou komentovat, jak
vypada jejich stlil doma), kazdé dité si prostie ozdobny ubrousek a muze si pfat, co by
mélo rado k jidlu; poté détem rozdame ptipravené obcerstveni. BEhem rozhovoru s nimi
se mlUzZzeme dozvédét, zda a jak v rodiné slavi svatky a mluvit o jeho vyznamu.

3. Vytvarna cinnost: pokud mame k dispozici dvé setkani, navdzeme na predchozi bod vytvarnou

¢innosti, v niz déti ,,zpracuji“ co je slaveni. Jinak pokracujte bodem 4 a vytvarné Cinnosti
se déti mohou vénovat doma. Na zakladé rozhovoru z bodu 2 poZzadejte déti, aby do
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vyhrazeného c¢tverce vlevo nakreslily rodinny stil a kolem néj dokreslily nékolik obrazka
o tom, co prozily, co maji rddy apod. Jina varianta: spolu s rodi¢i mohou doma vybrat
fotografii ze spole¢ného slaveni a tu nalepit do ¢tverce uprostred levé strany.

4. Slavnostni hostina, na kterou nas zve Pan Jezis: poloZime na stul Cisty ubrus. PoZzadame déti, aby si

predstavily, Ze jsou v kostele (mensim détem ukdzeme fotografii interiéru kostela,
nejlépe vasi farnosti; vyrazny oltar z interiéru fimské baziliky viz pfiloha ¢. 3). Které misto
se v ném podobd nasemu stolu? Seznamime déti s ndzvem ,,0ltar”. Jaké na ném byva
nadobi? PoloZime na nds ,oltaf” kalich a patenu. Do kalicha lije knéz vino a na patenu
poklada zvlastni chléb, kterému se fika hostie. Vysvétlime détem, zZe v kostele se na oltafi
kond hostina, na kterou nas zve Pan Jezis, a to zejména v nedéli, ktera ma zvlastni nazev
,Den Pané“ (ovéfime si, Ze déti rozumi slovu ,Pan“). Nedéle je tedy dnem Pdna Jezise
a proto se pfi ni schazeji vsichni, kdo byli pokiténi a véfi v Néj. Co pfi této hostiné
slavime? To ndm napovi kfiz a svicky (polozime do stfedu vnéjsi hrany stolu k¥iz a po
strandach svicky, které rozsvitime). Slavime JeZislv Zivot, zejména jeho smrt a vzkfiseni.
Rozddme mezi déti obrazky z JeZiSova Zivota a pfipomeneme si, co vSe Pan JeZis prozil.
Obrazky miZeme seradit, jak Sly udélosti za sebou, a poloZit je kolem kalicha a pateny.
Na msi svaté slavime JeZislv Zivot, ktery On daroval nam, aby nas privedl do rodiny
BozZich déti a byl nam stale nablizku (mlzZeme pouzit obrazek ¢. 16 z cyklu ,Vidét-zpivat-
modlit se” s ndzvem ,,Nebeska hostina“” — viz pfiloha €. 4).

5. Vytvarna ¢innost: do Ctverce na pravé strané ¢tvrtky si déti nakresli oltar s kiizem a hoficimi svicemi,

6. Modlitba:

kalichem a patenou; kolem néj si nalepi okopirované obrdzky ze Zivota Pana JeziSe
(mensi déti), vétsi si je mohou nakreslit samy. Ke kopirovani vyuZijte pauzovaci papir:
déti si vezmou predlohu a obkresli ji. Kopii si pak nalepi do své ¢tvrtky. Déti si vyberou

s

2 —4 obrazky dle svého uvazeni.

v _u

posadime se do kruhu kolem ,oltare” s hoficimi svicemi. Kazdé dité ma v rukou svoji
Ctvrtku. Katecheta (moderator programu) pomalu precte modlitbu (vychazi ze vstupni

vv s

modlitby ze 7. ledna): VSemohouci, vécny BozZe, tvlj Syn JeZis prisel na tento svét a skrze
néj ndm noveé zazafilo tvé svétlo. JeziSlv Zivot mezi ndmi svédci o tom, Ze nas mas rad
a zves nas do svého kralovstvi. My ti dnes chceme podékovat za ... (vyzveme déti, aby se

k modlitbé pfipojily podle svych obrazk).
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2. Metodika pro déti priblizné od sedmi do deseti let véku

Hlavni myslenka:

Nejvyznamnéjsim kiestanskym svatkem pro porozuméni tajemstvi nasi viry jsou Velikonoce. V jejich

obradech je také velmi dllezZity moment souvisejici se zZivotem kazdého krestana, a to obnova kfestnich

slib(l. Program je proto zaméren na mystagogicky vyklad kfestnich obradd pro déti mladsiho skolniho

véku, s nimZ by se tyto déti mély seznamit jesté pred prvnim svatym pfijimanim (s vybranymi tkony

a symboly). Cilem je, aby dité diky hlubSimu porozuméni svému kitu tuto udalost rado slavilo a védomé

se pfipojilo i k obnoveé kiestnich slibll na Velikonoce a pfi dalSich prileZitostech.

Potiebny cas:

v idedlnim pripadé dvé setkani po 45 ¢i 60 minutach, jinak je tfeba zkratit prvni ¢ast

Pomiicky:

Scénafr:

@)

filmova ukazka ze kitu ditéte (Ize nahradit fotografii — viz pfiloha €. 5, idedlni by bylo sestavit
prezentaci z fotografii ze kitu ditéte z farnosti),
Ctyfi sady karet k obradu kftu jednoho ditéte (ptiloha ¢. 6 — 9):

prvni sada karet obsahuje obrazky srozkreslenym obradem kitu jednoho ditéte,
perokresba (ptiloha ¢. 6); celkovy pocet karet je 18, doporucujeme vybrat z nich pocet
pfiméreny véku déti

druha sada karet (pfiloha €. 7) obsahuje tfi Udaje: nazev ukonu; obrdzek mista, ve
kterém se kona (tj. u dvefi kostela, ambonu, kftitelnice a u oltare); obrazek symbolu,
ktery se pri Ukonu pouziva s doprovodnou vétou, co se kona (napr. oznaceni kfizem,
pomazani olejem kiténci apod.)

treti sada karet (pfiloha ¢. 8) obsahuje text liturgickych modliteb naleZejicich
k liturgickému ukonu

Ctvrta sada karet (ptiloha ¢. 9) obsahuje navrh biblického textu, na jehoz zakladé
mulzeme uvadét déti do tajemstvi symbolického jednani ve svatosti (mystagogicky
vyklad); vybrané texty jsou pouze jednou zobvykle vétSiho poctu moznosti
(napf. vyznam jména ditéte souvisejici s osobnim povolanim, které ma kazdy clovék
v BozZim planu spasy lze ukdazat pfi vybéru jméno pro syna Zachariase a Alzbéty)

1. Motivace: Hovofime s détmi o aktudlnim déni. Co se pravé slavi (pfipravujeme se na slaveni,

nedavno jsme slavili)? Rozhovor se tykd vSech udalosti, soukromého Zivota, Zivota ve

Skole, ve farnosti, v celém narodé apod. Zadame détem ukol, aby napsaly alespon tfi

udalosti ze svého Zivota, které si v rodiné pfipominaji a oslavuji. Napise nékdo krest?

2. Videoukazka/fotografie z prdbéhu kitu ditéte: promitneme détem videoukazku nebo jim alespori

ukdZzeme fotografii ze krtu ditéte a nekomentujeme ji (foto viz Pfiloha ¢. 5). O jakou
udalost se jedna? Koho se tyka? Co vse se pfi ni délo? Zapisujeme postfehy na papir.
Poté ukazeme détem sadu karet s obrazky jednotlivych Gkon0 pfi kitu ditéte a seznam

doplnime podle toho, které Ukony déti rozpoznaji. NasSim zamérem je pfipomenout si

nas krest a uvaZovat nad tim, zda je divodem ke slaveni a proc¢, a kdy si nejlépe svUj
krest mlZeme pfipominat.
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3. Obrad kftu jednoho ditéte: predame détem obrazky z prvni sady, aby je rozlozZily; poté jim pfedame
karty ze druhé sady a pozadame je, aby se je pokusily pfifadit k obrazkdim podle nazvu
ukonu a symbolu, ktery se pfi ném uziva. PovSimneme si prostfedniho obrazku na
kartach ze druhé sady a vysvétlime détem, proc se nékteré ukony konaji u dvefi kostela
(dvere oddéluji prostor kostela — BoZiho domu — od ostatnich mist v obci, rodice, kteti
vchazeji témito dvermi, prichazeji s touhou svéfit své dité Bohu, aby mu dal distojnost
Boziho ditéte), dalsi u ambonu (kde je nam hldsano Bozi slovo, které objasriuje BoZi
zamér s ndmi a jeho jednani v nasem Zivoté); pak u kititelnice (zde je dité pfipojeno ke
Kristu a ziskavd mnoho dard pro svij Zivot); a nakonec u oltare, (kam je dité pfineseno
proto, Ze je téZ pozvano na hostinu, kterou pro nas pfipravil Pan Jezis, a az pozna, kdo je
a zamiluje si jej, bude moci pfijimat spolu s ostatnimi véficimi JeZiSe Krista v eucharistii).

4. Hlubsi porozuméni nékterym Ukonim na zdkladé uddlosti Pisma svatého: s détmi, které jsou
schopny pokracovat a chvili naslouchat, pokracujeme s kartami ze ¢tvrté sady (idealni je,
kdyZz k nim dohleddme obrazky udalosti), pocet uddlosti vyberte podle schopnosti
a zajmu déti, stacii jedna z nabidnutych. Pomalu precteme text na karté. Pokud nemame
k dispozici obrazek, nakreslime na tabuli ¢i vétsi papir jeden detail ze ¢teného textu.
Pozadame déti (jedno po druhém), aby obrazek dokreslily a svoji kresbu okomentovaly.
Poté, co se presvédéime, ze déti rozpoznaly, o jakou udalost jde a dokazi ji samy
interpretovat, vyzveme je, aby se pokusily najit mezi ukony kitu takovy, ktery jim biblicka
udalost pfipomina. Smyslem této aktivity je ukazat détem, Ze Blih jedna pti nasem kitu
podobné, jako to Cinil po cela staleti a jak o tom svédci Pismo svaté.

5. Modlitba: posadime se do kruhu a pozadame je, aby si vybraly jeden az tii obrazky z obfadu krtu.
Pomalu precteme modlitbu z pfislusné karty ze treti sady (tj. liturgickou modlitbu
k vybranému dkonu) a pomizeme détem na tuto modlitbu navazat svym dikem,
prosbou, chvalou... (jak jsou zvyklé). Mezi starsSi déti rozloZime vybrané karty
s modlitbami z kfestniho obradu. Déti simohou vybrat a postupné tento text precist jako
modlitbu.
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3. Metodika pro déti od deseti let

Hlavni myslenka: Prozivani velikonocnich svatkd a doby postni détmi ve véku 10 — 13 let a moznost je
s mystagogickym vykladem obrad( kitu, doporucujeme pouzit postup z predchozi ¢asti a ten pripadné
rozsifit o ddle uvedené téma.

Metodické poznamky: déti spolu s tim, jak dospivaji, se postupné osamostatiuji ve svém mysleni
a Zivotnim stylu (tento proces zacind kolem 9. roku véku) a kriticky hodnoti i praxi svych rodicl
a znamych v prozivani kfestanské viry. Pokud pro né rodice nejsou autentickymi svédky viry, jejich déti
nezfidka opoustéji praktikovani kfestanskych zvyklosti véetné slaveni mse svaté a jinych okamzikd
spojenych s virou. Z tohoto dlvodu jsme vybrali autobiografické vypravéni Marca Chagalla, presnéji
vzpominku, jak jako Zidovsky chlapec Mosche Segal (Marca Chagall je umélecké jméno) vnimal slaveni
Dne smiteni (svatku Jom kipur). Vypravi o tom jako pozorovatel praxe svych rodi¢li a zaroven se
prizndva ke svému pristupu. Na zakladé tohoto pfibéhu se pak s détmi zamyslime nad smyslem postni
doby jako pripravy na velikonocni svatky a mizeme do toho zahrnout i smysl slaveni svatosti smifeni.
Praktickym vysledkem muze byt v idedlnim pripadé ovlivnéni postoje déti k praxi pokani a slaveni
svatosti smireni. Nékteré mohou poprvé objevit, zZe se tato svatost ,slavi”.

Potifebny €as: 45 — 60 minut, k vytvarné ¢innosti vice
Pomticky:

e Anketa o slaveni velikonoc¢nich svatka: pripravit 3 — 5 otazek o slaveni Velikonoc podle znalosti
déti a nakopirovat anketu pro kazdé dité;

e vypravéni Marca Chagalla o slaveni svatku Jom kipur v rodiné podle autobiografické knihy ,M{j
zivot” (viz priloha ¢. 10);

e fotografie ¢ obrazy ze slaveni svatku Jom kipur (je soucasti prezentace , Zidovstvi“, kterou si
mUzete stahnout na www.cestykatecheze.cz ve sloZce , Ke staZzeni”; zde je umisténa ve sloZce

0901-21. V prezentaci najdete seznam Zidovskych svatkl s fotografiemi, vysvétlenim jejich
smyslu a vétsSinou i s kratkym pribéhem ve zvukové nahravce;
o fotografie nebo obrazek interiéru synagogy (na adrese: http://vkd.bihk.cz/vyukova-

cd/kostely/vznik-krestanskych-chramu/ pod nadpisem ,,0d obétniho oltafe k Jeruzalémskému

chramu” najdete na poslednim obrazku stranky kresbu interiéru synagogy a pod nim vyklad
k jejimu vybaveni);
e pomlcky k vytvarné c¢innosti.

Scénar:

1. Motivace: pozveme déti k anketé o slaveni velikonocnich svatkd a doby postni a vysvétlime jim jeji
smysl: jejim ucelem bude vyménit si zkusenosti a pfipravit se na nase téma — objevovani
nebo prohlubovani porozuméni jejich smyslu. Anketu musi pfipravit moderator
programu na zakladé znalosti déti, doporucujeme volit oteviené otazky. Déti se vyjadiuji
k otdzkam anonymné. Krdtce anketu vyhodnotime a pre¢teme vyraznéjsi zkusenosti.

2. Uvedeni do tématu: pozveme déti ke spolecnému premysleni nad svédectvim o tom, jak Zidovsky
chlapec pfiblizné v jejich véku prozival slaveni jednoho z nejdilezitéjsich svatki
v Zidovském roce — Dne smifeni (Jom kipur), ktery mizeme co do smyslu pfirovnat k nasi
Popelecni stfedé. Kratce predstavime autora pribéhu (bélorusko-francouzského malire
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Marca Chagalla), precteme pfibéh (viz Pfiloha ¢. 10) a provedeme kratkou literarni

analyzu tohoto pribéhu, aby si déti dokazaly slaveni dne smifeni predstavit. Postup:

prectéte détem text jako byste vypravéli pfibéh (dlraz je tfeba dat na slovesa, ktera
tvofi déj, a zarovern se do tohoto déje vZit; pamatujte, Ze plsobivé vypravény pribéh
zUstava s posluchacem dlouhou dobu, umozZiuji mu, aby si pfiznal a vyjadfil své city
v bezpeéném prostredi, podnécuji k premysleni, rozhovorim, hledani rfeseni, a tak
se stdvaji nastrojem poznani)

nékolika jednoduchymi otazkami zkontrolujte, jak textu porozumély: O ¢em pfibéh
vypravi? Kdo ho vypravi? Co asi bylo zdmérem autora vypravéni?

rozdejte détem nakopirovany text pfibéhu (déti mohou pracovat i ve dvojicich)
a rozdélte jim ukoly: polovina zak(i barevné oznadi slova, kterym nerozuméji; druha
polovina vypiSe postavy, které v pribéhu vystupuji (pokud maji déti potize se ¢tenim,
rozdélte text na dvé Casti a déti do Ctyr skupin —kazda se bude zabyvat jen polovinou
textu); sdélte si vysledky této analyzy a vysvétlete neznama slova (napf.: synagoga
(templ), archa, empora (balkdn pro Zeny), thora, posvatné plachetky). Pro lepsi
predstavu déti o synagoze muzZete pouZit obrazky doporucené v pomickach.
postavy a jejich jednani: kazdé dvojici déti pridélte jednu z vystupujicich postav
(vypravé, otec, matka, Zidé, Blih) a pozadejte je, aby v textu podtrhly slovesa, ktera
vyjadfuji, co osoba konala.

dllezité predméty a jiné skutecnosti: jidlo, svicky, nebe ... Rozdélte déti do tolika
skupin, kolik vyberete téchto predmétl a poZadejte je, aby podtrhly slovesa, ktera
se k danému objektu vztahuji, a pokusily se odhadnout, co tim chtél autor vyjadrit.
Pozadejte déti, aby si vybraly v textu vétu nebo ¢ast, ktera se jim libi (oslovila je) a tu
si vybarvily.

3. Seznameni déti se smyslem a pribéhem svatku Jom kipur a hledani podobnosti a rozdil(

s prozivanim doby postni a zvlasté se slavenim svatosti smifeni. Postup:

Na zakladé poslednich dvou bodi v predchozim zrekonstruujte pribéh svatku Jom
kipur a vysvétlete stru¢né zakim smysl tohoto svatku, ukazte jim fotografii z vyse
doporugené prezentace Zidovstvi:

Jom kipur se slavi pfisnym postem, dlouhymi modlitbami, ¢tenimi a vyznanim hfichl naroda.
V synagogich vyzndvaji Zidé své hfichy. Liturgie se soustfeduje na smifeni celého
spole&enstvi Izraele, aby vichni jeho ¢lenové méli podil na usmifeni Boha.?

Tento den odpustil Bih lzraeli zhotoveni zlatého telete, tento den se Abraham obfezal
a uzavrel tak smlouvu s Bohem. V synagogach vyznavaji Zidé své hfichy. Liturgie se
soustfeduje na smifeni celého spolecenstvi Izraele, aby vsichni jeho ¢lenové méli podil na
usmifeni Boha. Mnozi jsou odéni do bilych $atd predstavujicich pohtebni rubas. Bila barva
ale také predstavuje veleknéisky $at a barvu Cistoty. V tento den Zidé dodriuji pét zakazG:
nejist a nepit, nekoupat se, nekrémovat se, zdrzet se sexu, nenosit koZzenou obuv na znameni
pokory.

kratce pripomente vyznam udalosti Zidovské obfizky a udalosti zhotoveni Zlatého
telete a klanéni se mu, za které se Zidé zvla$té kaji (Ex 32,15-25) a které v nich téz
povzbuzuje litost za jejich hfichy.

1 Srov. KIRSTE, R., A KOL. Svdtky svétovych ndboZenstvi. Praha : Vy$ehrad, 2002, s. 21.

Katechetické a pedagogické centrum Biskupstvi kralovéhradeckého 7



Prace a slaveni - Katecheticky program pro déti do cca 13 let

Pokusime se o hledani podobnosti mezi kfestanskymi Velikonocemi a timto
svatkem. Velikonocim predchazi doba postni, kterd zacind dnem, v némz jsme
oznacovani popelem. Vyzvéte déti, aby se rozpomenuly na tento den a uvedly co
nejvice podrobnosti o zplsobu a smyslu jeho slaveni.
Vsimejte si podobnosti v pribéhu slaveni, naptiklad:
o masité polévky a kufeci maso v predvecer Dne smifeni odpovida jiz méné
znamému slaveni masopustu v kiestanskych zemich
o Popelecni stfeda pfipominad v liturgickych textech krest Jana Krtitele u reky
Jordan, kde Zidé smyvali své hfichy (srov. setfdsani hiicht do feky v p¥ibéhu
MCH). K éemu nas vyzyva kiestanska liturgie? Co to znamena? (Cirite pokdni
a vérte evangeliu.)
o Zidé slavi Den smiteni jiz od no¢nich hodin a v synagoze si ¢etbou Téry
(Pisma svatého) a v modlitbach prfipominaji ciny svych predki
a milosrdenstvi BoZi k nim. Jako nejvétsi htich svého naroda si uvédomuiji
svoji nevérnost Hospodinu a klanéni se vyrobenym blzkdm. Nasledkem
jejich hrichl pfi putovani pousti bylo, Ze do zaslibené zemé mohla vstoupit
jen nova generace. Jaky obraz ptipomina kifestanim nase htichy? (JeZiSovo
télo pribité na kfiZ. JeZis vzal na sebe vSechny htichy lidi a vynesl je na dfevo
kfize, aby byla jejich moc v jeho smrti a vzkfiSeni zni¢ena, a On nam daroval
novy Zivot v Bozim kralovstvi). Kterym dnem vstupuji kiestané do doby, v niz
si zvlasté maji uvédomit svUj kiest, ve kterém dostali novy Zivot, a své htichy,
které jim v Zivoté v BoZim kralovstvi brani? (Hovorte s détmi o smyslu
Popelecni stfedy, pfipomerite obfad oznacovani popelem znamenim kfize,
hledejte analogie se slavenim Zidovského svatku smifeni. Vedeme déti
k poznani, zZe vse, co v Zivoté proZivame a co koname, ma vztah k naSemu
Zivotu s Bohem, a nase radost a spokojenost je zavisla na tom, do jaké miry
Zijeme v souladu s Nim. Doba postni a slaveni svatosti smifeni jsou ndm
darovany, abychom si vyhradili ¢as na zpytovani svého svédomi, zastaveni
se nad svym Zivotem.

4. Vytvarna ¢innost prostor k meditaci a vytvofeni plakatu (miZe byt i pfipravou na kajici bohosluzbu?:

rozlozte pred déti listky, na kterych jsou natisténé uryvky (nebo odkazy na né)
z biblickych textd ke svatosti pokani (vybrano z Obradl pokani) a vyzvéte je, aby si
vybraly jeden text, ktery jim pfipomina néco, s ¢im maji ony samy potiz, kde vidi svUj
sklon k hfichu (pokud jsou toho déti schopny), priklady:

Dt 6,4-9 (Miluj Hospodina, svého Boha, celym srdcem!)
Sir 28, 1-3 (Odpust kfivdu svému bliznimu, a pak i tvé hfichy budou odpustény.)

Ez 11, 19-21 (Odejmu z jejich téla srdce kamenné a dam jim srdce z masa, aby Zili
podle mych zakond.)

Mich 6, 8 (Spravedlivé jednat, milovat milosrdenstvi a s Bohem svym pokorné
kracet.)

2 Viz ,Liturgie svatostného smifeni pro vice kajicnik(i se soukromou zpovédi“ v liturgické knize ,Ob¥ady pokani“,
vydal Sekretariat ceské liturgické komise, Praha, 1982, od s. 32.
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Ef 4, 1-3 (Zijte zptsobem hodnym svého povolani... snasejte se navzajem v lasce.)
Ef 4, 25-27 (Nechte |Ihani a kazdy mluvte se svym bliznim pravdu.)
Jak 2, 14 (Co pomuze, Fika-li nékdo, Ze ma viru, ale nema skutky?)

Mt 5, 16 (At vase svétlo sviti lidem, aby vidéli vase dobré skutky a velebili vaseho
Otce v nebesich.)

Mt 5, 44-46 (Milujte své nepratele a modlete se za ty, kdo vas pronasleduiji.)

e  Déti si vybrané verse napisi na karti¢ku (cca A6 nebo mensi) a ozdobi si ji (rdmecek
z ornamentd, iniciala). Z karticek vytvorte plakat, do jehoz stfredu muizZete nakreslit
symbol, ktery vam pripomina Bozi milosrdenstvi (kfiz, svétlo, srdce, Zehnajici ruku
..., mlZe to byt i napf. kral David ¢i Job konajici pokani, pokud déti jejich pfibéhy
znaji). Pozadi plakdatu muzZete ladit do fialové barvy kajicnosti ¢i posypat sypkou
hmotou, kterd pfipomina popel ¢i prach.

5. Modlitba na zdkladé vybranych biblickych textl souvisejicich s tématem pokani. Doporucujeme
pojmout setkani jako pripravu na kajici bohosluzbu se svatosti smireni.
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