Termin: 30.9.-3.10.2021

Téma: Prakticka i teoreticka vyuka zdravého zivotniho
stylu s ukazkami vareni bez zivociSnych
produktd

Lektori: David Jakubec, dipl. fyzioterapeut Bob Dvorak
(www.bobdvorak.cz)

Cena: 3 490 K¢ za osobu

Kde: Horské stiedisko Eljon, Spindlertv Mlyn 33,
info@eljon.cz, 732 580 154, www.eljon.cz

Boze, dej, at se smifim s tim, co zménit nemohu, at zménim
to, co zménit mohu, at jedno od druhého rozeznam.
sv. Frantisek z Assisi



